MES DO COMBATE AO SUICIDIO

vive reclamando?

Baigio 53 Sabe os males que a
murmuracao causa?

E VOCé é alegre ou SETEMBROJAMARELO

Ja agradeceu a Deus
pela suavida hoje?

“Alegrem-se no Senhor
‘ e exultem, vocés que
!' sao justos! Cantem de
i bt e alegna, todos vocés que . ..
- sdo retos de coracao!”

Salmos 32:11
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Voce
sabia?

Que a AG Odontologia
tem uma equipe
especializada para

te oferecer um tratamento
diferenciado e de qualidade.

UMA BOA
HIGIENE BUCAL
E CONSULTAS

Nossas
especialidades
«Ortodontia
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« Briismo e DTM
« Estética dental .
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« Tratamento de canal Andressa Gomes e Eguipe
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Editorial

“Nele se alegra o nosso

coracao, pois confiamos no

Seu Santo Nome” salmos 33:21

meés do inicio da Primavera chegou... 0
perfume e o colorido das flores trazum
ar de alegria na cidade, nas casas, nos

comeércios... ah, a alegria! Esse é o tema da nossa
reportagem especial desta edicdo! Como é bom
estaralegre,ndo é mesmo? A Biblia dizque a nossa
alegria estd no Senhor que fez os céus e a terra... por
isso,sergrato e estaralegre deve seralgo constante
na vida de um cristdo. Afinal, ninguém gosta de
conviver com alguém que vive reclamando e mur-
murando! Vocé sabia que viver ranzinza pode cau-
sar doencas? Confira esse tema na nossa reporta-
gemeseja edificado!

A enquete fala sobre a evangelizacdo atra-
vés das encenacdes, em comemora¢do ao Dia
Nacional do Teatro (19 de setembro). Também
temos muita edificacdo nas colunas do Louvor,
Turminha da Paz, Galera de Jesus, Comunhdo e Fé,
Sintonia com Deus, Letra de Mulher, Espaco
Financeiro, Papo de Homem, Semeando a
Palavra, Anos Dourados, Momento A2, Rasgando
a Biblia, EducAcdo, na nova coluna "Refletindo" e
nas palavras abencoadoras dos nossos amigos
pastores, que sempre sdo canais de béncdos em

olas

[ 45 3284-1014
45 9 9828-9613

E fb.com/joiascanaa

Kelli Cristina Scherer e Leomar André Thiel,
diretores da Revista Paz

nossarevista.

Outrodestaque é o Projeto Nossa Igreja, em
que trazemos as atividades e comemoragdes
das igrejas locais... se vocé, pastor ou lider, qui-
ser divulgar e compartilhar seu evento ou histé-
ria conosco, entre em contato! Serd um prazer
atendé-los!

Queremos agradecer a todos que estdo conos-
conesteprojetodo Senhor: acadaanunciante, assi-
nante, colunista, entrevistado e leitor, 0 nosso
muito obrigado!

Que Deus os abencoe grandemente!

E aguarde: muitas novidades vémporai!

“Deem gracas ao Senhor, porque Ele é bom.
Oseuvamorduraparasempre”! Salmos 136:1

A Revista esta muito especial! E tudo
isso pode ser conferido também no nosso
site: www.revistapaz.com.br — acesse e seja
edificado!
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Rua Tiradentes, 585 - M. C. Rondon-PR

"Isso vem do Senhor. e é algo maravithoso
para nés” Saimo 118:23



Em se tratando de decoragdo, ndo abra
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océ lembra-se de quando era crianga e
ndo via a hora de crescer? Queriamos
crescer logo e tinhamos a impressao
que os adultos sabiam mais, ndo é? Mas, vocé (adul-
to) ja quis voltaraser crianca? Ou, ser como crianca?

Gostodacancdointitulada’Abraca-me’do can-
tor David Quinlan, com participacdo de Heloisa
Rosa, que comeca assim:“Quero ser como crianca,
te amar pelo que és. Voltar a inocéncia e acreditar
em Ti. Mas as vezes sou levado pela vontade de
crescer. Torno-me independente e deixo de sim-
plesmente crer”.

Uma passagem biblica bastante conhecida
encontrada nos Evangelhos de Mateus 19:13-15,
Marcos 10:13-16 e Lucas 18:15-17 relatam quando
criangas sao trazidas até Jesus. Conforme Lucas
19:13, as criangas eram trazidas para que Jesus“lhes
impusesse as maos e orasse por elas”. O pensamen-
to daqueles pais deveria ser mais ou menos do tipo:
“As criangas sao o futuro: vamos abencoa-las (como
pais Cristdos devemos fazer o mesmo) e elas tam-
bém podem aprender ouvindo Jesus”. Contudo, os
discipulos néo tiveram o mesmo pensamento, e
para que as criancas “ndo incomodassem’, tenta-
ram impedi-las (Antes disto, os discipulos estavam

Apresentador do Programa Geragao
Gospel na Radio Marechal 107,9 FM

ocupados com uma questdo tida por eles como“im-
portante” para o contexto social da época (veja
Mateus 19:1 e seguintes). Ai que Jesus traz uma
grande licao: “Deixem vir a mim as criangas e ndo as
impeg¢am; pois o Reino dos Céus pertence aos que sGo
semelhantes aelas.”(Mateus 19:14-NVI).

Quando Jesus fala em sermos como criangas,
Ele quer nos mostrar a simplicidade de buscar o
Reino dos céus, sem cerimdnias, sem rituais. Pense
nos seus filhos (ou outras criangas). Elas ndo preci-
sam de“algo especial”para vir no colo do pai (ou da
mae). Nao tem momento certo, roupa certa, jeito
certo, etc. E dessa simplicidade que Jesus esta
falando. Em outro momento, quando os discipulos
discutiam quem seria o0 maior no Reino dos Céus,
Jesus respondeu: “Eu Ihes asseguro que, a ndo ser
que se convertam e se tornem como criangas, jama-
isentrarao no Reino dos Céus”. (Mateus 18:3 - NVI).

O escritor Antonie de Saint-Exupéry, no livro
“O Pequeno Principe’, declara que “As criangas
tém de ter muita paciéncia com as pessoas gran-
des’, pois “elas tém sempre necessidade de expli-
cacOes detalhadas”. Talvez Jesus, pensou algo
semelhante, tipo: “Ja falei tanto para vocés e ndo
entendem! Vejam como as criangas sao simples e

Sercomo
Crianca

correm para meus bracos”.

Seguindo no versiculo 4 de Mateus 18, Jesus
complementa: “Portanto quem se faz humilde
como esta crianga, este é o maior no Reino dos
Céus” (NVI). As criancas entendem, sem maiores
explicagoes, o que Jesus diz em Mateus 5:3 (ARA):
“Bem-aventurado os humildes de espirito, porque
deles é o reino dos céus” Além da humildade e sim-
plicidade das criancas destacadas por Jesus, tam-
bém podemos aprender com elas sobre depen-
déncia: toda crianca depende de seus pais.
Sejamos, também, dependentes de Deus em
todas as areas de nossas vidas; as criancas tam-
bém demonstram confianca: toda crianga confia
plenamente em seus pais, ou naqueles que as cui-
dam.Vamos confiar em Deus sempre, e em todas
as circunstancias.

Que nés (adultos) possamos aprender com a
humildade das criangas a nos achegar com simpli-
cidade na presenca do Senhor, confiando e depen-
dendo totalmente Dele. E entdo, cantemos o refréo,
da cancdo “Abraca-me’, que diz: “Nao posso viver
longe do teu amor... longe do teu afago... longe do
teu abraco, Senhor”. Corramos como criangas,

para os bracos de Amor de Jesus! 05
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Agradeco ao povo rondonense
por mais uma vez ser agraciado
com o Prémio Regido, como
VEREADOR MAIS ATUANTE!

O nosso comprometimento
é sempre fazer o
MELHOR PELO POVO!
Vereador
Cleiton Freitag
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A forca do perdao

“Nao fiquem irritados uns com os outros e perdoem uns aos outros, caso alguém tenha alguma queixa
contra outra pessoa. Assim como o Senhor perdoou vocés, perdoem uns aos outros” Colossenses 3:13

rovavelmente, vocé ja ouviu a frase “eu per-

doo, mas ndo esqueco!’; quando aquele que

foi ofendido guarda magoa e desejo de vin-
ganca no coragdo. Ou talvez, conheca uma situagdo em
que houve o “perddo” em palavras, mas ndo houve
reconciliacdo, e as pessoas continuaram afastadas, sem
se falar. Estas tristes realidades mostram situagcdes mal
resolvidas em que ndo houve o perdéo, e denunciam a
dificuldade que existe em perdoarmos uns aos outros.

Percebemos que o pecado afasta as pessoas. Onde
nao ha perdao, ndo ha unido. Quantas familias e amiza-
des ja foram destruidas porque nao houve perdao?!
Mas, sera que podemos viver sem o perdao?
Precisamos reconhecer que ndo. O perddo é extrema-
mente necessario! Todos os dias, precisamos perdoar e
ser perdoados.

Todos erram. A Biblia nos ensina em Eclesiastes
7:20: “Ndo existe no mundo ninguém que faca sempre
o que é direito e que nunca erre”. Viver sem perdao
torna as relagbes humanas quebradicas, frageis. Ao
mesmo tempo em que a falta de perdao por causa do
orgulho afasta as pessoas, também prejudica e com-
promete a vida com Deus. Por sermos pecadores, nas
relacdes humanas sempre existe o risco de desentendi-
mentos e falhas de uns para com os outros. Isto pode

08 ocorrer também na familia, no trabalho, no grupo de

classic
*ACTIVE MEN -

amigos, inclusive naigreja, entre cristdos — irmaos na fé!
Porisso,Pauloaconselhaa perdoar!

Escreve o Apdstolo: “Ndo fiquem irritados uns com
os outros e perdoem uns aos outros, caso alguém
tenha alguma queixa contra outra pessoa. Assim
como o Senhor perdoou vocés, perdoem uns aos
outros” (Cl.3:13).Ndo entraem questdo o merecimento
do perdao. Lembremos que nés também ndo merece-
mos o perddo, nem das pessoas e nem de Deus. Mas
Deus quer que perdoemos uns aos outros, e nos capaci-
ta a perdoar na Nova Vida que temos com Jesus. Paulo,
quando fala do perdao, aponta para Jesus! Ele é o gran-
de exemplo de perdéo! “Assim como o Senhor perdo-
ouvocés, perdoem uns aos outros”.

O perdéo é o Unico meio eficazque Deus nos conce-
deu para apagar as faltas uns dos outros. O perdao rea-
proxima. O perddo une. Semelhante ao que aconteceu
com José - filho de Jacé - que perdoou os seus irmaos
que o venderam como escravo — e ndo sé perdoou, mas
chamou-os para perto de si (Gn. 45) — assim também
nds somos capacitados a perdoar e nos reaproximarem
amor daqueles que nos ofenderam. Isto porque, antes
detudo, fomos perdoados por Cristo.

Haalguma situagao pendente na suavida? Peca per-
ddo.Perdoe. Assim como o Senhor perdoou vocés, per-
doemuns aos outros. Amém.
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I 4 - Pastores presidentes Pastor Ronildo Camargo Grupo de Teatro
b Pastora e Cantora Marechal
Tanize Pinheiro Camargo Candido Rondon

IEQ de Roque Gonzales
Rio Grande do Sul

Elvis e Danielle Casagrande
Marechal Candido Rondon

Datas:
13 de outubro, as 19h30
14 de outubro, as 9h30 e 20h

Endereco: Rua Independéncia, 1374
Marechal Candido Rondon

Igreja Evangeélica
CASA DE ORAGCAO

parana

- Servigo de Jardinagem - Projetos de Jardins

- Flores em Geral - Variedades em Vasos

- Variedades em Pedras - Temperos

- Mudas Frutiferas - Venda de Grama em Tapete

Venha conhecer nosso CANTINHO DAS PROMOCGES!
Adquira suas plantas a pre¢o de custo!
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E Solicite um orcamento sem compromisso
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Quer participar da nossa coluna? E sé enviar sua foto para |
jornalismo@revistapaz.com.br, com os dados para publicarmos! |
Serdumagrandealegrial i

Lais
comemorando
seu 1° aninho de
muito amor!
Mamae Simone,
papaiFelipeea
manaluiza
mandam muitos
beijos!

AlindaPamelg, que

completou 7 aninhos

no dia 26 de agosto!

Recebe os parabéns Helda Elaine Vélz no

. . dos papais Vanderlei langcamento do seu livro

Marcelo Maiberg, em sua formatura de TeologianaFLT de eAnete, damana “0 Ser Humano 10 D", Que
S&o Bento do Sul (SC, comemorando com sua familia: a Efaed i Deus continue abengoando
mae Arlete, airmda e cunhado Sandra e Diogenes e as familia e amigos! suafamiliae seus prajetos!

sobrinhas AliceeLara

Luize e Claudinha

“Detodas as obras de Deus, as
mais perfeitas sao as criangas...
sdo elas que carregam no
coragdo as cores mais lindas do
mundo” - Feliz Dia das Criangas,
AnalauraeMariaEduarda!
Beijos damamae Adriana (Didi)
edetoda afamilia!

Adilson, Estefania,
Andrian e Bernardo, em

umalindasessao de
fotos em familia
12
.-_4_].‘\'] P . . ' i .-';ﬂll, !I:
e Em dezembro, sorteio de diversos _5-.-5%_-;_15 el
. brindes para clientes com pagamentos - T e
emdia! Nao fique fora dessa! -

4 " Osorteio serd realizado ao vivoe pelo facebook! PARTICIPE!
; 1 Prémio: Uma TV 32" “*Varios Outros Prémios”™”

2° Prémio: RS 500,00 em compras L
3° Préemio: 2 Smartphones %““*—
. 4 Premio: RS 100,00 em combustivel
_5° Prémio: R$ 100,00 em combustivel
6° Prémio: Uma cesta de Natal
.7° Prémio: Brinde Casa da Sogra
% Prémio: Blusa ou Camiseta
E muitos outros prémios.

Sorteio dia 15/12/2018 Olhos da Noite

= GONBUSTIVED

R$ 100,00

Imagens para efeito ilustrativo.
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Eletronicos

%’E:-T IDOTEM O
® r (45) 2031-2092

Games

comeércio online (E-commerce) desde 2015, quando ini-
ciamos nossas atividades através da venda de pro-
dutos eletrénicos pelo Mercado Livre.

Aloja ShoppingTudoTem vem se especializando no

Posteriormente, iniciamos parcerias com os maiares
varejistas de comércio online do pais, pelo modelo mar- i
ketplace, onde é necessario atender varios )_,1
requisitos para vender através daloja parceira. v

Hoje, atuamos por meio dessa parceria em 5
marketplaces, totalizando 7 canais de vendas
parceiros, sendo eles:

- B2W Marketplace (Submarino.com.br,
Americanas.com.br e Shoptime.com.br) -
Cissa Marketplace (CissaMagazine.com.br) -
Walmart Marketplace (Walmart.com.br) -
Zoom Marketplace (Zoom.com.br) - Carre-
four Marketplace (Carrefour.com.br)

Também inauguramos nossa loja online
(www.shoppingtudotem.com.br) e fisica, dessa
forma conquistando cada vez mais a confianca i
de nossos clientes, oferecendo produtos oficiais EeEax
e de marcas consagradas no mercado, sempre -
focadosem oferecer amelhor experiéncia de com-
pra, seja ela porsites parceiros ou pelo(a) nosso(a) site/loja fisica.

Visite-nos em nossa loja fisica ou através do site e redes sociais!

Fone: (45) 2031-2092
Av. Irio J. Welp, 2277 — sala 02 - Marechal Candido Rondon-PR
&} @) Shoppingtudotem \ www.shoppingtudotem.com.br




OPCAO

TELECOM
Yeazendo lecnologia paea nowa wegiio.

0800 643 2277 vempraopcao.com.br



Areas de atendimento:
Previdéncia | Trabalhista | Civel
Familia | Criminal

Dr. Christian Guenther

OAB/PR 31.517

Dr. Marcelo Gustavo Schimmel
OAB/PR 35.268

45 3 2 54 '7 5 2 7 Rua Espirito Santo, 1457 - Sala 02

45 9 9910-5024 © Marechal Candido Rondon-PR

-
BIER SG ADVOCACIA E CONSULTORIA

® Aposentadoria e auxilios
® Trabalhistas

¢ Indenizagoes Edvandro Augusto Bier
® Licitagoes OAB/PR 21.852
® Servidores publicos
¢ Tributario Marcelo Gustavo Schimmel
® |Inventarios, divorcios e partilhas OAB/PR 35.268
® Direito imobiliario
® Analises, pericias e defesas em Christian Guenther
dividas bancarias OAB/PR 31.517

® Sistema financeiro de habitagao

45) 3055-2310

Avenida Tiradentes, 1120 - 1° andar - Centro - Toledo - PR



Dep. Federal

Ademir Bier | RLULLUA4LLT

RENOVAGAO!
#REeacePovo!!

WWW.ADEMIRBIER.COM.BR

| Valor da publicac@o: R$ 270,00

CNPJ Contratante: 31.223.873/0001-97 | CNPJ Contratado: 15.270.904/0001-04
Tiragem: 4 mil exemplares

p e DOLSRACAD IO PARLNA: PID | FRC

Ser crionco
é viver em um
mundo encontado!

Crionco é o que
a gente nunca deveria
ter deixodo de ser!

D’\QdOS Crianas! | / N

r Io;as
O melhor precoe
atendimento vocé encontra
aquina Lojas Colombo!

" Fone (45) 3284-1013 Av. Rio Grande do Sul, 850 | Marechal Candido Rondon - PR




alar de tempo é algo bem atual.

Cada pouco se ouve expressdes

como: ndo tenho tempo! Tempo
perdido! Ha quanto tempo! Tempo ocioso!
Me d& um tempo! O dia precisaria ter mais
horas! Nao da tempo! O tempo voa! Ja?
Recém? O tempo nado passa! E poraivai...

A maioria das pessoas reclama da falta
de tempo. Mas, muitos idosos reclamam
que nao sabem o que fazer com o tempo. E
para vocé, sobra ou falta tempo? Em qual-
quer um dos casos, é uma questao de mor-
domia do tempo. Isto é, de como usamos o
tempo, de como o administramos, do que
fazemos com o nosso tempo, de quais sédo as
nossas prioridades.

O tempo é um bem finito. Isto é, ele aca-
ba, ele passa, ele ndo volta. Ele pode ser
medido. E porisso que ele precisa ser admi-
nistrado. Os que tém falta de tempo, preci-

sam estabelecer prioridades. Em primei-
18 ro lugar, é preciso separar tempo para

Romildo Wrasse

Pastor da Igreja Luterana Cristo

Deus. Claro, tudo é tempo para Deus. Mas
refiro-me ao tempo dedicado exclusiva-
mente para a Palavra de Deus e para a ado-
racao e oracao a Deus. Podemos chamar
issodevida devocional.

“Busquem em primeiro lugar, o Reino de
Deus e a sua justica, e todas estas coisas lhes
serdoacrescentadas.” Mt 6:33.

Depois, vem o tempo para as pessoas:
para lhes dar atencdo, amor, carinho, orien-
tagdo, se for o caso, e ajuda. Comecando
pela prépria familia. Convém até uma per-
gunta: quanto tempo dedico a espo-
sa/marido, filhos/pais, parentes, amigos,
irmdos da igreja, colegas, necessitados...? E
tem ainda o tempo do trabalho e capacita-
¢ao,dodescansoedolazer.

“Hd tempo para todo propdsito debaixo
docéu.Ec3:1.

Mas, e aqueles que tem tempo sobran-
do? Também precisam administrar, ocupar
da melhor forma esse tempo. Nao estou

Idosos/eo
tempo —falta

ou sobra?

sugerindo que sejam escravos do reldgio.
Mas, é preciso minimamente planejar e se
organizar, separar tempo para algumas coi-
sas importantes. E sabido que ficar muito
tempo desocupado é péssimo paraa mente,
para o coracdo e até para o corpo. Entao, da
listaacima, vejamos o que podemos fazer.

E além disso, para os idosos que tém
tempo disponivel, € muito bom ter ativida-
des mentais: leitura (leia bons livros), estu-
do, palavras cruzadas, quebra-cabecas,
escrita de textos e outros. Isto ajuda, ndo sé
a ocupar o tempo, como também a crescer
no conhecimento e na fé, e ainda a exercitar
a mente. Para o0 idoso é altamente recomen-
davel exercitar a mente: ajuda muito na pre-
vencao de doencas comoalzheimer.

Lembre-se que ha algo que ndo pode ser
adiado de jeito nenhum: “No tempo aceitd-
vel escutei vocé e no dia da salvagdo eu o
socorri. Eis agora o tempo oportuno! Eis agora
odiadasalvagéo!”2 Co6:2.

FELIZ
dia das

IANCAS

Panabéns po esle momeride!

mirdile e cada sequndo sendo crianga!

Oech PCH MOINHO
CERCAR

Compromisso em
atender, levando qualidade
e energia até sua casa!

Mc’z (45) 3284-4100

Compre e
concorra a

10

vales-compra
de RS 100,00

Eﬁnia ?ﬁe[ena

Fone (45) 3284-1190

Av. Rio Grande do Sul, 898 - Marechal Candido Rondon-PR




AGUA ALCALINA

E SEUS EFEITOS MARAVILHOSOS

ivemos numa era diferente do passado, a

busca éincessante damelhor qualidade de

vida. Essa busca esta relacionada em tudo:
na alimentacao, do poder da 4gua em nossas vidas.
Quando consumimos uma aguaalcalina, ricaem mine-
rais, nossas células estdao melhor hidratadas. Além dis-
so, a dgua alcalina tem poder antioxidante, ou seja,
reduz os efeitos de oxidacdo dos radicais livres em
nosso corpo. Com uma maior hidratacdao e maior pre-
senca de minerais, diversos processos quimicos e orga-
nicos que acontecem no nosso corpo terao um rendi-
mento aprimorado. Entre eles, a reacdo quimica rela-
cionada a resposta do seu cérebro, sistema nervoso e
sistema muscular, permitindo que vocé reaja e pro-
cesse as informacdes mais rapidamente. A presenca
do magnésio na dgua, além de preservar a massa
0ssea, tem uma grande importancia para a preserva-
¢ao da massa magra. A deficiéncia de magnésio esta
relacionada a obesidade, diabetes e a
uma propensdo a ganho de peso. O
magnésio em niveis adequados
estimula a perda de gordura e
manutencao damassa magra.

Alguns grandes nomes de
pesquisadores, como Dr. Lair
Ribeiro, em seus livros, publi-
caram resultados dos efeitos
daaguaalcalina.

ek

‘ ‘ Uma vez que o acimulo de residuos dcidos é o enve-

Ihecimento, a reducdo dos residuos dcidos é o envelheci-
mento reverso. A dgua alcalina ndo é um remédio para
curar qualquer doenga. No entanto, se consumida regu-
larmente, a dgua alcalina ajuda a reduzir gradualmente
osresiduos dcidos acumulados "

*SANG WHANG - Author, Reverse Aging

‘ ‘ Aumentar o seu consumo de dguadatorneiradeboa

qualidade ou dgualfiltrada pode transformar a sua saude
edesempenharum papel central na cura de praticamen-
te todas as doencas degenerativas. No entanto, a dgua
alcalina tem efeitos profundos a longo prazo, porque ele
alcaliniza o seu corpo e fornece um eficaz antioxidante ",

*DR. ROBERT O. YOUNG, M.S., PHD. - Author, The pH Miracle

SE ALGUEM ME PERGUNTASSE:
"O que é a unica coisa que posso
fazer para ter uma

melhor saude?"
Entao a resposta
seria simples:
comece a beber
dgua alcalina e
ionizada!

Av. Rio Grande do Sul, 5438 - Vila Gaucha | Marechal Candido Rondon-PR
Fones (45) 9 9961-0364 © | (45) 3254-3879 e (45) 9 8404-2021
E-mail: indomenon@hotmail.com




w CHEGAMOS EM
v MARECHAL

. Uma das maiores e mais completas

graficas da regiao chegou em

Marechal Candido Rondon e regiao.
Agora voce conta com atendimento
personalizado.

h

Carldes de visita | Folhetos | Informativos | Folders | Calalogos
Revistas | Livros |Pastas | Envelopes | Calendarios | Agendas
Sacolas | Linha completa de embalagens | Embalagens para fast food EMERSON - T

& (45) 9 9982 6925 TIM
(45) 98422 1211 VIVO
= emerson@assoeste.com.br

Grafica

assoeste

Nosso Oiabalho vai muio alon da impressdo-

Rua Pio XII, 1104 - Cascavel / PR
assoeste@assoeste.com.br
= 45 3222.0380
84599133 3511

a



Sorento Ex 2.4 Corolla Xei 2.0

2013/2014 Automatico
Completo 2012/2013
+ Airbag + ABS Completo

+ Airbag + ABS

Outlander 2.0 Automatico HRV EXL Automatico
2013/2014 2015/2016
Completa + Airbag + ABS Completo + Airbag + ABS

Realizando Sonhos!

15 3294-9999

Veiculos novos e seminovos Civic EXR Automatico Edge V6 - Automatico
de todas as marcas 2014/2014 2011/2012
Completo + Airbag + ABS Completo +Airbag + ABS

www.Detomarcas.com.oe




U ma coluna social voltada as
programacdes, comemora-
coes e acontecimentos em geral!
Faca parte! Envie sua foto para
jornalismo@revistapaz.com.br

Turma do Printy em
uma tarde especial
na Comunidade
Emanuel de Marechal
Candido Rondon, no
dia 01 de setembro:
muita diversao e
béncdos!

P any -

e

Congresso de
Adolescentes da
Assembleia de

“Vamrpan Deus Marechal
[ Candido Rondon:
f.@ | “hengiodo
UHB BOA Senhor!
NOVIDADE

v T..-’ [ 1]
I-:.‘H.L‘-—_ L Wb R

DA SUA MAO!

Galerinha animada da
Escola Biblica da
Congregacdo
Luterana Cristo, que
participou do
Congresso Mirim em
Entre Rios do Oeste

Louvor Ecos da
Liberdade:
sempre uma
béngao!

(45) 2031-0441
f Di Napoli MC Rondon o B B
WWW. 3 3 3 Tarde Divertida da Campanha Vivendo o0 Amor da
'dlnaPOIIPremlum'com'br Igreja Evangélica A Verdade que Liberta de Marechal Registro de um dos cultos da

Rua Sete dg Set_embro, 411 Candido Rondon, que reuniu centenas de pessoas na Campanha Derrubando Gigantes, da
Marechal Candido Rondon Praca Willy Barth, no dia 18 de agosto Sara Nossa Terra Marechal
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i [ Jorge
B w9 9801-7416

845 9 9836-0803

ARAMETRO |VJE

MOVEIS SOB MEDIDA

Faca um orcamento
sem compromisso!

v Qualidade
v Pontualidade
v Confianga

Atendemos
TODA A REGIAO

Nova Santa Rosa-PR

°

Atendemos todos os tamanhos!
Numeracdo do'32 ao'70

Desfile da colegcao Primavera/
Verao no dia 03/10. PRESTIGIE!

flegancia, sofisticacao e
exclwividade

Trabalhamos com
moda evangélica!

\/
%’G' A DUQUEZA

*LUS SIZE

Fone (45) 2031-0325 - (45)9 9801-6363 ©
Rua D. Jodo VI, 665 - Sala 2 - Centro | Marechal Candido Rondon-PR
www.kannys.com.br | f Kanny's



Acesse nosso site e
confira os iméveis a vendal

www.c~erioimove.i»s.com
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VENDE, ALUGA E ADMINISTRA
45. 3254-5000 | 99987-5000 ©

Rua Tiradentes, 654 - Centro L.
Marechal Candido Rondon-PR | ﬁ Certo Imoéveis

G Com Nucleo de Imobilidrias
Marechal Candido Rondon

® Marechal Candido Rondon ° Palotina * Novo Sarandi
*Nova Santa Rosa * Quatro Pontes © Mercedes

1203630203
191990429221

!

A E T gy
assamos costelae
Lt "-. frango sob encomenda

ACEITAMOS GAR'I;ﬁES DE DEBITO,
CREDITO, BONUSCRED,
CIELO, TICKET, SOROCRED.

TEMOS RECARGA DE CELULAR

? i ° Maripa * Pato Bragado  ° Curuguaty - PY I
I -- "1 - b

TOMAR DECISOES
DENTRO DA
VONTADE DE DEUS

(PARTE 1)

uitas pessoas tém desperdicado suas vidas cristas ao tomarem deci-
sOes erradas, fora da vontade de Deus (como por exemplo, quando
assumem um emprego, um casamento e uma educag¢do inconsequen-
te, além dos erros cometidos na mudanca de um lugar para o outro). Endo é somente a
juventude que toma decisdes erradas; muitos adultos, e até pessoas idosas, tém come-
tido sérios erros.
A seguir veremos alguns principios fundamentais para se tomarem decisbes
segundoavontade de Deus:

1.Naoseestribe no seu préprio entendimento

(Provérbios 3:5;28:26; Jeremias 17:9)

A pessoa que confia no seu proprio entendimento nao segue a vontade de Deus;
porisso, em geral, ela toma decisdes erradas. Por causa dos nossos coragdes decaidos,
nao temos a capacidade de tomar, por nés mesmos, decisdes sabias. Portanto, deve-
mos sempre buscar Deus e confiar exclusivamente Nele.

Para isso, devemos ser estudiosos da Biblia, pois somente através desta conhece-
mos a mente do Senhor (1 Corintios 2:16), Sua vontade (Salmo 119:105) e consegui-
mos fé (Romanos 10:17). Precisamos manter um estudo diario e efetivo da Biblia.
Devemos ser fiéis ao ministério da pregacéo e do ensino entregue numa igreja crente
na Biblia. Devemos aproveitar cada oportunidade para crescer na graca e no conheci-
mento da santa Palavra de Deus, a fim de podermos conhecer e seguir a Sua vontade.

2.Confieno SenhoreLhe peca mais sabedoria

(Provérbios 3:5-6)

Em vez de confiar em nosso proprio entendimento, devemos nos lancar ao
Senhor,implorando-Lhe sabedoria e dire¢cdo em cada decisdo importante. Ele prome-
teu guiar o Seu povo, mas devemos buscar a Sua orientacdo e ndo apenas presumi-la.
Devemos reconhecé-Lo em todos os nossos caminhos. E uma tentacdo pensar:“Bem,
o Senhor ja sabe que necessito de Sua sabedoria e auxilio. Certamente, Ele vai nos dar,
automaticamente”. De fato, Deus nos ensinou em Sua Palavra a orar especifica e deci-
didamente sobre todos os assuntos. Deixar de fazé-lo é dar um passo para se tomar
decisées erradas.

3.Andarnaluz

(1Joao 1:5-6)

Viver em pecado é andar nas trevas, sendo isto um empecilho ao pensamento e a
vida espiritual (1 Pedro 2:11).

Quando um crente é desobediente e cinico em relagao aos pais; grosseiro, critico
ou amargo, ao exercer autoridade sobre a esposa; e quando deixa de demonstrar a
devida honra ao marido, mentindo, furtando e amando as coisas do mundo, suas ora-
¢Oes sdointerrompidas e eles ndo terdo sabedoria para tomar decisoes sabias.

Tomar decisdes importantes, num estado espiritual decaido, é uma receita para o
desastre. Muitos crentes que estavam com os seus corac¢Oes afastados do Senhor con-
trairam matrimoénio, assumiram um emprego ou um campo errado de educacgao e
desenvolveram amizades sobre as quais irdo se lamentar, profundamente, no futuro.
Cuidado!

Jean Michell Lange
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Imagem ilustrativa
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Teatro cristdo: instrumento para
realizar a obra de Deus

No dia 19 de setembro, comemoramos o Dia Nacional do Teatro, uma ferramenta muito
importante para a evangelizacdo. Confira a opinido de trés entrevistados:

Como o cristdo pode evangelizar através do teatro?

Pastor Roberto Simon, 48 anos

“Tendo em mente que a evangelizacdo deve se confundir
com nossavida e que o tempo urge para a Salvagédo dos filhos
de Deus, Ele mesmo vem nos dando meios (ferramentas)
para que isso aconteca de forma mais eficaz e eficiente. Um
desses meios nasceu antes mesmo de Cristo, ano /V a.C. O tea-
tro apareceu em decorréncia dos festivais que eram feitos
anualmente ao deus Dionisio, na Idade Média. Hoje, temos
essa ferramenta como um dos coringas na evangelizagéo.

Quando os atores conseguem 'mudar, impactar’ um espec- g
tador, pode-se dizer que a evangelizagdo aconteceu. Porque . -’

foi anunciado - evangelizado - e facilitou um processo de conversdo (mudanga de .

vida) naquele espectador”. Pastor Alfredo BlSChOff,

57 anos

“O teatro é uma étima ferramenta de evange-
lizacdo. E uma forma de comunicacdo muito
completa: alia voz, visualiza¢édo, dramatiza-
¢do, musicalidade, representagdo e também
envolve o aspecto emocional. O préprio
Cristo, na sua pregagdo, foi muito teatral.
Cristo falava e empregava elementos concre-
tos do seu contexto social e geogrdfico. Além
disso, o teatro é bem aceito em todos os ambi-

Pastor Jair Kroger, 39 anos

“Deus deu habilidades e talentos especiais para cada um
de nds e devemos usar para Sua propagacao. O evange-
lismo pela pega teatral ou pantomima (gestos e movi-
mentos corporais, sem fala), tem por esséncia transmitir
dramas, personagents e situagées que identificam o dia a
dia. Neste momento, estamos receptiveis G mensagem

da peca pelo fato de estarmos atraidos e envolvidos por ela. Fazer teatro cristéo é entes e em todas as faixas etdrias. Desde as
uma forma de pregar dentro e fora do ambiente congregacional. Jesus Cristo con- criangas até os vovos, ficam muito felizes com
tava muitas pardbolas (histérias) para o povo, como uma forma de melhor ilustrar boas encenacées. E trabalhoso, mas vale a
o Evangelho (Boas Novas) da Palavra de Deus, viva, eficaz e poderosa para transfor- pena montar apresentagées teatrais. Pelo tea-
marvidas. Jesus Cristo é o mesmo, ontem, e hoje, e eternamente. Hebreus 13:8”. tro, 0 nome de Jesus passa a ser ouvido, senti-

do, experienciado, visto”.

EM NOVO ENDERECO: ,@E RONDON PLACAS

e PLACAS, TARJETAS E LACRES 15 3254-174 @ 99929-1987

Estacionamento proprio!
Amplo e coberto, para melhor atender os clientes

Trabalhamos com equipamentos
e processos ecologicamente corretos,
com residuos biodegraddveis!
]

AGILIDADE

PARA OS CLIENTES

E ANATUREZA
AGRADECE!

Fones: (45) 32§4-1 704 / (45) 99929-1987
(CTXZSXTXTIT)  pARCELAMENTO NO CARTAO DE CREDITO: TODAS AS BANDEIRAS!




Experimente também:

CHOPP ECOBIER

PURO MALTE

Ligue e peca, sua bebida
¢ entregque GELADA!

Bsseneial

Be leza;g Estética,

v CABELOS v Sobrancelhas
- Penteados Manicure

- Cortes v Pedicure NEygr
- Hidratagdo .~ Alongamento de cilios ..i!.«r ms_rmBﬁmD@mAsE‘ﬁlMENTOS
- Tintura  Maquiagem = Z R

v Depilagao 5N & @

Fones: (45) 2031-0983 / 9 9968- 30&5
Rua XV de Novembro, 1100 - Marechal Candido Rondon-PR

A (45) 3254-9906 (45) 9 9977-0222
f//’?- g
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llerescancluga’
ende Deusle celocen

Finalmente, minha estacao favorita do ano
chegou. E primavera!!! Gosto de todas as
estacoes. Cada uma delas tem suas peculiaridades
arrebatadoras, mas a primavera... essa é especial.
Parece que a tristeza diminui, a sombra dos proble-

mas parece um pouco menor, o sofrimento da uma
trégua e a esperanga renasce. Tem uma frase (autor
desconhecido) que diz:"Quando Deus criou a espe-
ranca, erainiciode primavera".

Até Saloméao concorda comigo:“Porque eis que

ESTA NAQ FLORIU!
NO ENTANTO RECESED
AGUA, LUZ, ADUBOD...

NAO SE O OUE

* - FALTOU
Al
A .

4 INFORMACRD |

passou o inverno:a chuva cessou e se foi. Aparecem
as flores na terra, chegou o tempo de cantarem as
aves, eavozdarolaouve-se em nossa terra”. Cantico
dosCanticos2.11-12.

Deste modo, se realmente as “mulheres séo
como flores”, é hora de florescermos!

Responda, irmé, vocé gosta do lugar que Deus
escolheu para te plantar? O jardim é do teu agrado?
Talvez vocé preferisse ter sido plantada em um jar-
dim maior e mais bonito, ou que tivesse mais flores
emaisadmiradores.

O Deserto do Atacama, localizado no Chile, pos-
sui 1000 km de extensdo. Em algumas regides deste
deserto, nao chove ha mais de 400 anos. Mas, de 5
em 5 anos, uma forte onda de umidade passa pelo
deserto e faz brotar sementes de flores enterradas
ha anos. Forma-se, entdao, um tapete de flores sobre
aareia.

Mesmo no deserto é possivel florescer.

N&o espere estar em um grande jardim pra flo-
rescer, ou uma data especial para mostrar sua cor,
ou um publico especifico para te admirar. Floresca
mesmo escondida dentro de casa, floresca mesmo
nas segundas-feiras, floresca para sua familia, seus
vizinhos e colegas. Floresca onde estiver.

Isaias profetizou: “O deserto se alegrarg, e cres-
cerao flores nas terras secas; cheio de flores, o deser-
to cantard dealegria” Isaias 35:1-2a.

Néo é o lugar, nem as circunstancias que tor-
nam alguém feliz e satisfeito. Quem faz o lugar é
vocé.

Todos os lugares e todas as coisas tém um lado
bom. Depende de vocé decidir para qual dos lados
desejaolhar.

Exercite agradecer por tudo, por cada deta-
lhe.Talvezfalte apenasisso para vocé florescer de
verdade.

Talvezfalte so INFORMACAO.@» EPRIMAVERA!

LIVRARIA

~—
Y% hotalo

Sempre com étimas opgdes para presentear!

v Presentes Vv Brinquedos + Material escolar

& /notat10livraria (45) 3254.3332



(7 ...._...

.l.._l__-wﬂ.. g RIETIS L
F 5

2
1

; o oy ol LA
WNZS N,

_—
/- Yir.

= r Ok L
o b - | ._,..____J.‘._..h

e N

>

oS

- .

0910-661€ | 0S17-1686 6 (G7) | NOGNOY OQIONYD IWHOTIVIN | Q¥ULNID | £89 ‘01Nvd OYS YN

(
-BSOY BUBIOA :3avainisn1ox3 EOQ m m —— _v



DOENCAS

TRABALHISTAS:

TENHO DIREITO A ALGUM TIPO DE INDENIZACAO?

s doencas relacionados ao
trabalho, que podem ser
classificadas como doenca
profissional ou do traba-
Iho, tém sido motivo de muitas a¢des
judiciais no Brasil. Diariamente, empre-
gados buscam como conseguir inde-

nizacdo decorrente de uma deficiéncia
adquirida em funcao do exercicio labo-
ral. A ideia com esse texto é esclarecer
algumas doencas trabalhistas e as inde-
nizagoes decorrentes dela.

A doenca profissional é aquela pe-
culiar a determinada atividade ou profis-
sdo, cujo exercicio pode produzir ou de-
sencadear certas patologias no trabalho.
Nesse caso, o nexo causal da doenca
com a atividade é presumido.
Como exemplo de doenca

profissional, é possivel men-
cionar a pneumoconiose
que ocorre na inalagdo de
poeiras por trabalhadores
na mineragao.

Por outro lado, a
doenca do trabalho é
aquela que ocorre em ra-
zao de determinadas condi¢des em que
o trabalho é realizado e néo é vinculada
a determinada atividade ou profissao.
Seu aparecimento decorre da forma em
que o trabalho é realizado ou das condi-
¢oes do meio ambiente do trabalho. As
Lesoes por Esforcos Repetitivos (LER) ou
Doencas Osteomusculares
Relacionadas ao Trabalho
(DORT) ou Afeccoes Mus-
culoesquelético Relaciona-
das ao Trabalho (AMERT),
sdo definidas como um |
conjunto de doengas do
trabalho.

O desempenho de
qualquer atividade laboral
envolve riscos a saude fisica
e mental dos trabalhadores. Assim, cabe
ao empregador, por exigéncia legal ou
do préprio contrato de trabalho, tomar
as cautelas necessarias visando mino-
rar suas responsabilidades em caso de

doenca profissional ou do trabalho.

O empregador deverd indenizar seu em-
pregado pelas doencas profissionais ou do
trabalho adquiridas ao longo do contrato de
trabalho, sempre que por meio de pericia téc-
nica e demais meios, restar demonstrado o
dano, o nexo de causalidade ou concausali-
dade e a culpa do empregador. Eimportante
esclarecermos que a culpa do empregador em
alguns casos é presumida e em outros deve-
ra ser comprovada. Igualmente, mesmo que
o empregado tenha uma doenca que néo foi
adquirida no contrato de trabalho atual, mas
caso referida doenca tenha sido agravada em
razao das condi¢bes do ambiente de trabalho
ou pela profissao realizada, ndo sera afastado
o dever do seu atual empregador indenizar os
danos agravados.

A doenca do trabalho ou profissional po-
dera acarretar em indenizacao por danos ma-
teriais, morais e estéticos, tudo conforme o
caso concreto.

Inclui-se no dano material um pensiona-
mento mensal na proporcao da redugao da
capacidade laboral do trabalhador. Por exem-
plo, se o empregado em razdo da doenca pro-
fissional ou do trabalho sofrer
reducdo de 50% (cinquenta
por cento) de sua capacidade
laboral, este deverd receber
o valor de 50% do saldrio que
recebia do empregador, pelo
periodo em que for necessério
para o restabelecimento de sua
capacidade de trabalho. Caso a
incapacidade nédo tenha cura, a
pensdo mensal sera vitalicia.

Imprescindivel lembrar que
da pensdo mensal paga pelo empregador
(dano material) ndao haverd o desconto de
qualquer valor pago pelo INSS a titulo de au-
xilio-doenca ou aposentadoria por invalidez.
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Assim, mesmo que o trabalhador esteja
recebendo auxilio-doenca ou aposenta-
doria por invalidez do INSS em razédo da
doenca ocupacional, ele possui o direito
de acumular a pensdo com os valores pa-
gos pelo INSS.

O dano estético decorre de qualquer
cicatriz deixada pela doenca ocupacional,
que ocasiona uma deformidade na apa-
réncia fisica da pessoa, como, por exem-
plo, uma cicatriz deixada por um procedi-
mento cirurgico.

Apds passados alguns esclarecimen-
tos sobre o tema ora abordado, detalha-
mos a seguir alguns casos reais julgados
pelos Tribunais Regionais do Trabalho no
Brasil.

No processo de n. 0001208-
07.2017.5.21.0004, o Tribunal Regional do
Trabalho da 212 Regido reconheceu que
uma bancaria adquiriu Lesdo por Esforco
Repetitivo (LER)/Disturbio Osteomuscu-
lar Relacionado ao Trabalho (DORT) em
decorréncia da sobrecarga de trabalho,
sendo o Banco Bradesco condenado ao
pagamento de danos morais no valor de
RS 30.000,00 (trinta mil reais) e mais RS
153.000,00 (cento e cinquenta e trés mil
reais) a titulo de danos materiais, conside-
rando a incapacidade para o trabalho de
forma parcial e permanente.

ALCEMIR MORAES

ADYOCACIA

O Tribunal Regional do Trabalho da
152 Regido, no processo de n. 0038400-
04.2009.5.15.0074, reconheceu que o
empregado de um frigorifico, admitido
na funcdo de desossador, adquiriu doen-
¢as ocupacionais apos 8 (oito) anos de
trabalho, sendo estas a sinovite do pu-
nho esquerdo e a epicondilite lateral
a esquerda, as quais sao compativeis
com a atividade laborativa declarada.
Diante disso, o empregador foi con-
denado a indenizar os danos materiais
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Dr. Alcemir da Silva Moraes
OAB/PR 61.810

em razao da perda da capacidade labo-
rativa, mesma que parcial e tempora-
ria, no valor de RS 20.000,00 (vinte mil
reais) e também em indenizar os danos
morais em R$ 10.000,00 (dez mil reais).

Dessa maneira, caso ocorra alguma
das situagdes abordadas no presente
artigo, recomenda-se que procure um
advogado de sua confianga, o qual ira
melhor Ihe orientar sobre os direitos de-
correntes do seu caso concreto.

Dr. Ricardo Ferreira Fernandes
OAB/PR 86.985

Fones: 45) 3254-9677 / 9 9952-4729

Rua Sete de Setembro, 1693 - Centro

Marechal Candido Rondon - PR

alcemirmoraes@gmail.com



SEMEANDO
A PALAVRA

Vamos tratar de um tema muito interessan-
te nesta edicdo: qual nossa postura quan-
do o mal, o tragico, o inesperado nos assalta? Que
fazer quando tudo parece perdido. Davi viveu esta
experiéncia na pele; no entanto, ndo entrou pelo
caminho do desanimo e do desespero, mas se for-
taleceuno Senhor.

Ao ler na Biblia | Samuel 30:1-6, iremos encon-
trar uma historia extraordinaria de confianga em
Deus na hora das perdas; Davi esta voltando a sua
base, a sua cidade, onde seus familiares e de seus
homens estédo, e se deparou com cinzas do que
outroratinhasido uma cidade:

1Sm 30:1 "Sucedeu, pois, que chegando Davi e
seus homens ao terceiro dia a Ziglague, ja os amale-
quitas com impeto tinham dado sobre o Sul e sobre
Ziglague, e tinham ferido Ziglague, e a tinham
postoafogo".

Que dor no coracédo olhar hoje para somente
cinzas do que a pouco foi um grande edificio de ide-
aisetrabalho.

Na nossa vida, isso também pode acontecer; a

gente acorda e tem um dia pela frente como

32 uma pagina em branco no“livro da histéria” de
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nossa vida, uma espécie de “diario’, cujas palavras com o objetivo de destrui-la.

Vicente Mariano

nele contidas serdo nossos gestos, atitudes e pen- Nao bastasse a destruicao das familias, a cidade
samentos. Nao sabemos se ao final dessa “pagi- em cinzas, Davi vivenciou a possibilidade de ser ape-
na” estard escrito algo triste ou feliz, ou seja, ndo drejado pelo seu préprio povo, pois o tinham como o
sabemos se o dia termina com a gente sorrindo ou “causador” deste mal. Isso mostra que muitas pedra-
chorando. das que recebemos podem vir de dentro de casa, dos

Exatamente por isso, essa histdria que envolve mais proximos e isso fere mais que as pedras lancadas
Davi é extraordinaria como licao: confiar em Deus pelos estranhos contra noés.

nahoradamaioradversidade. Quantos pais sdo atingidos pelas pedras atiradas
Pode ser um ministério, um emprego promis- pelos filhos; quantos filhos pelas pedras atiradas
sor, um casamento de anos, uma empresa promis- pelos pais; conjuge ferido pelas pedras do outro;

sora, etc que olhando hoje, s6 restam cinzas do que patrées com marcas feitas pelos empregados, etc,
foi um grande edificio de sonhos e projetos. Fora etc, etc... pedras da incompreensao, pedras do ciu-
tdo lindo, mas hoje so existe o rastro da desolacdo, | me, pedras da caltinia, pedras da difamacéo, pedras

marcas da destruicao. dodesamor, etc.

Ao chegar ao local, e vendo a destruicdo total, Mas diante de tudo isso, Davi nos ensina como se
Davi fez um breve diagnéstico e constatou que o comportar:
inimigo havia, ndo sé causado males materiais, mas +Davindo murmurou contra Deus-Fp 2:14
desintegrado as familias; um dos grandes objetivos -Davinéo sedesesperou-1s40:31
de nosso inimigo, acabar com o “projeto” familia (I - Davi nao se entregou a autocomiseragao -
Samuel 30:2-3); estatisticas dizem que de cada 4 Fp4:13
matrimonios que se realizam, 2 estao sendo desfei- +Davinaopediuamorte-SI118:17
tos. Como nunca antes, satanas e seus demonios «Davibuscou forcas no Senhor-"...todavia, Davi se
tém empreendido tantos ataques contra a familia, esfor¢couno Senhor, seuDeus." (1Sm 30:6).
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Momento

lado mais sensivel da mulher, pode

leva-la aficartriste por motivos que

nés homens considerariamos ino-
fensivos. Uma palavra dura no trabalho, uma
indireta de umaamiga ou um comentério critico
sobre a sua roupa, podem facilmente arranhar o
coracao sensivel de umamulher.

N6s, homens, achamos estranho, mas no
fundo é justamente isso que amamos. A sen-
sibilidade carinhosa é exatamente o que faz
ela diferente de nés e o que desperta tanta
atracao.

Ficariamos assustados se a esposa chegasse
em casa com rea¢des masculinas. Imagine ela
com um olhar sério, batendo a porta e dando
passos largos dentro de casa. Assustado, vocé
pergunta se esta tudo bem. Ela responde que foi
ofendida no trabalho, mas logo levanta a méo
direita para o cumprimento tipico masculino e
diz: “Toca aqui, ndo da nada, t6 legal” Ime-

diatamente, irlamos desejar a nossa sensivel e

34 doce esposadevolta.

Isai Marcelo Hort

isaihort@yahoo.de

Igreja de Deus no Brasil em Marechal Candido Rondon

O mesmo acontece com os homens.
Longe de querer usar este artigo como des-
culpa para momentos em que somos insensi-
veis demais. Mas, a firmeza e bravura de um
homem sao caracteristicas que fazem ele dife-
rente da esposa.

Esposa, imagine vocé chegar em casa e ver
seu marido debrugado sobre a mesa chorando
ofendido. Vocé pergunta o que aconteceu e ele,
de forma delicada, coloca as maos no queixo
para segurar a cabega, num tom suavizado de
voz, ele dizque estd magoado com o colega que
criticou a sua roupa. Imediatamente, vocé dese-
jariaseu marido firme e forte novamente.

Homens também tém momentos de sensi-
bilidade e as mulheres tém atitudes de bravu-
ra. Porém, é importante que um casal reconhe-
ca e respeite as diferencas naturais criadas por
Deus. Elas deixam a vida conjugal tdo bela e
interessante.

N6s, homens, precisamos saber honrar nos-

Dificil e bela diferenca.
Nem sempre é
facil entender

sas esposas. As mulheres, devem alegrar-se nas
diferencas da masculinidade. O que seria de
uma casa sem a delicadeza de uma mulher? A
bravura e coragem de um homem, devem trans-
mitir seguranca e protecdo para sua amada,
jamais medo e violéncia.

“Do mesmo modo vocés, maridos, sejam
sdbios no convivio com suas mulheres e tratem-
nas com honra, como parte mais frdgil e co-
herdeiras do dom da graga da vida, de forma
que ndo sejam interrompidas as suas oragoes. 1
Pedro 3:7

%2 Trajes para eventos

especiais

%2 Exclusividade

linha masculina

CONFECGOES

tmo&gﬂ&-
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Marechal Candido Rondon-PR
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“A alegria do coracao transparece no rosto,
mas o coracao angustiado oprime o espirito”

Provérbios 15:13

océ se considera uma pes-

soa alegre? E grato pelo que

Deus faz por vocé? J& pensou
quanta coisa boa Ele ja Ihe proporcio-
nou na vida?

Ou é alguém que reclama o tempo
todo? Nunca as coisas sdo suficientes
para vocé? Tudo é motivo de insatisfacao,
murmuracdo e reclamacdo? Briga com

seus familiares, amigos e colegas de tra-
balho por qualquer motivo? Se considera
uma pessoa chata e negativa?

Repare que s6 de ler essas ultimas
palavras, chega a dar uma agonia, ndo é
mesmo?

Neste més em que é celebrado o
Setembro Amarelo, Campanha de Pre-
vencao e Combate ao Suicidio, a Revista

O queéalegria?

Paz fala sobre a Alegria e a Gratiddo... e os
males que viver murmurando e angustia-
do podem trazer para a vida das pessoas.

Mas,qual o “segredo” de se tornar e
ser uma pessoa alegre?

Confira essa reportagem especial e
seja edificado! “Bom é render gragas ao
Senhor” (Salmos 92:1), pois vocé é muito
importante para Deus!

O pastor Thiago Rodrigo Smaniotto, da Igreja Evangé-
lica A Verdade que Liberta de Marechal Candido Rondon,
inicia a entrevista falando sobre o que € alegria e destacan-
do que a nossa definicdo para essa palavra é fundamental.
“Se essa definicao for inadequada, pode-se erroneamente
presumir que alegria e felicidade séo sindnimos e que ter
sentimentos felizes implica que somos alegres — ou que a
falta deles significa que ndo temos alegria. Passamos o dia
num parque de diversdes, ou participamos de um evento
esportivo, ou temos férias fantasticas, e concluimos que os
sentimentos felizes que experimentamos equivalem a ale-
gria; ou observamos alguém que parece sempre animado
e otimista e achamos que ele tem alegria. Ndo necessaria-
mente. Vocé ndo pode examinar o coragdo dessa pessoa.
Ndo pode examinar a vida dela para saber como reage
quando os momentos dificeis aparecem. Tudo o que vé é
a face que ela apresenta ao mundo, e esta concluindo que
aquilo é alegria’, destaca.

Ele explica que, em diversas culturas no mundo, o
significado da palavra alegria esta se distorcendo com o

passar dos dias. Para muitos, alegria é ter riqueza, fama,
36 reconhecimento da sociedade e outros fatores superfi-

AV. Irio J. Welp, 3360 - Jardim Primavera
(45) 9 9906-4126 O

ciais ligados ao materialismo. “Vocé conhece alguém ver-
dadeiramente alegre? Nao me refiro a pessoas que apenas
sdo naturalmente extrovertidas, sorriem e dao muitas gar-
galhadas. Refiro-me a homens e mulheres que encarnam o
tipo de resposta as provagoes citado em Tiago 1: aqueles
que as consideram uma oportunidade de experimentar
grande alegria. Primeiro, precisamos entender que viver
alegres segundo a Biblia vai muito além de se satisfazer
com aquilo que temos, pensamos ou sentimos. Tem mui-
to mais a ver com quem somos: Filhos de Deus lavados e
remidos pelo Seu sangue! Que podem hoje experimentar
providéncia de Deus para enfrentar qualquer situacdo que
se apresentar’, enfatiza.

Kay Warren em seu livro “Escolha a Alegria’, traz uma
definicdo biblica e fantastica do que é a verdadeira alegria:
“a alegria é a firme certeza de que Deus esta no controle
de todos os detalhes de minha vida, a serena confianca de
que, no final, tudo vai dar certo, e a obstinada escolha de
louvar a Deus em todas as coisas”. “Se entendermos isso
podemos, nos momentos de mais profunda dor e tristeza,
lembrar a nés mesmos de que Deus nos ama, Deus é bom
e Deus cuida de n6s’, destaca o pastor.

Plano Familia

TREINE COM SUA FAMILIA OU
COLEGAS DE TRABALHO E OBTENHA
DESCONTOS DE ATE 40% NA MENSALIDADE!

Pastor Thiago Rodrigo
Smaniotto: “E impossivel
ndo sentir alegria se
olharmos para o grande
e perfeito amor que
Deus tem por nés. E se
pensarmos naquilo que
Jesus conquistou na cruz
para aqueles que creem,
uma alegria tnica nasce
no nosso coragdo"”

NIFLEX MAIS

Plano Empresarial

Informagaoes:
(45)9 9134-9735 ©




Onde encontramos alegria?

“Tenho dito estas palavras para que a minha alegria esteja em
vocés e a alegria de vocés seja completa” Jodo 15:11

Jesus afirma que receberiamos a alegria do tipo de Deus e
que nossa alegria seria completa se entendéssemos e vivéssemos
o que Ele disse. O que Ele vinha dizendo nesse capitulo de Jodo
é que devemos permanecer Nele! Assim como os ramos secam,
murcham e apodrecem quando estdo desligados de uma videira,
assim também quando estamos longe de Jesus ndo encontrare-
mos a verdadeira alegria. “Permanecer Nele é a chave! Entender
que existimos para Sua gldria. Que tudo que temos e fazemos nes-
sa vida deve ser com o objetivo de agradar a Deus. Esse senso de
propdsito traz realizacao completa, traz significado e nos arrasta
para um universo em que ‘todas as coisas cooperam para o bem
daqueles que amam a Deus’ (Rm 8:28)’, ressalta Thiago.

Momentos de tristeza

O pastor Thiago explica que, quando falamos de viver alegres
e confiantes em Deus, ndo estamos falando de que ndo vamos pas-
sar por dificuldades. Viver com essa percepcao da vida nos levaria
a uma negacao das circunstancias, mas o que a Biblia verdadeira-
mente ensina é que podemos ser alegres apesar das circunstan-
cias.”Jesus disse que no mundo passariamos por aflicées, mas que
deveriamos nos animar, porque Ele venceu o mundo. Jesus ndo era
utépico, mas pratico! Ndo negava a realidade apresentada, mas se
apresentava como Aquele que abriu o caminho para que a realida-
de fosse transformada. O apdstolo Paulo entendeu perfeitamente
esse conceito. Passou pelos mais diversos tipos de sofrimento: foi
espancado, acoitado, perseguido, rejeitado. Sofreu naufragios, foi
picado por uma cobra, foi dado como morto em algumas ocasides,
mas mesmo assim suas cartas exalam a verdadeira alegria de per-
tencer a Deus. Da cadeia em Roma escreve aos filipenses, que tam-
bém passavam por terriveis perseguicdes, para que se alegrassem
no Senhor. Mesmo que nao existissem motivos aparentes para o
contentamento, o fato de sermos salvos pelo Senhor, tirados do
império das trevas e trazidos para o Reino de Seu Filho amado, é
motivador para uma alegria eterna! ‘O Senhor é bom, um reflgio
em tempos de angustia. Ele protege os que Nele confiam'. Naum
1:7.Um coracgdo alegre é mais forte, mais preparado para enfrentar
os desafios da vida. Mesmo que passemos momentos dificeis, po-
demos experimentar a alegria maravilhosa de Deus. E impossivel
nao sentir alegria se olharmos para o grande e perfeito amor que
Deus tem por nés. E se pensarmos naquilo que Jesus conquistou
na cruz para aqueles que creem, uma alegria Unica nasce no nosso
coracao. Nunca feche o seu coragdo para o Senhor e para as coisas
boas da vida aqui mesmo nesta terra, confie em Deus e busque um
relacionamento com Ele dia apés dia. Ele mesmo vai estar contigo
em um caminho de crescimento no contentamento e otimismo”,
ressalta.

Uma alegria verdadeira e duradoura

Pr. Hernandes dias Lopes sobre a falsa e a verdadeira alegria:

“Ah, a festa do pecado nao pode
proporcionar verdadeira alegria! A
alegria do dlcool é passageira e fugaz.
A alegria do sexo sem compromisso
transforma-se em pesadelo. A alegria
das drogas psicodélicas acabam se
tornando grossas correntes. A alegria
da cama do adultério converte-se
numa sinfonia de gemidos. A alegria
sem Deus tem cheio de enxofre e sa-
bor de morte.

A verdadeira alegria nao esta na
passarela do carnaval. Nao esta na
musica estridente dos trios elétricos.
A verdadeira alegria nao esta nas
paixoes que se afloram alimentadas
pela seducao do alcool. A verdadeira
alegria estd em Deus. Na presenca
Dele ha plenitude de alegria. A sua
destra ha delicias perpetuamente.
Nossa alma nao encontra descanso
nem prazer neste mundo posto no
maligno. O que reina ai é o desejo dos
olhos, o desejo da carne e a soberba
da vida. Tudo isso é um brilho falso,
uma propaganda enganosa, um em-
buste. O pecado é uma ilusdo. E uma
isca apetitosa ao paladar, mas por

de de andar com Deus e deleitar-se
Nele. A felicidade de obedecer os
mandamentos de Deus e neles en-
contrar prazer. A felicidade de be-
ber o leite da piedade e apartar-se
da iniquidade. A felicidade de ter o
nome escrito no livro da vida e fazer
parte da familia de Deus. A felicida-
de de ter o Espirito Santo habitando
em nos, fazendo jorrar de dentro de
nos, rios de agua viva. A felicidade de
uma paz que excede todo o entendi-
mento, mesmo nos momentos mais
sombrios da histéria. A felicidade de
sermos embaixadores de Deus num
mundo rebelado contra Deus, concla-
mando as pessoas a se reconciliarem
com Ele. A felicidade de termos uma
familia onde podemos amar e sermos
amados. A felicidade de termos pao
com fartura sobre a nossa mesa e um
banquete de paz em nossa alma. A
felicidade de contentamento em toda
e qualquer situacao. A felicidade de
vivermos aqui como peregrinos, mas
termos a garantia de uma cidadania
celestial”.

Convide os amigos e venha
tomar um chopp conosco!

Fone (45) 2031-0031 | Av. Rio Grande do Sul, 1169 - Centro | Marechal Candido Rondon-PR
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Doencas emocionais e fisicas

Pensamentos negativos, viver reclamando e murmurando, néo
ter alegria... sdo algumas atitudes que podem levar a doencgas. De
acordo com a psicologa Camila Zimmer de Souza Beuter, o ato de
reclamar, em muitos momentos, é considerado como um desabafo
e que, dependendo da forma como é realizado, pode trazer alivio
emocional. Porém, na maioria dos casos, o “reclamar/murmurar” se
torna um habito, tdo natural que acaba passando despercebido por
quem tanto reclama. “A verbalizagéo feita através do ‘reclamar’ mos-
tra o descontentamento que o individuo esta de sua vida atual e/ou
dos fendmenos que estao acontecendo em sua vida, o que é um in-
dicativo que algo nédo esta bem, o que ndo significa que realmente
‘tudo esteja mal’ E a forma como o individuo est4 enxergando sua
vida neste momento’, explica.

A profissional enfatiza que, a partir do momento que o individuo
tem seu foco mais nas coisas ruins de sua vida do que nas coisas boas,
atendéncia é que mais coisas ruins acontecam e tudo soé piore. Nesse
sentido, é preciso que o individuo reflita sobre sua vida e assim mude
alguns comportamentos que podem estar causando esses aspectos
negativos.“Ha diversas pesquisas e estudos que comprovam o quan-
to o pessimismo e o habito de reclamar causam prejuizos negativos
na vida das pessoas, afetando o bem-estar de sua vida e das pessoas
que o cercam, como também atinge diretamente o cérebro, visto que
a cada pensamento que temos, nosso cérebro é remodelado; todo
pensamento é passado pelo nosso corpo através das sinapses, onde
os neurdnios liberam um determinado produto quimico que leva a
informagao do que vocé esta pensando, sendo assim, os pensamen-
tos mais repetidos que vocé tem vao moldando sua personalidade,
alterando a construgao fisica da realidade e consequentemente, o
comportamento do individuo. O pensamento negativo e pessimis-
mo podem causar alteragdes nos neurotransmissores responsaveis
pelo humor, sendo o sistema limbico, o hipotalamo e o lobo frontal.
Nosso psiquico e fisico andam juntos a todo momento; é através de
sintomas fisicos que o corpo mostra que algo no emocional ndo esta
bem: é um pedido de socorro. Devido a isso, alguns sintomas e pa-
tologias podem ser gerados através desse habito de reclamar. Entre
eles os que mais se destacam séo a solidao e consequentemente, o

isolamento social, a distimia e a depressao”, alerta.

RICARDO LEITES ARQUITETOS
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RUA DOM JOAO VI, 861 - CENTRO - MARECHAL CANDIDO RONDON - PR

FONE: (45) 3284-2874 www.ricardoleites.com.br

Psicéloga Camila Zimmer de Souza
Beuter: “Nosso psiquico e fisico
andam juntos a todo momento; é
através de sintomas fisicos que o
corpo mostra que algo no emocional
ndo estd bem: é um pedido de
socorro! Alguns sintomas e patologias
podem ser gerados através do
hdbito de reclamar. Entre eles os
que mais se destacam sdo a soliddo
e consequentemente, o isolamento
social, a distimia e a depressdo”

Camila explica que estar em um am-
biente onde h4d uma pessoa que reclama o
tempo todo é desagradével para qualquer
pessoa, se torna um clima pesado, afetan-
do emocionalmente todos que estao nes-
se ambiente, podendo gerar sentimentos
de raiva, indignacgéo, desanimo, etc. Sendo
assim, o natural é que as pessoas come-
cem a evitar ter contato com o “reclamao”,
fazendo com que o mesmo sinta-se cada
vez mais sozinho, em muitas vezes sem
entender o motivo e consequentemente,
comeca a isolar-se da sociedade, evitando
o contato com outras pessoas. “A depres-

BRASIL ACIMA DE TUD

sdo é uma patologia que pode ser ocasio-
nada por atitudes como essa, se o indivi-
duo esta reclamando é porque ele esta
descontente com sua vida, s6 esta vendo
coisas negativas nela, onde o emocional
vai sendo abalado cada vez mais, a men-
sagem que o cérebro capta é que tudo
estd ruim e o foco permanece nisso, sé nas
coisas ruins da vida, causando desanimo,
perca de autoestima e do sentido de viver,
podendo gerar inclusive, pensamentos
suicidas, pois ‘se a vida estd tao ruim, ndo
tem motivo para que o mesmo continue a

m

viver”, enfatiza.

JUNTOS SOMOS FORTES
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DEPUTADO ESTADUAL
EUS ACIMA DE TODOSI




Como evitar o desanimo e negativismo?

Camila destaca que o ato de reclamar é uma zona de
conforto, é uma forma de colocar a responsabilidade no
outro e tirar a propria responsabilidade, como um ser li-
vre e Unico responsavel por si, afinal, € muito mais facil
“justificar as coisas ruins da minha vida culpando outra
pessoa, do que ter que olhar para mim mesmo, apontar
meus defeitos e visualizar qual a minha responsabilidade
com as coisas ruins que estao acontecendo na minha vida
e principalmente, ter que agir de forma diferente, mudar
meu comportamento”. Pode-se dizer que cada individuo
possui um éculos préprio, cada pessoa tem uma forma
de visualizar a vida de acordo com sua personalidade, sua
forma de ser.“E preciso olhar com outros olhos a prépria
vida, buscar todas as coisas boas que acontecem no coti-

diano, sendo por exemplo, acordar, ter todos os sentidos
do corpo funcionando, ter uma casa, emprego, amigos,
etc... sdo alguns pontos importantes a serem considera-
dos e que quando comparados com os fendmenos que
julga-se serem ruins no dia a dia, serdo muito mais signi-
ficativos. Ter pensamentos positivos e altruistas auxiliam
nesse processo, aquela frase que diz que ‘a palavra tem
poder, realmente tem! Entéo, diga coisas positivas para si
mesmo, liste as coisas boas que aconteceram e leia-as em
voz alta posteriormente, para que o cérebro capte essa
informacdo com mais eficacia, assim quando vocé menos
perceber suas reclamacgdes serao cada vez mais extintas e
seu agradecimento pelas coisas boas serd cada vez mais
presente’, orienta.

Onde buscar ajuda?

E importante ressaltar que o fato de uma pessoa estar

reclamando ndo necessariamente significa que o mesmo
esta acometido por uma patologia; pode ser apenas um
momento que naturalmente ira passar, tudo ira depender
da intensidade, frequéncia e duracao dos sintomas. “Caso
o desanimo, a murmuracao, reclamacao estiver afetando a
vida do individuo em suas funcdes diarias e seus relaciona-
mentos, a busca por ajuda profissional é indispensavel, tan-
to para melhorar a qualidade de vida atual desse individuo,
como para prevenir patologias graves, como a depressao.
Um auxilio espiritual também pode contribuir ricamente;
conversar com um amigo ou pastor, ler a Biblia ou mesmo
ouvir um lindo louvor, pode trazer um alivio emocional mui-
to positivo e renovar as esperancas que em breve tudo fica-

ra bem’, explica Camila.

Ser alegre
fazbem para
a saude!

A psicologa ressalta que devemos
entender que a felicidade é um estado
emocional, ninguém é feliz o tempo
todo, mas podemos sempre buscar
sermos felizes independente das cir-
cunstancias, buscar manter o foco nas
coisas boas, afinal, se olharmos para
as pequenas coisas do cotidiano, o
numero de béncaos sera muito maior
do que o de provagobes. “Diversos estu-
dos ja mostraram que buscar ser feliz/
alegre traz diversos beneficios a sau-
de, como: previne o envelhecimento
precoce, diminui o risco de problemas
nas articulagées, melhora a memé-
ria, auxilia no tratamento de doencas
como cancer, melhora o sistema imu-
nolégico, diminui o risco de doencas
relacionadas ao coragdo e auxilia no
processo metabolico do corpo, tra-
zendo uma melhor qualidade de vida.
Um dos versiculos que mais gosto é
Salmos 55:22 que diz: ‘Confia os teus
cuidados ao Senhor, e Ele te susterd;
jamais permitira que o justo seja abala-
do’ Que tenhamos animo para encarar
as provagOes diarias; por mais dificeis
que elas sejam, temos a certeza que
jamais estaremos sé. Deus estard
sempre conosco’, finaliza. —» 39

Sistema de comen
apantente em
Aluminio

Ideal para aproveitar melhor o
espago entre 0s coOmodos da sua
casa, 0 sistema de correr para
porta de passagem traz mais pra-
ticidade no seu dia a dia. Possui
um sistema de abertura rapido e
Nao ocupa espacos laterais.

(45) 3254.1615
Rua Sac Paulo, 1048

www.moveisgruber.com.br

www.lojagruber.com.br
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“...entristecidos, mas sempre alegres”.

Pastora Mariana Wild: "Gente
alegre é coisa rara, e quero
desafiar vocé a entrar no
time dos felizes. Gente feliz é
remédio, é cura, é gente forte...
gente que se parece com Jesus!"

Filial Marechal C. Rondon

Rua Santa Catarina, 440 - Centro
filialrondon@vipsequros.com

(45) 3254-7500

Il Corintios 6:10

A pastora Mariana Wild, da Igreja de
Deus no Brasil - Comunidade Emanuel,
de Marechal Candido Rondon, considera
que a Biblia é mesmo um livro de para-
doxos. “Gracas a Deus por isso, porque
a nossa vida ndo é muito diferente! Que
outro livro é capaz de registrar esse com-
portamento que temos tido tantas vezes
nas nossas vidas? E a mae que precisa
guardar a tristeza de uma noticia dificil
para brincar com os seus filhos; um pai,
que depois de um dia de dificuldades no
trabalho, precisa voltar pra casa e se ale-
grar com a familia; um pastor, que deve
ensinar a alegria biblica, mesmo quan-
do sua proépria vida ndo esta na melhor
fase do mundo. Ou seja, é possivel nos
alegrarmos, mesmo estando tristes! Mas,
como assim? O que isso quer dizer? So-
mos ensinados, desde a mais tenra infan-
cia, que é muito dificil alguém SER alegre,
o natural mesmo é ESTAR alegre. Que a
alegria é um estado de espirito. Quando
as letrinhas aparecem no final do de-
senho animado: ‘e viveram felizes para
sempre, intrinsecamente esta a ideia de
que alguém foi o responsavel por fazer o
outro feliz! Serd que é isso mesmo? Mais
adiante, na adolescéncia, a alegria esta
na aprovagao dos amigos, ou numa noite

DINAMICA

CORRETORA DE SEGUROS

de diversdo. Como dizia o poeta: ‘¢ im-
possivel ser feliz sozinho, numa canc¢ao
cantada milhares de vezes, difundindo
um senso comum; entretanto, tenho |a
minhas duvidas se de fato é isso mesmo’,
enfatiza.

Pastora Mariana segue relatando
que chega a juventude, e a alegria esta
num amor bem vivido, intenso e sem de-
cepcdes. E mais ainda, alegria mesmo é
passar num concurso publico, estrelando
uma carreira profissional em ascenséo.
“Pois bem, vamos atras disso, e jamais
encontramos a tal da alegria. A alegria
verdadeira deve estar num casamento
ajustado; alids nao, talvez esteja no nas-
cimento do meu primeiro filho! Ou sera
do segundo? Na verdade, alegria mesmo
sera o dia em que meus filhos estiverem
bem encaminhados na vida, e eu puder
viajar pelo mundo! Quem sabe eu encon-
tre a alegria em um dos parques da Dis-
ney, no alto da Torre Eiffel, ou na exube-
rante Dubai. Mas... ndo, ela ndo esta 1a. E
nao estd mesmo! Na busca dessa alegria
no que é transitério, nos tornamos pesso-
as amargas, mal-humoradas, rabugentas,
vivendo uma vida pesada e sem graca.
Sem tempo para encontrar nas pequenas
coisas a verdadeira alegria”, ressalta.

(45) 9 9916-3232 Chumbinho
(45) 9 9936-7279 Clair
(45) 99917-9950 Gelinski

(45) 9 9952-4815 Maiquel

www.vipdinamica.com.br



SER alegre

No exercicio de suas fungdes pastorais, Maria-
na conta que viu pessoas com muito dinheiro vo-
mitando amarguras e reclamacoées. Viu também
gente muito pobre rindo a toa. “Vi pessoas extre-
mamente felizes, mesmo com filhos com neces-
sidades especiais e situagdes adversas, ao passo
que vi familias ditas equilibradas, em que o sorri-
so e 0 bom humor eram coisa rara dentro de casa.
Nao, a alegria ndo esta nas coisas, nem nas pesso-
as, nem nas conquistas, e muito menos na conta
bancéria. E possivel sim, SER alegre, no apenas
ESTAR alegre. A verdadeira alegria estava na vida
do Apostolo Paulo, escrevendo a linda carta aos
Filipenses, a ‘Epistola da Alegria; atras das grades
de uma prisdo, com data marcada para ser exe-
cutado. A verdadeira alegria estava na vida de
Jesus, jamais registrado como um jovem ranzinza
ou mal-humorado, mas uma pessoa de riso facil
e feliz, mesmo sabendo que ndo viveria muito.
Observe, Jesus celebrava a vida, celebrava as pe-
quenas coisas da vida. Quanto custa um sorriso?
Como é importante tirarmos tempo e olharmos
para dentro de nds, nos exercitando na alegria,
aprendendo a ser alegre, mesmo em situacdes di-
ficeis de serem digeridas. Sim, porque é um exer-
cicio sobrenatural! Humano mesmo é reclamar, é
ser triste, é procurar motivos para nos aborrecer.
Sobrenatural é rir quando temos vontade de cho-
rar, é distribuir alegria ao invés de palavras aze-
das, é mudar o ambiente em que estamos, por
causa da alegria que carregamos”, destaca.

aod pais e filhos!

EM 10 VEZES NOS CARTOES
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ara ¢ Dia das Criancas
presentes que vao agradar

sen

@ que se parece

COM Jesus:

A pastora enfatiza que vivemos dias
em que é mais facil encontrar gente tris-
te do que gente alegre; e a tristeza tem
piorado a nossa saude, matado a nossa
esperanca e roubado o0 nosso presente.
“Gente alegre é coisa rara, e quero de-
safiar vocé a entrar no time dos felizes.
Gente feliz é remédio, é cura, é gente
forte. Gente feliz é aquele tipo de gen-
te que faz a limonada do liméo, que faz
um barulho bom, que ri de suas préprias
limitagbes e ndo abre mdo do bom hu-
mor, mesmo no dia mais azedo. Gente
feliz aprendeu a ‘desamarrar’ a cara e a
distribuir motivacdo e encorajamento.

Gente feliz é gente que nao se esquece
facilmente, e é sempre lembrada quan-
do quero descarregar o peso da minha
semana. Todo mundo merece ter gente
feliz por perto, mas seria muito melhor
que fossemos esse tipo de gente, gente
leve, gente facil de se amar, gente querri,
gente que encoraja, gente que se parece
com Jesus. Que sejamos gente feliz, ain-
da que em dias nublados! ‘Entristecidos,
mas sempre alegres’! Vamos exercitar a
alegria todo dia, com quem esta perto,
e também com quem esté longe, na rua,
no transito e em casa, de noite ou de dia!
E vocé, ja sorriu hoje?”, finaliza. (33
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Tire os seus olhos
das batalhas que
foram perdidas e
valorize aquelas
nas quais Deus te
fez um vencedor!
TENHA ALEGRIA!
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Educacao
para além
dasala
deaula

E ducar para aprender contelidos? J4 passou esta época.

A sociedade e o mercado cada vez mais exigem outras

habilidades das pessoas, além de ter conhecimentos de
contetidos, para ser um bom profissional. Vejamos algumas ha-
bilidades a mais para desenvolver nas pessoas.

1 - TER INGLES FLUENTE. Realmente, dominar uma lingua
estrangeira ndo é mais um diferencial de um profissional, ji é
obrigatoriedade.

2 - SER MULTICULTURAL. Saber e conhecer sobre outras re-
alidades culturais é essencial. Desenvolver um didlogo com ou-
tras realidades ajuda no crescimento da pessoa e do profissional.

3 -TRABALHO EM EQUIPE. Um novo perfil de sociedade e
de empresas mostra a necessidade das pessoas terem a habilida-
de de trabalhar em grupo, saber lidar com o diferente.

4 - TER CONHECIMENTOS GERAIS. Nao basta mais ter um
conhecimento especifico, é necessario ter visdo ampla e conhecer
também sobre outras dreas e conhecimento cultural nao restrito.

5 - FALAR EM PUBLICO. Todos devem se desenvolver mais

na oratéria e ter uma boa comunicacdo. Saber comunicar-se
bem é essencial em qualquer drea e também na vida pessoal.

6 - AUTOCONHECIMENTO. Toda educacdo deve levar tam-
bém as pessoas a se conhecerem mais, saber suas habilidades,
suas potencialidades para serem aprimoradas e saber das suas

Sﬁo m Uitas agﬁes limitag6es para serem superadas. Assim também serd mais facil

escolher a sua carreira.

que nos fazem ter 7 - LIDERANCA. Ter boa formacdo para ser lideres e saber

gerir pessoas na sociedade, no trabalho ou na familia.

8 - EMPREENDEDORISMO. Um perfil empreendedor é es-
sencial para qualquer pessoa hoje. Desenvolver habilidades
como criatividade, senso critico, inovagdo, coragem e visao de
futuro é essencial para os alunos e um bom profissional.

J{ Além de uma boa base de conhecimentos,
a escola deve levar o aluno a teruma
formac¢ao mais ampla e teruma
performance cada vez melhor. If

45)3254.2359
CETBOSIS e o



SUICIDIO

suicidio é um problema de

salde publica mundial com

grande impacto social, psico-
l6gico e econdémico. De acordo com a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
mais de 800 mil pessoas cometem suici-
dio por ano, o que corresponderia a uma
morte a cada 40 segundos, e estima-se
que até o ano de 2020, cerca de 1,6
milhdes de pessoas cometerao suicidio.

No Brasil, o cenario epidemiolégico
mostra que a taxa nacional é de 5,8 mor-
tes por 100 mil habitantes, o que o coloca
abaixo da taxa mundial, de 11,4 por 100
mil habitantes.

Dados apontam que a frequéncia do
suicidio em escala global é maior no sexo
masculino, (cerca de 15,0 para os homens
e 8,0 para as mulheres, por 100 mil habi-
tantes), todavia, no sexo feminino a fre-
quéncia de tentativas é maior. Vale a res-
salva de que estes dados variam de acor-
docomo pais, regido eidade.

No estado do Parang, a taxa de morta-
lidade por suicidio é de 8,4 mortes por 100
mil habitantes, o que o coloca acima da

média nacional e de outros estados. Con-
siderando assim o suicidio como adécima
causa de morte em nivel global em todas
asfaixas etarias.

O suicidio consiste no ato de causar
dano a si proprio, cujo objetivo final é a
morte. J4& o comportamento suicida,
engloba outros componentes, tais como
ideacgoes (desejos, ideias de morte), com-
portamentos (condutas) suicidas e planos
de morte, sem o desfecho de morte, ou
seja, suicidio ndo consumado.

SINAISDE ALERTA

Os sinais listados alertam riscos de sui-
cidio em como a mudanca de habitos,
comportamento ansioso, agitado ou
deprimido, afastamento da familia e
grupo de amigos, perda de interesse em
atividades que gostava, doacdo de per-
tences que valorizava e comentarios
sobre morte, pessoas falecidas e interesse
pela tematica. Quando perceber esses
sinais, é importante ouvir com atencao e
respeito, sem julgamento ou recrimina-
¢ao e encaminhar para tratamento com

um profissional da saude mental. Para a
pessoa que se encontra fragilizada e sem
esperanca, essa busca porajudanao seda
espontaneamente.

slosidads

O CVV foi criando pelo governo
para ajudar a populacao. O CVV - Cen-
tro de Valorizacdao da Vida - realiza
apoio emocional e prevencao do sui-
cidio, atendendo voluntaria e gratui-
tamente todas as pessoas que que-
rem e precisam conversar, sob total
sigilo por telefone, e-mail e chat 24
horas todos os dias.

Telefone:188

Site:www.cvv.org.br

CAROLINE KATIUSCIA KRUMMENAUER

Psicologa cre 0812040
9 9936-0399

MARIANA D. HERDT

PSiCélOga CRP 08/26063
9 9906-6770

VALDIRENE SUTIL RAFAELI

Psicéloga CRP 08/23937
9 991 1-6690

Rua Cabral, 781 | Marechal Candido Rondon-PR




“Qual de vocés que, possuindo cem ovelhas, e perdendo

uma, ndo deixa as noventa e nove no campo e vai atrds
da ovelha perdida, até encontrd-la”? Lucas 15:4

uanto mais eu penso ou estudo sobre o
amor de Deus, mais entendo que ele vai
além de morte de cruz. Se Ele quisesse,
faria novamente mais de cem vezes para que entendés-
semos o real sentimento que tem por nés, porém vejo
pessoas que ndo se importam com o que vai acontecer
amanha, nao se importam com o dia do juizo final; vejo
pessoas jogando suas vidas fora, jogando na bebida, na
prostituicdo, na mentira, na inveja, na gula, na auto
satisfacdo. Vejo gente maltratando pessoas, animais,
pessoas que detestam seus préprios familiares. Vejo
pessoas que estdo dispostas a matar para conseguir
bens, pessoas que roubam o que néo lhes pertence ou
matam pelo simples fato de possuir uma arma na méo.
Vejo irmdos que ao levarem um tapa, ndo dao a outra
face; vejo cristaos “evangelizando”em baladas, em festi-
nhasouaté aquelesviciadosem drogas.
Pode ter certeza que ndo somos merecedores
nemde desamarrar as suas sandalias.
Mesmo assim, como é impressionante, infinito,

ousado este amor de Deus, ndo? Esse amor deixa 7
bilhdes de pessoas por vocé. Esse é o tinico amor que
pode nos salvar, ndo podemos comprar, ndo consegui-
mos merecer, e ainda assim Ele se entregou na cruz por
vocé. Entdo, ndo espere que Ele morra outras cem vezes
para vocé entender que tudo foi por ti; o que Ele quer é
que nos convertemos, voltar para os bragos do Pai. E
esta é a melhor noticia de todas. Nao sou Deus para jul-
gar os seus pecados, porém sei que para Ele, ndo existe
pecado grande ou pecado pequeno, somos todos peca-
dores por igual e a biblia finaliza este versiculo dizendo:
“Eu digo que, da mesma forma, havera mais alegria no
céu por um pecador que se arrepende do que por
noventa e nove justos que ndo precisam arrepender-se”.
Lucas15:7

v

Acesse a pdgina da

REVISTA PAZ no Facebook e

0 site www.revistapaz.com.br

e ouca esse louvor maravithoso!

Ousado Amor

Isaias Saad
Tu cantavas sobre mim

Tu tens sido to, tdo bom pra mim
Antes de eu respirar

Sopraste Tua vida em mim

Tu tens sido tao, tdo bom pra mim

REFRAO
Oh, impressionante, infinito

E ousado amor de Deus

0Oh, que deixa as noventa em nove
S6 pra me encontrar

Néo posso compra-fo

Nem merecé-lo

Mesmo assim se entregou

Oh, impressionante, infinito

E ousado amor de Deus

Inimigo eu fui

Mas Teu amor iutou por mim Tu tens sido tao, tdo bom pra mim
N&o tinha valor

Mas tudo pagou por mim

Tu tens sido tdo, tao bom pra mim

REFRAO

Traz luz para as sombras
Escala montanhas

Pra me encontrar
Derruba mura/has
Destroi as mentiras

Pra me encontrar

REFRAO

restaurante

Nossa familia atendendo a sua.

3254-3221

| 9 9927 2471

RUA MINAS GERAIS, 844 | CENTRO | MARECHAL CANDIDO RONDON-PR



Dr. Alciney

Ortodontia e Implantodontia

Implantes imediatos garantem
sorriso em poucas horas.

Um tropeco na rua ou um tombo de bicicle-
ta podem ser suficientes para que ocorra a que-
bra ou perda de um dente. Apos a visita ao den-
tista e a correta extracdo do dente atingido, o
paciente ja pode sair do consultorio com um
novo implante dentario. Isso é possivel por
meio da técnica de implante imediato. Ha
alguns anos, a Unica opgdo era aguardar um periodo
de pelo menos dois meses pela cicatrizacdo dssea,
para depois fazer a colocagao do implante. Na técnica
do implante imediato é possivel, em uma mesma ses-
sdo, realizar a extragdo do dente atingido e colocar o
implante imediato, sem necessidade de espera. E
importante salientar que quando a técnica € indica-
da, o melhor momento para a instalagao do implante
€ imediatamente apds a extracao do dente, pois pre-
serva a estrutura dssea e os contornos gengivais, o
que otimiza o resultado estético final.

Carga Imediata
Na maioria dos casos, quando o0 remanescente
0sseo permite e é obtido uma estabilidade inicial ade-

Dr. Alciney de
Almeida Luiz
CRO/PR - 11.127

Especialista em Ortodontia
Especialista em Implantodontia

Dr. Rodrigo Vieira

CRO/PR - 13.665
Especialista em cirurgia e
traumatologia Buco-Maxilo-Facial
Especialista e Mestre em
Implantodontia

Dr. Elexsander Mazieri

CRO/PR - 13.496
Especialista em
Implante e Endodontia
Mestre em Prétese Dentaria

quada, pode-se optar por colocar a prétese logo apds
o implante. Este método é chamado de Implante Ime-
diato com Carga Imediata e permite que a protese
provisoria seja fixada diretamente no implante.

O método utilizado ao instalar a prétese logo
apos a fixacao do pino faz com que ndo seja necessa-
ria a espera, a cicatrizacdo do osso ao redor do
implante ocorre com o dente provisorio ja instalado.
Em uma mesma sessao clinica o paciente ja sai do
consultdrio apto para retomar as atividades diarias,
como a mastigagao e o proprio ato de sorrir, sem cons-
trangimentos.

Excecoes

Pessoas que devido a forma do trauma ou infec-
¢Oes perderam grande estrutura dssea nao podem
realizar a técnica. O melhor momento para a instala-
¢ao do implante é imediatamente apds a extracdo do
dente, porém sé deve ser indicada esta técnica apds
criteriosa avaliacdo por profissional qualificado, ja
que fatores locais, quando ndo observados, irao com-
prometer a qualidade do resultado final.

Dra. Kawana Bertoldo

CRO/PR - 23.975
Pés-graduada em Endodontia
Especialista em Endodontia

CRO/PR - 26.939

Mestranda em
Prétese Dentaria

45)2031-0340 / 9 9958-4900

Rua Rio Grande do Norte, 1060 - Sala 01 - (Esqg. Rua Independéncia)
Marechal Candido Rondon - PR

Dra. Gabriela A. Soldati

Clinica Geral Estética
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Sempre com Vocé

Av. Rio&rg
arechal

As vezes, precisamos
lembrar de correr ao lado

omo é bom ganhar medalhas, ndo é mesmo? E

encontra-las depois, é melhor ainda. Mexendo

nas minhas gavetas, encontrei a medalha que
ganhei por ter participado da Corrida de Séo Silvestre, na
cidade de Sao Paulo. Lembrei-me de algo muito especial que
vivenciei durante a corrida: quando faltavam dois quiléme-
tros para completar a prova, estavamos iniciando a famosa
subida da Brigadeiro, trajeto ingreme que faz muitos corre-
dores desistirem da corrida, muitos sobem a mesma cami-
nhando. E como eu estava bastante cansado e vendo muitos
pararem sua corrida, fiquei procurando motivos para tentar
subir um pouco mais. E de repente, vi algo que me deixou
empolgado.

Olhei para o lado e vi um senhor correndo e empurran-
do uma cadeiraderodas, na qual estava um jovem comalgu-
mas deficiéncias fisicas. Aquele senhor, ja bem cansado,
corria por ele e pelo seu filho. E a cada metro percorrido, a
dupla recebia os aplausos e incentivo das centenas de pes-
soas que estavam ali assistindo o esfor¢o de todos. Quando
me deparei com esta inspiradora imagem, percebi que eu
ainda tinha folego e forca para seguir. Foi quando acelerei
meu passo e agora correndo ao lado do senhor da cadeirade
rodas, perguntei qual o nome do jovem. O senhor disse: “Bi-
nho,onomedele é Binho".

E diante desta informacédo, consegui esquecer um
pouco meu cansaco e fui correndo ao lado da cadeira de
rodas gritando: “O nome dele é Binho"! E para a alegria do
pai, minha, dos demais corredores, das pessoas que assisti-

Fones (45)

3254-5’055 1.9 9%1_8-5540‘{_? .

o

am e especialmente do Binho, ouvimos muitas pessoas apla-
udindo e gritando:“Valeu, Binho!"“Vamos |a Binho!”,“Obriga-
do, Binho!’, “Forca, Binho!”. E nosso inspirador Binho, abria
um largo sorriso e acenava com suas debilitadas maos. E este
sorriso era tao contagiante que nos levou Brigadeiro acima.
E quando me dei conta, ja era hora de entrar na Avenida
Paulista para correr os tltimos metros até a linha de chega-
da.Que cenamaravilhosa, queimagem inspiradora, que lem-
brancagostosa.

Como é bom correr em grupo, especialmente quando o
cansaco da vida enfraquece nosso corpo e extirpa nossas
forcas e nosso preparo. Em grupo, conseguimos olhar para
aqueles que correm com a gente, e suas fraquezas e limita-
¢oes podem servir de estimulo para continuarmos correndo.
Em grupo, percebemos que, as vezes, precisamos correr por
eles. Em grupo, percebemos que ainda temos muita energia
para gastar, especialmente porque esquecemos as nossas
fraguezas e olhamos para as necessidades dos outros.

Foi por isso que Jesus formou a Igreja Crista, foi por isso
que Jesus Cristo morreu por todos. Foi porisso que Jesus nos
uniu e nos capacitou para corrermos todos em grupo. S6
assim percebemos que a beleza da corrida ndo é a chegada
apenas, mas sim, o percurso, pois nele encontramos varias
pessoas que precisam de apoio e incentivo para continua-
rem na corrida. Em suas ora¢des diga:“o nome dele é Binho!".
E assim, levados pela torcida e pelas ora¢des, cada corredor
chegara feliz ao final dizendo: Por causa do ‘empurrao’ de
Cristo Jesus, somos mais que vencedores (Rm 8).

Pastor

Carlos Kracke

E-mail: carloskracke@gmail.com

Diretor do Colégio Luterano
Rui Barbosa

ESTA BICICLETA
PODE SER SUA!

Nas compras acimade R$ 40,00 vocé concorre
aesta linda bicicleta com luvas e capacete
e ainda pode ganhar cupom em dobro...

PARTICIPE!

Campanha vélida de 18/07/18 a10/10/18 | Sorteio dia 11/10/2018
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L IGREJA BATISTA INDEPENDENTE FILADELFIA

“thma fpreje qus Buica Viver o Amor Fraternal™

Igreja Batista Independente Filadélfia de Marechal Candido
Rondon (IBIF-MCR): uma histéria que ja completa 49 anos!

histéria dos Batistas Independentes em Marechal Candido Rondon co-

mecou no ano de 1969, com a vinda do Pr. Luis Wall, em resposta ao IDE
do Senhor Jesus. No entanto, detalhes dessa histéria contaremos no préximo ano,
quando a IBIF completara seu Jubileu de Ouro: 50 anos neste municipio.

A Igreja Batista Independente tem como viséo principal a obra missionaria, e
atua tanto na pregacgao do Evangelho, como de forma assistencial, atendendo as
necessidades da sociedade onde se insere, através de varios projetos sociais, com
apoio do FEPAS - Federacédo das Entidades e Projetos Assistenciais da CIBI.

Neste ano, a IBIF completa 49 anos na cidade e caminha para a Celebracdo do
Jubileu de Ouro. Portanto, nos dias 20 e 21 de outubro, estaremos numa grande
festal Toda a comunidade de Marechal Candido Rondon estéd convidada a nos pres-
tigiar! Serdo dois dias de louvor e adoracdo, comunhéo e ministracdo da Palavra de
Deus.

2012 Are da Removagia

Crescendo em Cristo !!

"T'

Nossa "™

Igrejafty

Domingo - 19h

Celebracio

Quarta-feira - 20h
Reunido de Oragao

Programagdo Semanal

Venha adorar a Deus conosco!

Palavra para 2018

“_continuem a crescer na graga e no co-

ATENDIMENTO PASTORAL ‘AGENDAR’
De segunda a quinta, estamos disponiveis
para visitagéo e aconselhamento.

Fones: Pr. William — 9 9852-1108
Pra. Sirlene — 9 9842-8123

Comunhéo

nhecimento do nosso Senhor e Salvador
gesus BB Il Pedro 3.18a

VISAO:
Ser referéncia do amor de Deus, e ao préximo;
De Fidelidade a Biblia e de pregagéo do Evangelho de

PROPOSITO, MISSAO
Glorificar a Deus sobre todas as coisas. Resgatar
vidas através do Evangelho de Jesus. Edificar uns aos

Jesus Cristo a todas as pessoas.

DIRETORIA

Presidente — Pr. William T. Dornelas
12 Vice Pres. — Woni Wutzke Ferreira
2° Vice Pres. — Noelir Tidre Ferreira
12 Secretaria — Evelyn K W Fidler

22 Secretaria — Sirlene C.C. Dornelas
12 Tesoureira — lliane Kessler Silveira
22 Tesoureira — Silvanete S.P.Marzinkowski
MINISTERIO DIACONAL

Helga e Vilfred Dauss

Waldemar Kessler

Corpo Administrativo

Agenda do més de outubro: Celebragao dos 49 anos de fundagao

outros na verdade, e servir uns aos outros nas suas
necessidades.

=& Dias 1 a 6 - Consagracao e gratidao a Deus
o¢ Dia 7 - Culto de Adoragao - 19h30

=& Dias 20 e 21 - Cultos de Celebrag¢ao pelo Aniversario

Louvor e Adoragao, Ministragoes:

*¢ Dia 28 - Culto Dirigido - Conselho de Missoes - 19h30

Rua Dom Joéo VI, 1253 - Centro | Marechal Candido Rondon - PR | Fone: (45) 9 9852-1108 | facebook.com/ibifm
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Estenr, a
rainha
corajosa

ue a Biblia é recheada de his-

torias maravilhosas, noés ja

sabemos! Mas, vocé sabia
que tem uma histéria de uma rainha? Sim!
Uma rainha muito valente que fez a dife-
renga na vida de seu povo. Esta histéria
comegaassim:

Ester era judia, uma israelita. Morava
na Pérsia com seu primo Mordecai. Os
pais de Ester morreram e seu tio a criou
como filha.

Um dia, o rei da Pérsia precisou de
uma nova rainha, pois a sua nao lhe foi obe-
diente, causando grande sofrimento ao
rei. Ele ordenou que todas as mogas, de
todas as partes do seu reino, fossem ao
palacio e la ficassem até que ele escolhes-
se dentre elas aquela que seria a rainha.
Quando o rei viu Ester,a escolheu e Ester
foi coroada rainha da Pérsia.

Tudo estava muito bem, até que
Hama, o homem mais importante depois
do rei, planejou destruir o povo judeu:
dizia ao rei que eram pessoas ruins e que
precisavam se livrar deles. O rei nao sabia
que Ester também pertencia ao povo
judeu,por isso,de inicio concordou.

Mardoqueu, pai adotivo de Ester,
ouviu sobre este plano e foi ao encontro
da rainha para Ihe avisar.Ela sabia que pre-
cisava fazer algo, entdo falou para Mardo-
queu:

- Ore! Ore bastante! Convoque o
povo judeu e pega para que orem tam-
bém!

Ester compreendeu que foi escolhida
rainha por um propésito: salvar o seu
povo, pois nao poderia se aproximar do rei
se nao fosse rainha.Ela jejuou,orou e foi até

DE

FOR O SEU

-
4‘ ~§

Jessika Aline Luft

Conrat
Professora do Colégio Cristo Rei \’

o encontro do rei. Contou que ela tam-
bém pertencia ao povo judeu e interce-
deu pela vida de todos de seu reino.

O rei se moveu de compaixao por
Ester e aceitou o que o coragao de sua
rainha tanto desejava: a vida de seu
povo’. Hama foi punido por tentar con-
tra a vida da rainha e de seu povo, que
eram inocentes de suas acusagoes. A rai-
nha Ester compreendeu que Deus age
de diferentes maneiras para chegar ao
seu proposito. Como rainha, garantiu a
vida de seu povo.

Que histéria linda! Uma rainha da
Biblia que foi muito corajosa. Mas, o mais
importante dessa historia é que ela nao
se esqueceu do seu povo e compreen-
deu a vontade de Deus para sua vida.

Em nossa vida também é assim:Deus
ndo faz nada que nao tenha um bom pro-
posito.Basta confiar!

e ——
BN

 — i

1 o> d
-1"'” »
A

\ IDADE, DO COMECO AO FIM DO CURSO.

- Administracto

NOS SOS - C’Eém.:?-c.n C.L?:-r'ltr:)ben.

CURSOS -»




AQUI VOCE ENCONTRARA O PRESENTE ‘
CERTO PARA SURPREENDER SEU FILHO!

DIA'DA
| CRIANCAS

(45) 3284-1162

e (45) 3254-0430

Av. Maripa 2271 - Bairro Copagril
Marechal Candido Rondon - PR

Vestindo as ariangas
eleqancia
e bovm 30810!

Fones: (45) 3199-0143 | 9 9977-6997

Av. Maripé, 253 | Em frente a Casa do Eletricista
Marechal Candido Rondon-PR



Marmores e Gramtos

V=

f Sidi Diesel
E-mail: msmarmoraria@hotmail.com

.....

Chapas de granitos e marmores trabalthados com eficiéncia e
zelo para aplicacao nas mais diversas finalidades!

Do classico ao
exotico: todos
os gostos e
diferenciais
vocé encontra
naMS
Marmorese
Granitos!

©(45) 9 9904-8415 / (45) 9 9906-2207

AGUARDE: EM BREVE EM NOVO ENDERECO!
Marechal Candido Rondon-PR



Projeto Saude Nota 10, desenvolvido no distrito rondonen-

se de Porto Mendes, iniciou ha 2 anos, por iniciativa da en-
fermeira Graciele Biesdorf. Eram realizadas caminhadas, com a par-
ticipacdo de cerca de 15 pessoas. Com o objetivo de desenvolver o
projeto de forma diferenciada, Graciele convidou o educador fisico
Ademir Biesdorf (o Ade), para além de fazer a metodologia de traba-
Iho, criar uma identidade para o projeto. Foi entdo que houve uma
padronizagao, como camisas e agasalhos para toda a equipe técnica
e alunos, salas para avaliagdo, aquisicao de materiais para diversos
tipos de aulas, busca de parceiros para manter o projeto, realizagao
de diversos eventos, como viagens, almocos e jantares.

O Saude Nota 10 foi crescendo e ja conta com cerca de 70 par-
ticipantes, sendo a maioria, idosos. Sdo desenvolvidas atividades
fisicas, visando a melhoria da qualidade de vida dos participantes.
Além de Graciele e Ade, o projeto é composto por uma médica,
agentes comunitdrios de saude e de endemias, que formam a equi-
pe técnica.

ENCONTROS

Antes das atividades, é servido um café da manha para todos
os participantes e séo realizados os seguintes controles: afericdo da
pressao arterial, glicemia capilar (para os diabéticos), peso, altura,
circunferéncia abdominal e outros testes, caso necessario. Também
sdo repassadas orientagdes e palestras para incentivar mudancas de
héabito e melhorar a satde.

Os encontros sao realizados todas as quartas feiras, as 7h30 da
manha, no ginasio de esportes local ou na praia artificial de Porto
Mendes. O projeto é mantido por empresas do distrito e do muni-
cipio de Marechal Candido Rondon, em parceria com a Prefeitura.

ERICA ALMA WRASSE
LUDTKE - 78 ANOS:
“E muito legal! Néo
gosto de faltar nos
dias das atividades!
As pessoas sGo muito
queridas; me sinto muito
bem e amo esse projeto,
de coragdo”

PIERINA BONATO BASI -
75 ANOS: “Estava entrando
em depressdo e participar
deste projeto, foi um remédio!
Estou muito feliz e gosto
muito de toda a equipe!
uma alegria quando chega o
dia das atividades. Quero
que sempre continue, pois

é muito importante para as
nossas vidas”

Sy JE e
YRR
ilUenha i

Ll i vyt ]
gxp%'ygpentar |

fleidn
or,

Faca-nos uma visita!

Q Anexo - Posto Panorama
Marechal Candido Rondon-PR

Ademir Biesdorf, Educador Fisico e coordenador do
Projeto (que trabalha como voluntdrio): “Estamos
muito contentes com os resultados alcan¢ados e
muito felizes por estarmos cuidando de quem um
dia nos cuidou! Agradego de coragdo o apoio das
parcerias que conseguimos para o projeto; sem
essa ajuda, ficaria muito dificil prosseguir”

CELIA TAVARES DOS SANTOS - 64
ANOS: “Todos que estdo participando
melhoraram a saude. Alguns, quando
comegaram, mal conseguiam fazer os
exercicios e hoje jd se superaram”

CARMELINDA FERNANDES DA SILVA
-75 ANOS: “Fico ansiosa para chegar a
quarta-feira! Agradego muito por esse
projeto existir”

‘N

Faca paie!
cfpoie voce Também esle projéle!
© (45) 9 9910-4037

ROZALINA CECILIA CEMIN
-73 ANOS: “Além de todo o
cuidado que a equipe técnica
tem com nossa saude, algo
que é muito importante
também é a integragdo, a
amizade, o coleguismo desse
grupo. Toda quarta-feira é um
dia de festa! E animado, com
brincadeiras e devemos isso
aos coordenadores do projeto”

—

ROSINA VASSELAI

-96 ANOS: “Para

mim, o projeto é

muito bom! Os

meus movimentos
melhoraram muito

com as atividades

fisicas! Estou com

96 anos e participo

toda semana!” 51
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ARMAZEM CARDOZO

PARA SUA TERRA. PARA SUAS MAOS.

Sempre’apoiando projelos
[sociais)para fazer's N

diferenca’na vida'da pregwagl I

'J.If

Fone 45 2031-0899

Av. Rio Grande do Sul, 5560 - Vila Gaticha Dﬁ ArmazemCardozo
Marechal Candido Rondon - Parana



MUNICIPO DE

MARECHAL

CANDIDO RONDON

Acesse o0 aplicativo VEMCR e colabore

com o Municipio de Marechal Candido

Rondon, para que a administracao seja
cada vez mais inteligente e participativa!

Colabore

DISPONIVEL NO
» Google play

WWW.VC.mcr.pr.gov.br



DM DEQIVE

~ PANIFICADORA E CONFEITARIA

TortasyBolosYRaesXSalgadosle]Doces]
JAtendemoslem]Festas]de]Casamentos eJAniversarios;

Fones: (45) 3284-1635 - 3254-2881 - 3254-2794 | E-mail: bengala52@hotmail.com
Rua Rio Grande do Norte, 1040 - Centro - Marechal Candido Rondon - Parana

Dra. Angélica Hansen Dra. Gisela Freza Lopes
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Por

Adolfo Rudolfo
Freitag

Presidente do Conselho de
Administracdo da Sicredi Alianca PR/SP

m junho, o Governo Federal langou o

Plano Safra 2018/2019, no qual serao dis-

ponibilizados em crédito rural os mon-
tantes de R$ 194,4 bilhées para agricultura empre-
sarial e de R$ 31 bilhées para agricultura familiar,
volume 3% maior que o periodo anterior.

Entre as principais novidades desta edicao do
Plano Safra, destaca-se a reducao nas taxas de juros.
Na agricultura empresarial, no ambito do Pronamp
(Programa Nacional de Apoio ao Médio Produtor
Rural), ataxa caiude 7,5% para 6% e, para os“Demais
Produtores’, de 8,5% para 7%. Na agricultura famili-
ar, atendida pelo Pronaf (Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar), o minimo
permaneceu em 2,5% e o maximo teve uma redu-
caode5,5% para4,6%.

O enquadramento da renda dos produtores
rurais teve um aumento. No Pronaf, passou de R$
360 mil paraR$ 415 mil. JAno Pronamp, arenda maxi-
ma atual é de R$ 2 milhdes, sem a necessidade agora
de verificar se parte da renda bruta é oriunda de
atividade agropecuaria.

Outramudanca foino tocante aos limites de pre-
¢os dos servicos de assisténcia técnica contratados

pelo produtor. A partir de 1° de julho deste ano,
ndo ha mais limitacdo no preco dos servicos da

prestacao destes servicos, que até entao erade 0,5%
para a elaboracéo de projetos e de 2% para o acom-
panhamento técnico da producédo. Para o Plano
Safra2018/2019, o valor passa a ser de livre negocia-
caoentre o produtor rural e o prestador de servico.

Além disso, volta a ser possivel o financiamento
de insumos adquiridos em até 180 dias antes da
formalizagao do crédito de custeio, desde que seja
apresentada a notafiscal no momento da contrata-
cdo da operacdo. Vale, no entanto, alertar que é
preciso ter cautela, pois os insumos devem ser
compativeis com os empreendimentos financia-
dos. Se o produtor rural formalizou o protocolo
deintencao de financiamento junto a sua agéncia
bancaria, é dispensada a exigéncia da apresenta-
cao das notasfiscais.

Para atender as necessidades dos seus associa-
dos, o Sicredidisponibilizalinhas de crédito para cus-
teio, comercializagao, industrializacdo e investimen-
to. No Plano Safra 2018/2019, o Sicredi passa a con-
tar com o Protec Agro, ferramenta de confeccao de
projetos técnicos que tem por objetivo facilitar a
troca de informacgdes entre assisténcia técnica e as
cooperativas de crédito filiadas a instituicdo finan-
ceira cooperativa que, atualmente, conta com mais
de 3,8 milhées de associados e atuacdo em 22 esta-

Conheca as
mudancas do
Plano Safra
2018/2019

dos e Distrito Federal.

Neste Plano Safra 2018/2019, o Sicredi prevé
um aumento de 13% em relacdo ao volume de
recursos disponibilizados na edicdo precedente - a
meta é disponibilizar mais de R$ 16,1 bilhdes em cré-
dito rural, com a estimativa de alcangar mais de 213
mil operagbes, sendo aproximadamente RS 14,2
bilhdes para as operacdes de custeio, comercializa-
¢ao, industrializagao e investimento, e RS 1,9 bilhao
em operagdes de investimento com recursos do
Banco Nacional de Desenvolvimento Econémico e
Social (BNDES). Nao por acaso, o Sicredi é a terceira
instituicao financeira em concessao de crédito rural
e o primeiro emrepasse do Pronaf.

Por isso, neste momento, recomendamos aos
associados que procurem nossas agéncias, para que
os colaboradores possam orienté-los, de acordo
com seus perfis, a respeito dos mais apropriados
produtos e servicos disponiveis, a fim de manter o
crescimento de seus negécios, sempre de forma res-
ponsavel e sustentavel. Esta € mais uma maneira de
o Sicredi contribuir com o desenvolvimento socioe-
conomico regional e local, que beneficia ndo
somente seus associados, mas a toda a comunidade
nas quais atuam as cooperativas de crédito e, tam-
bém, o Brasil como umtodo.

NOVA SANTA ROSA

UNIDA

NOCOMBATE
ADENGUE

Elimine os criodouros.

Figue atento e evite
que locais e utensilios
sirvam como focos do
mosquito!

PRAFEITUNA DO W MICiFD

% MNova Santa Rosa




|/ BARATO MANIA

Reowmp@r & UGHITIOT =N Y

Neste Dia das Criancgas, presenteie com lindos brinquedos da Barato Mania!
Venha conferir todas as nossas novidades e garanta muita alegria nesta data especial!

C)/enha confonn!

v Presentes
v Utilidades domésticas
v Roupas para toda a familia!

GRANDE VARIEDADE DE BRINQUEDOS QUE VAO FAZER A ALEGRIA DA CRIANCADA!

Rua Independéncia, 289, ao lado da Rodovidria - Fone/whats (45) 9 9819-3340

Marechal Candido Rondon - PR




“Especializady
€m cortes
Mmasculinos

Imagem ilustrativa

e . T Preco do corte
Corte e concorra, todo RS 1 5, o o

final de més,aum costelao Corte seu cabelo aqui e concorral

para saborear com Nao fique fora dessal

amigose familiares !

Fone (45) 9 9818-4306 &
Avenida irio Jacob Welp, 2600 - Proximo a AACC
Marechal Candido Rondon-PR

André
(45)9 9931-89231©

Av. Irio Jacob Welp, 2233 (Ao Lado da Ferragens Lider)
Marechal Candido Rondon - Parana

PROGRAMA

Ceracao de
/a

:} HE 4 : £ 4 -.- 4-. - .
“ pr. Adelson de Oliveira
- T — my B P, Y

Domingos: das 10h as 10h50
Radio Difusora AM 970

. = * 9
Ouga o priegrama ¢ s¢ya edificado
com a Palayra-do, _Sgnho.t'-!

Pastor

0 quequalifica
um homem!?

ivemos dias em que o mundo globalizado tem exi-
gido qualificacdo nas diferentes areas da vida,
mas temos visto também a individualidade ocu-

pando espaco na sociedade, cada um pensando em sie nao
no coletivo.

Bem da verdade o que qualifica um homem é viver de
forma sincera, integra, justa e humilde para com Deus; os
efeitos dessa qualificacdo transbordam até beneficiar as
pessoas a nossa volta, tendo um bom relacionamento com
elas. Se nao for assim, entdao essa busca esta fora de foco,
estd errada.

A maior de todas as qualificacdes que um homem deve
buscar é experiéncia de reconhecer seus pecados contra
Deus e arrepender-se deles; esta sempre foia principal men-
sagem do Evangelho que nos trouxe nosso Senhor Jesus
Cristo. Se vocé passou por essa experiéncia de arrependi-
mento de seus pecados e ja se reconciliou com Deus
(2 Co 5:19-20 - Isto é, Deus estava em Cristo reconciliando
consigo o mundo, nao Ihes imputando os seus pecados; e
pOs em nds a palavra da reconciliacao. De sorte que somos
embaixadores da parte de Cristo, como se Deus por nds
rogasse. Rogamo-vos, pois, da parte de Cristo, que vos
reconcilieis com Deus), entao pode prosseguir para desen-
volver-se e se qualificar e seras bem sucedido em tudo.

Olhao que otextode Marcos 8:36 diz - Pois, que adianta
ao homem ganhar o mundo inteiro e perder a sua alma?
Temos visto homens perdendo: esposa, filhos, todo o seu
contexto familiar e pior,a comunhao com aquele que pode
daramaiordetodasas qualificacbes: a vida eterna.

O que qualifica um homem? Intimidade com Deus.
Lembre-se: ndo é errado ser alguém bem sucedido, mas o
certo é fazé-lo colocando Deus em primeiro lugar. Deixe
Deuste usar ete abencoar com o potencial que vocé tem.
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No més de
setembro, venha
estourar 0 balao e
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nas compras a
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(45) 3254-5053 Av. Rio Grande do Sul, 1211 - Centro - Marechal C. Rondon

(Esquina com Rua Dom Pedro, proximo a Choperia Haus Bier)
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SAUDE E ECONOMIA
ara a sua familia!

T

*Servico de ein-entrega vilids pam o pasimetro urbana da Marechal
CAndiis Bopcon, gurafia o hordils o6 stendimento da Farmaca

A giietak com !

() (45) 3254-0001 (B (45) 9 9908-1500 / Farmdcias

Atendimento 7:30 as 21h (Todos os dias) i r ma v, dda

Rua Cabral, 982 - Mar. C. Rondon / PR (Em frente ao Hospital Rondon)
www.farmavidda.com.br B formaciasfarmaviddo

”
Tele-Entrega Gratis
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Fotografe esta etiqueta,

venha na loja e
ganhe 10% de desconto!

n Wagner Peres Lajarim Produtosimportados Presentes Brinquedos Eletrdnicos
Tapetes Malas Utensilios domésticos itens de decoracao
459909]2-7020 ©

Av. Maripa, 2490 (proximo ao Posto da Copagril) - Marechal Candido Rondon-PR



TECNOLOGIA

Solugodes Industriais I

Projetado para uma ampla gama de necessidades, com padrao mais elevado de precisao
abrasiva por jato de agua, com corte de materiais de até 200 mm de espessura.

Aluminio; Acetal; Ardosia; Madeira Dura;
Aco Carbono; Nylon; Arenito; Madeira Mole.
Aco inoxidavel; Acrilico; Granito;

Cobre; Celeron; Marmore;

Latdo; Policarbonato; Pedra Calcaria;

Prata; Polipropileno; Quartzo. Corte em Vidro.
Aco galvanizado. UHMW.

marcos@novasolucoesindustriais.com | (45) 2031-1277/99987-4084 ®
Rua XV de Novembro, 3131, Bairro Ana Neusa, Marechal Candido Rondon - Parana



