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"Tu és o Deus que
realiza milagres;
mostras o Teu poder
entre os povos”
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Nﬂo FIQUE MANUTENCAO AUTOMOTIVA COMPLETA,

PARA NACIONAIS E IMPORTADOS
NA ESTRADA!

SOMOS

ESPECIALISTAS

EM CAMBIOS:
MANUAIS
AUTOMATICOS
AUTOMATIZADOS
DUPLA EMBREAGEM

CA de 100% do OLEO
TRd?) CAMBIO AUTOMATICO

45 3254-1772 / 45 3254-1111
(a 100 metros da Av. Irio Jacob Welp) )
* Marechal Candido Rondon-PR 45 99936-5937

Aparelho Ortodéntico
Invisivel e Removivel

\AG,
Odontologia

Andressa Gomes e Equipe
ESPECIALIZADA EM TRATAMENTO DE ADULTOS E CRIANGAS
(45) 3254-0862 | Rua Dom Jodo VI, 1139 | MCRondon-PR

l\




Revista

Az

CNPJ: 15.270.904/0001-04

EDICAO NUMERO 84  Periodicidade: Mensal

Jornalista Responsavel
Kelli Cristina Scherer
Registro Profissional: DRT/PR 7444

Contato
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“Isso vem do Senhor, e é algo
maravithoso para nés” Saimo 118:23

Editorial

“lll E quem
criou Deus?”

ecentemente, nossa filha Helena

(5 anos), em uma conversa com o pai,

perguntou: “Pai, Deus criou todas as coi-
sas, né?” Ele respondeu que sim, que Deus criou
todas as coisas que existem, os animais, as pesso-
as, etc... e ela completou questionando: “E quem
criou Deus?”

0 papai, prontamente, respondeu que Deus
sempre existiu. Que ninguém o criou. Que Ele é o
dono de todas as coisas. Ela aceitou a resposta e
continuou brincando.

A pergunta vinda de uma crianca me causou
surpresa e me fez pensar a respeito de como Deus é
Soberano.

Ninguém criou Deus, pois Ele é eterno e sem-
pre existiu. Ele é o Criador e Sustentador de todas
as coisas, e jamais precisou ser criado por alguém.
Da mesma forma que Deus nunca precisou ser cria-
do para existir, Ele também jamais podera deixar
deexistir.Eleéeterno!

A primeira frase da Biblia diz: “No principio
Deus criou os céus e a terra”. Génesis 1:1. Ou seja, Ele
jaexistiaantes detudoecrioutudo!

Leomar André Thiel e Kelli Cristina Scherer,
diretores da Revista Paz

Em Isaias 43:13, esta escrito: “Ainda antes que
houvesse dia, Eu Sou; e ninguém ha que possa
fazerescapardas minhas maos; agindo Eu,quemo
impedira?”

E diante dessa soberania de Deus, como vocé
age? Sabendo que Ele é o Criador de todas as coi-
sas, inclusivedevocé, o que faz pararetribuir?

0 Senhor que ter um relacionamento contigo!
Ele esta de bracos abertos para cuidar de vocé e lhe
proporcionar uma vida em abundancia, em todas
asdreas... basta entregar a sua vida a Ele, crer, con-
fiare seguir os Seus mandamentos.

“Porque Dele e por Ele, e para Ele, sdo todas as
coisas”.Romanos11:36.

Que possamos viver assim: entregando tudoa
Deus e sempre buscando agrada-Lo de todo o
Nosso coracao.

Otima leitura! Que cada Palavra dessa Re-
vistaedifiqueoseucoracdo.Deusteabencoe! 3
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Moda completa
feminina e masculina

CAMPANHA

Doary !

Traga uma pega de roupas ou um brinquedo
para ser doado as criangas da nossa cidade
e ganhe 5% de desconto na sua compra,

.
-
Desconto ndo cumulative.

é 459 9839-7289 © ECBK . Marechal @ ""‘"“"’“ﬁ:',‘::,‘,":‘,:"““"‘“ L
Rua S3o Paulo, 995 - Marechal Candido Rondon

ESTAMOS ATENDENDO AOS FINAIS

DE SEMANA E FERIADOS!
Recanto das

777 A EM BREVE

?
e g’ RS ATENDIMENTO TODOS

OS DIAS DA SEMANA!

\/| - Quiosques

'i/‘ Piscina adulto
V( Piscina infanti/
V’ Bar e lanchonete

\/ Porcdes super especiais
\|/ Ambiente familiar e aconchegante
V( Simplicidade e bem-estar

‘/I Agua mineral, corrente, com
tratamento seguro para todos

Faca-nos uma visitaly

: Fone (45) 9 9924-8783 &/ 9099060-7470 3

Linha Esquina Guaira - Marechal Candido Rondon-PR
\ Depois do Aeroporto - saida para Nova Santa Rosa
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ESPECIALIZADA EM TINTAS

Ficar beit depende de vocé/

OUTUBRO ROSA

Previna-se contra o cancer de mama
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onas Rossi é Tecnélogo em Alimen-
tos e pds-graduado em Gastronomia
e Cozinha Autoral. Trabalha em in-
dustria de alimentos ha mais de 15
anos. Ja atuou em diversos setores, como con-
trole de qualidade, supervisor de producdo e
planejamento e controle de producéo.

“Minha paixao por alimentos fermentados
comecou em 2018, quando buscava uma al-
ternativa de alimentacédo saudavel. O primeiro
contato foi com péaes de fermentacdo natural.
Achei incrivel a transformacdo apenas de fari-
nha e dgua utilizando fermento natural (cultu-
ra de bactérias e leveduras presente no trigo)

A kombucha

Kombucha é uma bebida
fermentada nao alcodlica. Aqui
fermentamos cha verde, erva
mate e agucar cristal organico
com uma cultura de bactérias
e leveduras chamada de Scoby.

O tempo de fermentagao
pode mudar de acordo com
cada método e receita. Aqui fa-
zemos a primeira fermentacdo
em 21 dias com a temperatura
controlada. Apds o envase, ini-
cia-se a segunda fermentacao,
onde ocorre a gaseificacdo da
bebida, isso mesmo: o gas que
deixa ela tdo atraente e sabo-
rosa vem de uma segunda fer-
mentagao e é natural.

A bebida é tao antiga as-
sim como o vinho; documentos
comprovam seu consumo por

em deliciosos paes.

De 14 pra ca, ja fermentei vérias coisas,
como: chucrutes, kimchi, pimentas e vege-
tais diversos. Alguns produtos de charcutaria
como bacon, lardo, guanciale e pastrami...

Alcodlicos como cerveja, vinhos e hidro-
mel e ndo alcodlicos, kombucha!

Atualmente, estou dedicando grande par-
te do meu tempo e da minha vida, assim po-
demos dizer, a essa arte! Transformei meu an-
tigo quarto e parte da casa em uma pequena
fabrica de kombucha, a ‘Umami Fermentados.
Projeto que comecou em 2019, com o TCC da
pds-graduacdo e se concretizou esse ano”.

volta de 220 a.C. na China. Mas
somente no século 20, a bebida
comecou ganhar forca e se es-
palhar.

li_ P s |

E bem comum as pessoas
fazerem a bebida em casa. Ja
encontrei varias aqui na cida-
de que fazem para o consumo
proprio e até algumas que
desistiram de fazer e come-

¢aram a comprar.
Hoje sdo inumeras
marcas de Kombuchas
disponiveis em mercados

e lojas de produtos natu-
rais. Em 2016, a grande
PepsiCo comprou Kevita,
uma marca de Kombu-
cha do EUA e sua rival,

a GT'S Kombucha, tem
faturamento aproximado
de U$ 98,6 milhdes por ano
e domina 40% do mercado
americano.

A Umami Fermentados

Contatos:

trabalha com entregas de
kombuchas duas vezes por més.

FACA O SEU P€EDIDO!

© (45) 9 9912-2447
Umami Fermentados
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Os carros mais desejados e

com uma grande variedade,
vocé encontra aquil

Todos os nossos veiculos sao
periciados e com procedéncia,
para sua compra segura.

ECOSPORT FREESTYLE 1.6
2014/2015

a VLC a S Completo + Airbag + ABS
.com.br

Realizando Sonhos!

45 3294-0999

Veiculos novos e seminovos
de todas as marcas

~ — FIT EXL Aut.
20l6/2016
Completo + Airbag + ABS

Tiago Rieger ‘ Daniel Pereira
a5) 9 8803-1228 | 459 9135-4503

Valdenir Sutil - (15) 9 9965-8838

Av. Rio Grande do Sul, 2855
Marechal Candido Rondon

2016;’2017
Completo + Airbag
+ ABS

FUSION 2.5 Aut.
2014/2014
Completo + Airbag + ABS

WR-V EX Aut.—
2017/2018

Complilgéél\ iEeg — Compass Longitude
2.0- Aut
Compass Sport 2.0 - Aut — 2016/2017

2018/2018
Completo + Airbag + ABS

Completo + Airbag + ABS

C3 Attraction
2013/2013
Completo + Airbag + ABS

TORO VOLCANO-—
AT92.0
Diesel 4x4
2013/2014
Completo + Airbag + ABS L 308 Allure 1.6

2013/2013
Etios Sedan Platinum L5 Aut. Completo + Airhag + ABS

2017/2018

Completo + Airbag + ABS ”
I‘I
— CR-V Aut. |L = —Yarls Sedan Aut.
2013/2013 / 2019/2019
Completo + Airbag + ABS Completa + Airbag + ABS

CITY EX Aut.—

2018/2019
Completo + Airbag + ABS
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De novo, isso?

eu filho costuma dizer que

nao acredita que uma socie-

dade possa evoluir se ainda
perde tempo secando a louca, mesmo
sabendo que a &4gua evapora. Segun-
do ele, essa funcdo deveria ser atribuida
ao vento, como acontece com as roupas
molhadas. Mas - convenhamos - sé nds
sabemos que uma pia limpa e vazia traz
mais paz e tranquilidade do que gotinhas
de Rivotril.

O que ndo da pra negar é que é uma
tarefa bem repetitiva: lava, seca, guar-
da, usa, lava, seca, guarda... num ciclo

sem fim.

08 Lembro-me de argumentar com

minha méae, na minha adolescéncia, sobre
a necessidade de algumas tarefas domés-
ticas. Em minha opinido, uma das tarefas
mais inUteis era arrumar a cama. Mesmo
que eu dormisse imével como uma esta-
tua, ia acabar desarrumando novamente,
entdo, pra que arrumar?

Todas nés temos alguma atividade ou
tarefa que consideramos repetitiva, inu-
til e tediosa. Algumas acham que passar
roupa é a tarefa mais terrivel de todas; ou-
tras detestam lavar os banheiros; outras,
ainda, suspiram tristemente ao olhar o
monte de brinquedos no chao. Realmen-
te, nenhuma dessas tarefas sera feita em
definitivo. Todas elas terdo de ser refeitas

muitas e muitas vezes.

Deve ser por isso que Salomao disse que a
mulher virtuosa“nao come o pao da preguiga”
(Pv. 31:27). Apesar de o servico doméstico sé
ser percebido quando néo é feito, a mulher de
Deus néao se deixa vencer pelo “ndo adianta’,
“nao compensa” ou “é inutil".

A mulher que teme ao Senhor lava a loucga
pensando na pessoa amada que comparti-
Ihou com ela aquela refeicao. Ela junta os brin-
quedos lembrando aquele sorriso banguela e
o carinho grudento que ela recebe todos os
dias. Ela obedece ao conselho que Paulo deu
aos colossenses (Cl. 3:23), de que tudo quanto
ela fizer, deve fazer de coracdo, como para o
Senhor e ndo para homens. E assim, Aquele
gue criou o céu e a terra e ndo poupou Seu
proéprio filho por amor a nos, olha pra ela com
um brilho satisfeito no olhar. Neste olhar, fica
claro, novamente: “Viu Deus tudo quanto fize-
ra, e eis que era muito bom”. (Gn. 1:31).

As tarefas podem ser repetitivas, mas nds,
aos olhos do Senhor, somos unicas. Quando
as tarefas recorrentes se tornarem cansativas,
ofereca como oferta de amor a Deus. Instan-
taneamente, miraculosamente, elas se torna-
rdo mais leves e menos enfadonhas.

Decida fazé-las pelo Senhor. Tudo que é
feito por amor a Ele é feito na companhia
Dele.

Rua Mato Grosso, 1020 - Centro - MCRondon-PR
[I] GP Pilates e Fisioterapia

le, centralizagéo e respiracdo.

postura, equilibrio estatico e dinamico.

» Pré ou poés-operatério de cirurgias
ortopédicas

abdominal)

YOCE SABIA?

ue o método Pilates € um 6timo exercicio

fisico, todos ja sabem, mas vocé sabia que,

sob a orientacdo de um Fisioterapeuta, o método se
torna uma potente ferramenta de Reabilitagdo?

Pilates trabalha mente e corpo em conjunto e

possui como principios basicos: concentragao, contro-

A partir desses principios, aplicados por meio
de um vasto repertério de exercicios, ele oferece va-
rios beneficios, como: aumento da forga e resisténcia
muscular, melhora da mobilidade e amplitude de
movimento (ADM) da articulagdo acometida e das
adjacentes, melhora da funcao e flexibilidade, além
de uma melhora da respiracao, coordenagao motora,

O método Pilates pode ser utilizado como
ferramenta de reabilitacao de diversas disfungées:

» Gestantes no pré e pos parto (didstase

» Pos Covid

» Reeducacio postural

» Hérnia de disco

> Artrose e osteoartrose

» Lombalgia (dor na coluna lombar)
» Dores cronicas

O Pilates tira essa visdo de tratar exclusivamente
o segmento lesionado, mas trata o corpo como um
todo, melhorando a disfuncdo em si e equilibrando
o corpo das varias adaptacoes (musculares, fasciais e
até mesmo neurais) que se faz em virtude da lesdo.

E um método que nao oferece contraindicacdes
absolutas, mas exige, sim, alguns cuidados e adapta-
¢Oes nos exercicios, no posicionamento e no controle
da amplitude de alguns movimentos, de forma que
se respeite sempre o ritmo e a progressao de cada
paciente.

Além dos beneficios fisicos oferecidos
pelo método, o ambiente de uma clinica de
Pilates e a convivéncia com os demais pa-
cientes proporciona uma melhora no
estado emocional e psicoldgico,
acelerando muitas vezes até o
processo de recuperagéo e
reabilitacdo.

Fisioterapeuta - Crefito 115567-F

O movimento é a solugido!

Gitana P. Peres Kuntz

Reabilitando com o método Pilates hé 13 anos

PILATES e
FISIOTERAPIA

oppilatesefisioterapia



Tudo que

VOCEé precisa
para o seu carro!

v Balanceamento e Geometria vFreios vRevisoes
vInjecdo Eletrénica v Manutencdo de Veiculos

vReparos em Motores vSuspensdo
v Servicos Especiais para Frotas

O © Status auto center

Fones (45) 2031-5090 / 9 9832-0369 ©

Av. Maripa, 1170 - Marechal Candido Rondon-PR

San Marino

Seu colchao ideal '

Muito romantismo neste modelo em tons Rosé. O ‘

tampo que recebeu duas camadas de espuma

Hiper Soft desperta a sensacdo de acolhimento.

Internamente, a camada de conforto conta com

espuma HR D45 de alta resiliéncia. @‘(,, i
- M

Seu tampo em malha de alta gramatura com toque
fresco e aveludado, conta com tratamento
VBACBLOCK de agao antiviral e anti bactéria. Os
ions de prata presentes no tecido inibem a
proliferacio dos microrganismos proporcionando
mais salide e higiene. Além disso, VBacBlock alivia
crises respiratdrias e fadlita uma noite de sono
tranquila e relaxada.

A delicadeza do San Marino é perfeita para os
quartos mais classicos.

Anjos Marechal C. Rondon
Fone: (45) 3254 3422

o
A'n] OS coichies & sofis WhatsApp: (45) 99128 6769

Av. Maripd, 60 - Centro



Prevengao e diagnostico
precoce do cancer de
mama pode salvar vidas

Uma a cada 1600 mulheres
vai ter algum tipo de cancer
de mama durante a vida.

Por isso, as Organizacdes de Saude criaram politicas de
rastreio para essa doenca e sao reforcadas em outubro
no mundo todo, com a campanha do Outubro Rosa.

Se o Cancer de Mama for diagnosticado no inicio,
aumentam-se as chances de cura para a doenca.

O Ministério da Saide recomenda as seguintes medidas:

* Prevengao. - Diagnéstico Precoce.

. ) . _ ) Deste modo,

E evitar que o cancer E descobrir o cancer tentamos evitar
ocorra. Para diminuir no inicio, através do que a paciente
oS riscos, tenha uma auto exame das mamas, tenha a doenca e,
Vida Saudavel, com avaliacdes rotineiras com caso apresente,
enfoque no controle do o Ginecologista e da que o tratamento
peso, atividades fisicas Mamografia de Rastreio a tenha mais
e limitar o consumo de cada 2 anos, indicada para chances de cura.
bebidas alcodlicas. mulheres acima de 50 anos.

T



UM OUTUBRO
ABENCOADO A TODAS
AS LEITORAS DA
REVISTA PAZ!

Siga meu perfil nas redes sociais no
@dr.juliomagri e acompanhe nossas
discussoes sobre essa Especialidade
que reudne a Medicina e a Arte em uma
sO ciéncia chamada Cirurgia Plastica

Agende uma avaliacdo no
numero (45) 2037-0074 e
vamos falar sobre vocé!

ﬂ’ﬂ

qp

JULIO MAGRI

Cirurgia Pldstica



Vocé mais proximo
do seu sonho!

m
F
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GRANDE = .

OPORTUNIDADE _ ™%~

de adquirir um imovel T ‘
de qualidade, garantindo
rentabilidade, seguranca

e tranquilidade a vocé
e sua familia.

3 Quartos e<Suite <«Banheiro social eArea de servico < Churrasqueira
e Cozinha com sala em conceito aberto e Pé direito duplo e Gesso e Porcelanato

eGaragem para 1 veiculo coberta <Espago para + 1 veiculo sem cobertura

. \
Para mais

v Excelente localizacao: informagdes: |
Uma quadra da Avenida Rio Grande do Sul ENTRE EM
e uma quadra da Veterindria do Ari. ~_ CONTATO!

ORA GIVIL
i 2

NOVO ENDERECO Fones (45) 3254-5484

Av. Rio Grande do Sul, 7766 - Saida para Porto Mendes 09965-1029 /9 9855-8636

Entrada para Rodovia Municipal do Lira E-mail: pletschconstrutora@gmail.com



TALIHTA

PAZUCH
ADVOGADA

s efeitos vividos pela
pandemia da Co-
vid-19 foram catas-

tréficos para diversas familias
que sofreram a perda de um
ente querido, o que afetou mais
de meio milhdo de pessoas.

Consequentemente, di-

versos segurados falecidos
acabaram deixando para seus
dependentes a possibilidade
de requerer pensao por morte.
0 tempo de duragéo do benefi-
cio, porém, ird variar conforme
o preenchimento de requisitos
especificos.

Nesse sentido, vocé sabia
que a pensao por morte decorrente de Co-
vid-19 pode ser vitalicia para o0 conjuge ou
companheiro?

Primeiramente, cumpre referir que o con-
juge ou companheiro recebe pensao por mor-
te, em regra, por apenas 4 meses.

Assim, para que ele possa receber por
mais tempo, ndo sendo invélido ou com de-
ficiéncia, é necessario verificar a idade que
possuia a data do 6bito, bem como se estao
preenchidos os seguintes critérios ao mes-
mo tempo:

+ O falecido ter vertido mais de 18 contri-
buigdes para 0 INSS;

+ 0 casamento ou a uniao estavel ter ini-
ciado ha pelo menos dois anos antes do ébito.

Para os 6bitos que ocorreram a partir de
1° de janeiro de 2021, a pensao por morte s6
sera vitalicia também se o dependente pos-
suia mais de 45 anos na data do falecimento.

Todavia, com a pandemia da Covid-19,
muitas pessoas perderam a vida de forma
muito repentina, sem contar ainda com 18

[\ /
v

contribuigdes ao INSS. Qutras, também esta-
vam apenas iniciando seus relacionamentos,
como casamento ou unido estavel, hd menos
de 2 anos.

Em virtude disso, em tese, seu conjuge ou
companheiro nao teria direito a pensao por
morte sequer por mais de 4 meses, indepen-
dente da idade.

No entanto, esta situagao peculiar abre al-
ternativas quanto aos requisitos acima quan-
do ndo foram preenchidos a tempo; se trata
da vinculagdo a contaminagao a Covid-19 a
doenga ocupacional.

Assim, nao raro, algumas acabaram con-
traindo o virus no proprio ambiente laboral.
Ocorre que a Lei 8.213/91, em seu art. 77, §2°-
A, prevé o sequinte:

§ 2%A. Serdo aplicados, conforme o
caso, a regra contida na alinea ‘a” ou os pra-
70s previstos na alinea ‘c”, ambas do inciso
V'do § 20, se o dbito do segurado decorrer
de acidente de qualquer natureza ou de
doenga profissional ou do trabalho, inde-

pendentemente do recolhimen-
to de 18 (dezoito) contribuigoes
mensais ou da comprovagao de
2 (dois) anos de casamento ou
de unido estavel. (Incluido pela
Lein®13.135, de 2075)

Portanto, para fins de pen-
sa0 por morte para conjuge ou
companheiro por mais de 4
meses e até mesmo vitalicia,
entendo nao ser necessario o
recolhimento de 18 contribui-
¢0es mensais ou a comprova-
¢ao de 2 anos de casamento
ou de unido estavel se for
possivel enquadrar a conta-
minagao por Covid-19 como

doenca ocupacional.

Assim, reunir ampla documentagao médi-
ca sobre 0 caso e provas capazes de demons-
trar 0 nexo causal entre a doenga e o local de
trabalho é imprescindivel.

Contudo, é preciso uma anélise aprofunda-
da do caso real, para verificar se as circuns-
tancias permitem concluir que a infecgao por
Covid-19 pode ser enquadrada como doenga
ocupacional.

Seja como for, 0 objetivo maior deve ser
sempre o amparo integral aos dependentes do
segurado falecido. Em um momento téo criti-
co como o que foi e estd sendo a pandemia,
é fundamental buscar a garantia dos direitos
daqueles que perderam seus entes queridos.

Contrate um Advogado que tenha co-
nhecimentos previdencidrios para atuar
em seu processo e que seja de sua maxima
confianga.

Fonte: ttps:/p

por-morte-por
p

-covid-19-vitalicia-para-conjuge-ou

M (45)3254-5866 / 9 8802-5418
& talihta_adv@hotmail.com

DRA. TALIHTA PAZUCH

ADVOCACIA E CONSULTORIA JURIDICA

OAB/PR 40.080

Av. Maripa, 390 - 1° Andar - Centro - Marechal Candido Rondon - PR
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mamos alguém, nao pelo nome, mas apeli-
dos ou caracteristicas. Somos rotulados ou Por
rotulamos as pessoas com palavras que as definem. Vanusa Schulz Ceruti
Como se as pessoas tivessem uma etiqueta dizendo
0 que sdo. Por exemplo: desajeitado, palhaco, desas-
trado, preguicoso... e por ai vai!

Como tivemos nesse més o Dia das Criancas, pense um pouco nelas: nas criangas
que fazem parte da sua vida.

Um rétulo pode fazer surgir ou reforgar um comportamento que a crianga néo teria,
ou poderia ser mudado, se nao existisse esse “apelido”.

Se cada pouco vocé chamar a crianga de bagunceira, serd que ela vai arrumar
as coisas?

E ndo precisamos pensar somente nas criancas. Muitas vezes rotulamos nosso con-
juge, familiares e amigos.

Nao precisamos pensar muito pra lembrar de algumas pessoas que conhecemos
que tém rotulos. Agora desses que vocé pensou, quantos sao rétulos que edificam ou
enaltecem uma qualidade da pessoa? Dificil, certo? Porque quase sempre eles sdo de-
preciativos, exaltam um defeito, que no fundo, humilha e entristece quem o recebe.
Quantas pessoas riem de rotulos que alguém lhes deu somente para disfarcar, porque
I& no fundo, ninguém fica feliz com um rétulo depreciativo.

Entado pense um pouco...

Que rétulo vocé esté colocando nos outros??

Que rétulos vocé ja recebeu?

Mas tenho uma noticia maravilhosa para te dar: rétulos nao te definem!

Até porque, vocé ndo precisa ser o que as pessoas dizem, vocé deve crer, pela fé,
que vocé é o que Deus diz que vocé é:

Por muitas vezes, somos chamados ou cha-

Vocé é totalmente e eternamente amado
“Porque Deus tanto amou o mundo que deu o Seu Unico Filho, para que todo aque-
le que Nele crer ndo perega, mas tenha a vida eterna”” Joao 3:16

Deus conhece e te cuida desde antes de vocé nascer

“Senhor, Tu me sondas e me conheces. Sabes quando me sento e quando me levan-
to... sabes muito bem quando trabalho e quando descanso; todos os meus caminhos
te sdo bem conhecidos. Tu me cercas, por tras e pela frente, e pdes a Tua mao sobre
mim... Tu criaste o intimo do meu ser e me teceste no ventre de minha mae. Eu te
louvo porque me fizeste de modo especial e admiravel... meus 0ssos nao estavam es-
condidos de Ti quando em secreto fui formado... os Teus olhos viram o meu embriao;
todos os dias determinados para mim foram escritos no Teu livro antes de qualquer
deles existir” Salmo 139

Em Cristo vocé é uma nova criatura

Vocé é o que Deus diz, ndo o que o mundo acha.

“Portanto, se alguém esta em Cristo, é nova criatura. As coisas antigas ja passaram;
eis que surgiram coisas novas!” 2 Corintios 5:17

Filho de Deus

Filho do Rei, dono do mundo

“Aos que o receberam, aos que creram em Seu Nome, deu-lhes o direito de se tor-
narem filhos de Deus." Jodo 1:12

Herdeiro da vida eterna nos céus

“Assim, vocé ja ndo é mais escravo, mas filho; e, por ser filho, Deus também o tornou
herdeiro”. Galatas 4:7

“Entado vi um novo céu e uma nova terra... vi a cidade santa, a nova Jerusalém... o
vencedor herdard tudo isto, e eu serei Seu Deus e ele serd meu filho!” Apocalipse 21:1

16
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Escolha um momento certo

inguém estd bem o tempo

N todo. Temos dias dificeis e

complicados nos quais nos-

sa capacidade de lidar com conflitos

diminui drasticamente. Escolher o mo-

mento certo para falar sobre algo com-

plicado pode ser decisivo entre avida e
a morte (exagerei um pouco).

Meu pai dizia que assuntos dificeis
nao devem ser tratados antes do almo-
¢O OU em momentos em que 0 sono ja
esta batendo a porta. Algumas pessoas
(como eu), ficam nervosas quando
estdo com fome. Tornam-se pequenos
ledes com a testa franzida esperando
para devorar o almoco. Apds o almoco,
estes se transformam em cordeiros in-
defesos prontos para um didlogo ami-
gavel. Cada pessoa tem um momento
certo para conversas dificeis.

Nos dias sensiveis de sua esposa,
o melhor a se fazer é servi-la. Faca
perguntas como: querida, posso te

ajudar de alguma forma? Estou fa-
20, lhando em alguma coisa? Espere o

momento dificil passar, ndo dificulte
sobrecarregando-a com seus desejos
de mudanca.

“Tempo de estar calado, e tempo
de falar” Eclesiastes 3:7

Faca tudo com amor. 1 Co 16:14

Este é um dos versiculos mais bre-
ves e mais poderosos da Biblia. Ele
pode ser aplicado em todas as areas
da vida. Quando somos amados com-
pletamente, estaremos dispostos a
mudar. Esta é a forma como DEUS nos

Cada pessoa
tem um
momento certo
para conversas
dificeis

transforma, derramando amor em nos-
sos coragoes.

A motivacdo muda a forma como
iremos tratar os problemas. Quando
o0 amor é a motivagao, iremos acertar
mais facilmente o tom de voz, o mo-
mento certo e a forma como iremos
nos expressar. Acho até que o coracdo
cheio de amor gera mudangas silen-
ciosas, sem muita necessidade de dia-
logos complicados.

Faca um teste. Caso algo tenha lhe
incomodando e esteja na ponta da
lingua para falar para ela, pratique o
amor antes. Chegue em casa hoje, dé
um abraco como nunca deu antes. Bei-
je ela por pelo menos 30 segundos e
diga o quanto vocé a ama.

Faca isso todos os dias durante uma
semana. E bem provavel que depois de
uma semana, vocé nem se recorde da
critica que tinha em mente. O amor
oferecido de forma pratica é o princi-
pal agente de mudanca em nos e no
cOnjuge.

VENHA GELEBRAR CONOSCO! +
Todos os domingos as)19h

Confira possiveis mudancas de horario em nosso site
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A Luz que
VOCe precisa

“Disse Jesus: ‘Eu vim ao mundo como luz, para que todo
aquele que cré em Mim nédo permaneca nas trevas'” Jo. 12:46

océ consegue imaginar sua vida hoje sem luz ou eletricidade?

VQuando passamos pela experiéncia de um apagao por algumas

horas, devido a uma tempestade ou manutencdo do sistema

elétrico, podemos perceber como isso faz diferenca em nossas vidas:
somos dependentes da luz!

Podemos tirar disso licdes fantasticas para nossa vida espiritual: Jesus
veio trazer Luz a um mundo de trevas, de apagao geral! Mas a verdade é
que muitas pessoas continuam vivendo na escuridao, longe da fonte da
luz, sem usufruir de todos os beneficios que esta luz pode trazer.

Algumas perguntas devem ser feitas a nés mesmos: onde existe falta
de luzem minha vida? Namoro? Casamento? Negécios? Relacionamentos?
Carater? Fé? Minha vida viveu nas trevas no passado ou ainda vive em
trevas?

Hoje Deus Ihe chama para sair da escuridao e vir para a Luz: “Vocés,
porém, sdo geracgéo eleita, sacerddcio real, nagdo santa, povo exclusivo de
Deus, para anunciar as grandezas daquele que os chamou das trevas para a
sua maravilhosa luz” - | Pe. 2:9.

Jesus é a luz e quer te dar clareza de propdsito, iluminando o caminho
de sua existéncia. Fomos chamados por Jesus para abandonar a escuridao
e vir para a Luz. Isso acontece quando recebemos Jesus, que é a prépria
luz, como nosso Senhor e Salvador. Nesse momento, passamos a ter a luz
de Deus dentro de nés. A partir disso, recebemos o Espirito Santo em nés,
para nos auxiliar a encontrar as areas de nossas vidas que ainda estdo em
trevas e iluminar também essas areas.

Quando estamos em um lugar escuro, depois de um tempo comegamos
a achar que estamos vendo bem, mas a verdade é que ndo conseguimos
enxergar com clareza (prova disso sdo as muitas vezes que batemos nossos
dedinhos no pé da cama).... assim também, nas areas que estdo em trevas
em nossas vidas, podemos até achar que esta tudo bem, ou que é assim
mesmo, mas Jesus quer te dar mais luz e te livrar de dores desnecessarias:
nos conflitos nos seus relacionamentos, na hora das tentacdes, quando
perseguido por alguém, na hora de escolher perdoar ou guardar magoa.

Existe escuriddo ou um apagao em alguma drea de sua vida? Aproxime-
se de Jesus que é a verdadeira Luz. Ele vai te dar condicdes de dissipar as
trevas, pois a escuriddo nunca prevalece contra a luz!
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DOENGCAS TRABALHISTAS:
TENHO DIREITO A ALGUM
TIPO DE INDENIZACAO?

s doencas relacionados ao
trabalho, que podem ser
classificadas como doenca
profissional ou do traba-
Iho, tém sido motivo de muitas acoes
judiciais no Brasil. Diariamente, empre-
gados buscam como conseguir inde-
nizacdo decorrente de uma deficiéncia
adquirida em funcao do exercicio labo-

ral. A ideia com esse texto é esclarecer
algumas doencas trabalhistas e as inde-
nizacoes decorrentes dela.

A doenca profissional é aquela pe-
culiar a determinada atividade ou pro-
fissdo, cujo exercicio pode prozudir ou
desencadear certas patologias no tra-
balhador. Nesse caso, o nexo causal da
doenca com a atividade é presumido.
Como exemplo de doenca profissional,
é possivel mencionar a pneumo-

coniose que ocorre na inalacao
de poeiras por trabalhadores
na mineragao.

Por outro lado, a doen-
¢a do trabalho é aquela
que ocorre em razao de
determinadas condicoes
em que o trabalho é rea-
lizado e nao é vinculada
a determinada ativi-
dade ou profissdo. Seu
aparecimento  decorre
da forma em que o trabalho é realizado
ou das condi¢des do meio ambiente do
trabalho. As Lesdes por Esforcos Repe-
titivos (LER) ou Doencgas Osteomuscula-
res Relacionadas ao Trabalho (DORT) ou
Afeccdes Musculoesquelético Relacio-
nadas ao Trabalho (AMERT) séo defini-
das como um conjunto de doencas do
trabalho.

O desempenho de qualquer ativida-
de laboral envolve riscos a saude fisica e
mental dos trabalhadores. Assim, cabe
ao empregador, por exigéncia legal ou
do proprio contrato de trabalho, tomar
as cautelas necessarias, visando mino-
rar suas responsabilidades em caso de
doenca profissional ou do trabalho.

O empregador deverd indenizar seu
empregado pelas doencas profissionais
ou do trabalho adquiridas ao longo do
contrato de trabalho, sempre que, por
meio de pericia técnica e demais meios,

restar demonstrado o dano, o nexo
de causalidade ou concausalidade e a
culpa do empregador. E importante es-
clarecermos que a culpa do empregador
em alguns casos é presumida e em ou-
tros, devera ser comprovada. Igualmen-
te, mesmo que o empregado tenha uma
doenca que nao foi adquirida no contra-
to de trabalho atual, mas caso referida
doenca tenha sido agravada em razado
das condicées do ambiente de traba-
Iho ou pela profissao realizada, nao sera
afastado o dever do seu atual emprega-
dor indenizar os danos agravados.

A doenca do trabalho ou profissional
podera acarretar em indenizacao por da-
nos materiais, morais e estéticos, tudo
conforme o caso concreto.

Inclui-se no dano material um pen-
sionamento mensal na proporcao da
reducdo da capacidade laboral do traba-
Ihador. Por exemplo, se 0 empregado em
razdo da doenca profissional ou do tra-
balho sofrer reducao de 50% (cinquenta
por cento) de sua capacidade laboral,
este deverd receber o valor de 50% do
saldrio que recebia do empregador, pelo
periodo em que for necessario para o
restabelecimento de sua capacidade de
trabalho. Caso a incapacidade nédo tenha
cura, a pensao mensal serd vitalicia.

Imprescindivel lembrar que da pen-
sao mensal paga pelo empregador
(dano material) ndao haverd o desconto
de qualquer valor pago pelo INSS a titulo
de auxilio-doenca ou aposentadoria por
invalidez. Assim, mesmo que o trabalha-
dor esteja recebendo auxilio-doenca ou
aposentadoria por invalidez do INSS em
razdo da doenca ocupacional, ele possui
o direito de acumular a pensao com os
valores pagos pelo INSS.

O dano estético decorre de qualquer

cicatriz deixada pela doenca ocupacio-
nal, que ocasiona uma deformidade na



aparéncia fisica da pessoa, como, por exem-
plo, uma cicatriz deixada por um procedimen-
to cirargico.

Apo6s passados alguns esclarecimentos so-
bre o tema ora abordado, detalhamos abaixo
alguns casos reais julgados pelos Tribunais Re-
gionais do Trabalho no Brasil.

No processo de n. 0001208-07.2017.5.21.
0004, o Tribunal Regional do Trabalho da
212 Regido reconheceu que uma bancaria
adquiriu Lesdo por Esforco Repetitivo (LER)/
Disturbio Orteomuscular Relacionado ao Tra-
balho (DORT), em decorréncia da sobrecarga
de trabalho, sendo o Banco Bradesco con-
denado ao pagamento de danos morais no
valor de RS 30.000,00 (trinta mil reais) e mais
RS$ 153.000,00 (cento e cinquenta e trés mil
reais) a titulo de danos materiais, consideran-
do a incapacidade para o trabalho de forma
parcial e permanente.

O Tribunal Regional do Trabalho da
152 Regido, no processo de n. 0038400-
04.2009.5.15.0074, reconheceu que o empre-
gado de um frigorifico, admitido na funcao de
desossador, adquiriu doencas ocupacionais
apos 8 (oito) anos de trabalho, sendo estas a
sinovite do punho esquerdo e a epicondilite

ALCEMIR MORAES

ADVOCACIA

lateral a esquerda, as quais sao compati-
veis com a atividade laborativa declara-
da. Diante disso, o empregador foi con-
denado a indenizar os danos materiais
em razao da perda da capacidade labo-
rativa, mesma que parcial e temporaria,
no valor de R$ 20.000,00 (vinte mil reais)
e também em indenizar os danos morais

Dr. Alcemir da Silva Moraes
OAB/PR 61.810

em RS 10.000,00 (dez mil reais).

Dessa maneira, caso ocorra
alguma das situagdes abordadas no
presente artigo, recomenda-se que
procure um advogado de sua con-
fianca, o qual ira melhor lhe orientar
sobre os direitos decorrentes do seu
caso concreto.

Dr. Ricardo Ferreira Fernandes
OAB/PR 86.985

Fones: @s) 3254-9677 / 9 9952-4729

Rua Sete de Setembro, 1693 - Centro

Marechal Candido Rondon - PR

alcemirmoraes@gmail.com



“Tu es o Deus que
realiza milagres;
mostras o Teu
poder entre os
povos”

Salmos 77:14

utubro é o més das criangas! E Jesus ama

as criancas! Em Mateus 19:13,14 diz:

“Trouxeram-lhe, entdao, algumas crian-

cas, para que lhes impusesse as méos e
orasse; mas os discipulos os repreendiam. Jesus, po-
rém, disse: ‘deixai os pequeninos e nao os estorveis de
vir a Mim, porque dos tais é o Reino dos céus”.

A Biblia nos mostra a 6tima relacao de Jesus e as
criangas. Ele queria que elas pudessem chegar até Ele
sem nenhuma dificuldade. E nos revela que a pureza
do coracao faz com que alcancemos os Reino dos céus.

Nesta edicao, vamos compartilhar um lindo teste-
munho de uma crianca muito querida: o Caleb Waldow
que, de acordo com suas proprias palavras, “sabe que
Jesus curou ele e sempre acreditava porque a mamae
e 0 papai oravam muito”.

Leia essa reportagem e seja edificado:

Caleb e sua pasta
repleta de exames
médicos... uma
cansativa rotina

IR \ de consultas e
| 4 inseguranca... que,

‘ / \ ) gracas a Deus, foi
superada!

{4 SUL AMERICA
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“Sorte? Ou Deus?”

aleb, 8 anos, é filho de Carina e Diedi e irmao

da Paola (6). Membros da Primeira Igreja Ba-

tista em Marechal Candido Rondon, a mée

acredita que foram escolhidos por Deus
para viver uma batalha e testemunha-la. “Essa histéria
iniciou-se quando descobri minha gestacao, visto que
eu ndo poderia ter filhos; fui presenteada com a béncéo
de ser mde. Com 12 semanas, quase tudo ia bem, até que
tive um sangramento; naquela ocasido, ouvi o médico
me dizendo que estava com 90% da placenta descolada
e que dificilmente eu conseguiria seguir com a gravidez,
entdo, medicou e falou que para tentar segurar: 5% seria
efeito da medicacdo e 5% meu cuidado em repousar, o
resto seria sorte! Eu perguntei: ‘sorte? Ou Deus?’ Passei
algumas semanas em absoluto repouso, orando para
que se fosse da vontade de Deus, permitisse seguir. Du-
rante a gestacdo, vivemos momentos dificeis, onde meu
esposo foi hospitalizado e ficou na UTI por alguns dias
com uma bactéria no sangue; naquele susto, ja estava
com 7 meses de gestacdo; seguimos firmes, crendo nas
promessas de Jesus’, relata.

Com 39 semanas e 5 dias, o querido Caleb chegou!
“Lindo, realmente vinha do Senhor. Estava tudo bem,
mas na hora de ir para casa, veio a noticia que teria-
mos que ficar, pois estava com ictericia (“amareldo”). No
oitavo dia, os niveis de bilirrubinas continuavam altos
e o pediatra surpreso, mencionou que ainda ndo tinha
visto isso e sugeriu que fosse feita uma hemodiélise,
que acabou ndo sendo necessdria, e no décimo dia, re-
cebemos alta. Chegamos em casa cansados, mas firmes,
afinal, nosso presentinho estava conosco! Desde entao,
Caleb passou a chorar por quase 24 horas por dia: eram
dias e noites sem fim, de um choro terrivel, de dor. Des-
cobrimos que ele tinha hérnia inguinal, e que era por
isso que tanto chorava, que apds uma cirurgia simples,
tudo ficaria bem. Com 50 dias de vida, foi submetido a
esse procedimento em ambos os lados do intestino. Se
recuperou muito bem, mas ele ainda chorava e eu ja es-
tava desesperada, pensando que seria célica, fome ou
dor’, relembra emocionada.

Caleb logo que nasceu e ndo melhorava da ictericia. “No oitavo dia,
os niveis de bilirrubinas continuavam altos e o pediatra surpreso,
mencionou que ainda ndo tinha visto isso e sugeriu que fosse feita
uma hemodidlise, que acabou ndo sendo necessdria”
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Muitas dificuldades e desafios

Caleb passou por muitos exames
e mensalmente estava com infeccao
urinaria, até saberem que tinha re-
fluxo vesico ureteral bilateral em
grau 4, que é onde a urina voltava
até muito perto dos rins, causan-
do desgaste destes, e que poderia
chegar a transplantar caso pio-
rasse. “Tratamos isso, mas o choro
continuava, deduziu-se entao que
era intolerancia a lactose; isenta-
mos tudo, até os 2 anos. Como ele
ficava na escolinha, as professoras
ligavam quase todos os dias, por-
que o Caleb chorava muito, deses-

perado. Nesse tempo, chegou a
preciosa Paola, prematura, ficou
dias na UTI, e eu vim para casa, sem
barriga, com bebé e sem nocao do
que faria com duas criancas cho-
rando o tempo todo, mas Deus foi
bom e a Paola se recuperou e nao
chorou nenhuma noite da sua vida;
contudo, no meio disso, iniciou-
se os sangramentos intestinais e fe-
bre de 40 graus do Caleb... exames e
mais exames foram feitos, coleta de
sangue, cintilografia, tomografia,
ressonancia, nada aparecia! Nesse
tempo, conheci tantos médicos, to-

e —

Ty

dos engajados em descobrir o que
acontecia. Fomos pacientes em Curi-
tiba, num dos melhores gastro pe-
diatras do Brasil, fizemos inimeros
exames, os varios médicos diziam
que nao conheciam nada parecido
na medicina. Mudamos de médico,
eu ja tinha um grupo seleto de con-
tatos e nenhum deles podia nos aju-
dar. Fizemos entdao endoscopia e co-
lonoscopia, também recorremos a
uma capsula endoscépica que fazia
duas fotos por segundo, que passa-
ria por todo sistema digestivo; e ain-
da sem respostas’; relata.

v

Foram muitos internamentos, exames e todos os recursos médicos possiveis...

tempos dificeis, mas de confiancga e fé...
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“Desta noite, ele ndao passa”

Carina conta que ia para
os lugares com uma enorme
pasta na mao, cheia de exa-
mes. “Me pediam se estava
doida por deixar fazer tudo
isso nele, até que uma noite
ele passou muito mal, com
muita febre e um sangramen-
to fora do comum. Corremos
ao hospital e o pediatra ime-
diatamente o internou e foi
fatidico dizendo que daquela
noite ele ndo passaria. Segui-
mos na luta, e num exame
apareceu um diverticulo na
parede intestinal. Atendidos
por um cirurgido, disse-me
que era simples de resolver,
abriria, tiraria o intestino, faria
o procedimento e tudo ficaria
bem; nessa hora perguntei:
‘Dr, caso ndo seja esse o problema, o se-
nhor me garante que resolve o problema?’
Ligeiramente me respondeu: ‘se vocé ndo
confia no meu trabalho, procure outro mé-
dico’ Seguimos e o Caleb foi para o centro
cirdrgico. De |3, o telefone tocou e me pedi-
ram para que descéssemos para falar com
médico; chegando 13, ele s6 disse: ‘abri seu
filho e vasculhei o contetdo intestinal e
ndo é o que eu pensei que fosse; existe ape-
nas uma inflamacéo’ Chegando no quarto,
ele me pediu perdao de varias formas, por
ndo poder ajudar o Caleb e por duvidar da
minha pergunta. Naquele momento, todas
as igrejas conhecidas, a escola, as familias,
oravam em prol dele; foi lindo de ver e sen-
tir o carinho e a fé que as pessoas tinham
na cura dele! Somos eternamente gratos
a cada um que esteve conosco em pensa-
mento, oracdo. Foi entdo que, em familia,
decidimos que levariamos para os melho-
res médicos, no melhor hospital: fomos ao
Albert Einstein, em Sao Paulo, dispostos a
pagar o que fosse necessario. Fomos com o
Caleb e a pastinha de exames, estava certa

Noite em que o médico disse que o Caleb “ndo
passaria”. A cruz que ele dormiu segurando, foi um
presente do pastor Daniel e da esposa Helida (que
na época atuavam na PIB). Enquanto ela ia colando
a cruz, iam orando... o Caleb chorou muito quando

ganhou. Foi um momento muito especial

que de |a eu sairia com respostas, mas ouvi
apenas: ‘Mae, parabéns por sua dedicacéo,
esta sendo exemplar, tudo o que podia ser
feito de exames, foi feito, ndo tenho mais
o que fazer’ Eu sai de la com muita raiva,
questionando Deus incansavelmente. Sim,
eu orava, pedia e achava que confiava o su-
ficiente, mas Deus nao fazia nada! Por que
Deus, pra qué Deus? Passamos todos esses
anos dobrando os joelhos, orando e implo-
rando que Deus tivesse misericordia, foi
quando Caleb, diante de mim caiu no chéo,
numa crise convulsiva. Mais exames foram
feitos e descobrimos a epilepsia. Medicado,
com doses significativas, controlamos e en-
tendemos que ndo haveria cura para isso,
mas que tranquilamente poderia ter uma
‘vida normal’ Quando eu finalmente cansei
e desisti de ir atras, orei e entreguei tudo
nas maos do Senhor Jesus, mas dessa vez
eu entreguei de verdade e simplesmente
acabaram os sangramentos, Caleb foi cura-
do do intestino! Mas nao estava completo,
nao é o proposito de Deus na vida dele, ain-
da faltava a cura da epilepsia’, explica.

A sua felicidade
e anossa SatleCZQClO.’ (45) 3254-5000 f CertolmoveisMcr

CASAS

APARTAMENTOS

“A curade um
menino”

A mae conta que ha cerca de quatro anos, num
culto em que ela disse a Jesus “toma conta’, o Caleb
comegou a rabiscar a sua Biblia. “Lembro que fiquei
chateada... a vida seguiu normalmente. Entdo, em feve-
reiro desse ano, a médica olhou pra nés rindo e disse:
‘o Caleb nao tem mais nada, o que é dificil entender,
comparando o exame anterior com o atual’ Eu enten-
di a mensagem, mas insistia em saber o que Deus tem
pra nés; orei pedindo que falasse comigo; e Ele falou:
pediu que eu abrisse a Biblia e vi a parte que estava ra-
biscada... era um circulo exato que dizia: ‘A cura de um
menino’:‘Quando eles chegaram perto da multiddo, um
homem foi até perto de Jesus, ajoelhou-se diante Dele
e disse: Senhor, tenha pena do meu filho! Ele é epilético
e tem ataques téo fortes, que muitas vezes cai na agua
ou no fogo. Eu o trouxe a fim de que seus discipulos o
curassem, mas ndo conseguiram. Jesus respondeu: gen-
te ma e sem fé, tragam o menino aqui. Entdo deu uma
ordem, o demonio saiu e no mesmo instante o menino
ficou curado. Eles perguntaram entao porque eles nao
haviam conseguido expulsar o deménio e Jesus respon-
deu: foi porque vocés ndo tém bastante fé. Eu afirmo a
vocés que isso é verdade: se tivessem fé, mesmo que
fosse do tamanho S
de uma semente de  jv,, W —
mostarda, poderia g
dizer a este monte
que saisse do lugar
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fala outra vez da sua morte e da sua ressur-
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ipulos estavam se reunindo na Galiléia, e
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Vocé acredita

em milagres?

Carina acredita que Deus é o mesmo ontem,
hoje e sempre, continua sendo bom, mesmo que
ndo merecamos. “Ele é fiel e ndo desiste de nos.
Vocé pode usar o recurso que tiver em busca
de algo, mas se nao for entregue a Deus, ndo
vai acontecer. Hoje temos a certeza que existe
um Deus de milagres, que pode todas as coi-
sas, o problema somos nds, que entregamos
e pegamos de volta, sem deixar Deus tomar
conta. Somos gratos a Deus, que permitiu
que passassemos por tudo isso; quebramos
a cara varias vezes, tivemos dificuldades, mas
aprendemos tanto: a confiar, a esperar e nun-
ca desistir. Um dia a gente aprende a confiar,
aprende a dar um passo de cada vez, sem duvi-
dar, enxergar o que ndo se pode ver; ouvir o nao
de Deus é dificil”, ressalta.

Caleb estd com 8 anos e héd 3 anos escolheu

que Jesus é o seu Unico e suficiente Salvador. “En-
tendeu que ele é um milagre e foi Deus quem o
curou, escolheu ainda que nesse ano entregara a
vida para Jesus através do batismo. Existe graca
maior? Nosso Caleb é um milagre, nosso mila-
gre ambulante. Estamos felizes de poder contar
e engrandecer o nome no Jesus, foi s6 por Ele,
através Dele. E vocé? Acredita em milagres? Eu
vivo com um todos os dias’, finaliza. (3

Diedi, Carina, Paola e Caleb:
uma familia que vive um
verdadeiro milagre!

INSTALACAO DE
PADRAO COPEL

Fone (45) 3254-1707 Cel. 9 9986-5029 - Av. Rio Grande do Sul, 133 - Marechal Candido Rondon - PR
E-mail: dol.materiais.eletricos@hotmail.com




MOVEIS PLANEJADOS

_ Linhade

de fabricacao propria.

OUTUBRO
ROSA,

MES DA PREVENCAO
DO CANCER DE MAMA.

Fazer o autoexame pode
salvar vidas.

Fale a respeito.
Compartilhe cuidados
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CHod 8.
Design

moda é uma expressao

visual de n6és mesmos.

Vocé é sua melhor mar-
ca, e é porisso que ninguém melhor
do que vocé para escolher como
quer ser visto pelas pessoas. Lem-
bre: comunicagao nao é o que fala-
mos e sim o que o outro entende, E
um poderoso instrumento de comu-
nicagao através das roupas é a cor.
Portanto, nunca subestime o poder
delas na sua vida, principalmente as
vibrantes. Afinal, essas tonalidades
sao consideradas quentes, alegres,
estimulantes e dinamicas.

Mesmo que vocé ame um bom
look neutro e o poder do preto, a
Primavera/Verdo pede por produ-
¢oes mais alegres e elas irdo marcar
presenca, tanto em blocos quanto em composicoes mono-
cromaticas. Seus proximos looks precisam de uma injecao
de cor e podem ser usados de acordo com seu estilo, ndo
importando qual seja.

Pensando nisso, vou te dar uma dica: acredite no
poder das combinagoes de cores. Por exemplo, vocé que
gosta do neutro permaneca, mas se permita usar algo mais
vibrante. Isso aumentard as
possibilidades no vestir, mon-
tando propostas suaves, neu-
tras, fashionistas e personali-
zadas. Unir cores garante um
visual criativo e descontraido.

Para mais dicas ou caso
precise de ajudaem suas com-
posicdes, pode me procurar

pelo telefone/whattsapp
Atendemos todos os tamanhos! (45)2031-0325 e pelas redes

legdncia, sofisticacdo e

sociais @kannys_oficial.

exclwsividade

Trabalhamos com moda evangélica!

Fone (45) 2031-0325 ©
Rua D. Jodo VI, 665 - Sala 2- Centro | Marechal Candido Rondon-PR
www.kannys.com.br | 'f (@ kannysoficial
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Rafael
Alexandre
Schroder

s lagcos que unem um pai e um filho sdo cons-
Otruidos desde o nascimento da crianca, com
protecao, confianca e muito amor, e se esten-

dem durante toda a vida. Esta unido tem uma grande
importancia para ambos os lados, pois proporciona mui-

tos aprendizados e cria uma relacdo de amizade entre
os dois.

“Meu nome é Gustavo, tenho 11 anos. Comecei a
andar de bicicleta com meu pai quando eu ainda era
um bebé. Meu pai sempre me conta que para eu dormir
na parte da manh§, ele tinha que me levar na bike dele
todos os dias... eu pegava meu travesseiro e sentava na
cadeirinha. Ele andava comigo até eu pegar no sono.

Quando eu ja tinha 7 anos, comecei a pedalar de
mtb. Fizemos 27 km numa tarde. Eu tava muito cansa-
do, mas meu pai disse que depois do pedal, tomei um
sorvete e fui brincar numa cama eldstica que tinha em
um evento. Acho que eu tinha bastante energia hehehe.

Meu pai ja me levou para pedalar em um monte de
lugares legais. J& pedalamos duas vezes nas Cataratas do
Iguacu. Também ja pedalamos na Usina de Itaipu, e fize-
mos uma viagem para o Rio Grande do Sul, para pedalar
em Bento Gongalves. Essas foram as pedaladas mais le-
gais que nds fizemos.

Mas, por duas vezes, ja pedalei 100 km com meu pai,
em um Unico dia. Esses foram os pedais mais longos que
fizemos. O meu pai me auxilia me empurrando na subi-
da quando preciso, e ele sempre fala para mim: ‘nunca
esqueca disso, pois o dia que eu ficar velhinho vocé vai
ter que me empurrar também meu filho'

Essas sdo algumas das nossas histérias, tenho certe-
za que ainda vamos ter muito mais pra contar ao longo
da vida".

Material moderno e de qualidade

Rafael e Gustavo pal, filho e amor por andar de b:ke'

para 0s amantes de aberturas amadeiradas! a d ke
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Quem somos

Somos um povo apaixonado por Deus e por
Sua Palavra! Jesus é a Verdade que nos liberta, so-
mos povo de Jesus, somos povo da Verdade! Acre-
ditamos que o nosso chamado é discipular pessoas
para terem uma mentalidade vitoriosa. Santos é o
que queremos ser como um estilo de vida, por ter-
mos uma responsabilidade de mostrar ao mundo a
santidade do Pai. Crer e submeter a cura da nossa
alma, pela renovacéo da nossa mente, também faz
parte da esséncia do que somos.
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AVMARECHAL
15 ANOS DE FE, ESPERANCA E AMOR!

Reglstro deum trabalho desenvolwdo pela AV Marechal no Projeto Vivendo o Amor visando o beneficio da comunidade.
Devido & pandemia, as atividades tiveram que ter uma pausa. Cremos que, em breve, Deus permitira o retorno!

A VERDADE
QUE LIBERTA

CULTOS: Domingos, as 9h30 e 19h30
Av. Marip3, 800
Marechal Candido Rondon-PR
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Fone: (45) 3254'7986 Q

Nossa Historia

A Igreja Evangélica A Verdade que Li-
berta surgiu a partir de um grupo de pessoas
que, ao final da década de 80, na cidade de
Matelandia (PR), comecaram a reunir-se para
estudar a Biblia em busca de um relaciona-
mento com o Senhor que fosse muito além
de simplesmente professar uma religido.

Com o passar dos anos, esse grupo co-
mecou a crescer e cada vez mais pessoas com
fome e sede de Deus comegaram a se ache-
gar, buscando Jesus que é a Verdade que nos
liberta! A partir de 1993, esse movimento tor-
nou-se uma igreja, que cresceu e comecou a
plantar novas igrejas.

Hoje, conta com 24 igrejas espalhadas
pelos estados do Parana e Santa Catarina.

LANCHES - PASTEIS - PORGOES - SUCOS

DISK ENTREGA
(45) 3284-2036 / (45 99862-9088 ©

Rua Cabral, 587 - Esquina ¢/ Rua Santa Catarina

Centro - Marechal Candido Rondon - PR
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Em Marecal

Alguns irméos que frequentavam a igreja em
Medianeira e Matelandia, mudaram-se para Mare-
chal no inicio dos anos 2000 e apds algum tempo,
comegaram a reunir-se em um pequeno grupo,
plantando sementes de uma igreja nesta cidade.

Em 2006 a Pra. Janete Brandalise e sua familia
mudaram-se para Rondon, iniciando um campo
missionario que logo se tornou igreja. Encontra-
ram nesse lugar pessoas sedentas pelo Senhor e

PERTENCER
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MANUTENGAQ METALICA

v Estruturas
metdlicas

v'Calhas

Y Rufos

v Solda

99929-9674¢©

BR163 - Km 282 - sala 2

com o coragao voluntério para servi-Lo e espalhar
a mensagem do Evangelho.

Em 2009, o Pr. Thiago Smaniotto foi agrega-
do a equipe e desde 2011, assumiu a lideranca
da Igreja. Contamos hoje com centenas de pes-
soas: homens e mulheres, criancas, adolescen-
tes, jovens e adultos que entendem que sao
chamadas para adorar a Deus, amar as pessoas
e demonstrar servindo!

(45) 2031-0308

Rua Pato Branco, 1499 - Sala 1 - Jd. Paraiso

Marechal Candido Rondon - PR

O QUE QUEREMOS?

Nosso objetivo é sermos relevantes nesta
cidade e regiao! Preparando e enviando cada
filho de Deus para cumprir seu chamado nas
mais diversas areas de nossa sociedade. Ama-
mos Marechal Candido Rondon e sabemos que
Deus nos plantou aqui para fazermos a dife-
renca e tornar esse lugar ainda melhor, para a
gloria de Deus!

Desde o inicio, muitas histérias de cresci-
mento e transformacao foram contadas e tém
sido escritas até hoje. Vocé é nosso convida-
do especial para conhecer esta familia para
pertencer!

AVERDADE
QUE LIBERTA

|
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VOCE SABE O QUE E TUTELA
ANTECIPADA EM AGAO DE ALIMENTOS?

Com o término de um relacionamento, muitas dividas
surgem envolvendo as partes, relativas ao periodo em que
mantiveram a relagdo conjugal, principalmente se envolve
menores, que necessitam de um amparo mais especifico. E
direito do menor, receber alimentos da parte em que nao esteja
convivendo, passando a ter validade somente apés a decisao
judicial, que define os alimentos.

Com isso, surgem diversas dividas, como por exemplo:
preciso aguardar até o fim do processo para ser estipulada a
questio dos alimentos?

A resposta ¢ NAO. A TUTELA ANTECIPADA permite
serdeferido o pedido de forma proviséria, que devera em regra
ser mantido até a sentenga, que passara a ser de alimentos
definitivos. NA DUVIDA, PROCURE UM ADVOGADO.

" Glean M artins

OAB/PR 87.951

Gfones: 45

9031-1769 [ 99850-1L1L.548

e-mail: feanmartinsadu@hotmail.com
rs) L i g IS (27T )
QRua Espirito Santo, 2312, lot. CAvenidas
SMarechal Cindido Rondon - GParand

—
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A criacao
mundo

la amiguinho(a)! Hoje vamos conhe-

cer uma histéria muito linda: a histo-
ria de como Deus criou o mundo e tudo o que
conhecemos.

Tudo que existe no mundo Deus criou em
7 dias e eu vou explicar cada um desses dias
para voces.

No inicio, tudo era escuro, entao Deus disse:
“Que exista a luz!”, e Deus separou a luz da escuri-
dao.A luz Deus chamou dia e a escuridao Deus cha-
mou noite;assim foi o primeire dia.

Deus separou um enorme firmamento das
aguas, este firmamento Deus chamou de céu e as
dguas que estdo abaixo do céu foram chamadas de
mar. Este foi o segundo dia.

E Deus disse:“Que se aproximem todas as por-
coes de agua (mar) em lugares especificos”. Assim,

VALORES QUE TRANSFORMAM vy 3

(45) 9968-0211/ 3284-1898
Rua Séo Paulo - 397 - Centro
~ Marechal Candido Rondon - PR

Deus fez aparecer a terra seca e os mares.E Deus
viu que tudo era bom. Deus ordenou que da terra
seca brotassem todas as espécies de plantas e
arvores frutiferas, e assim aconteceu.Terceiro dia.

No dia seguinte, Deus pronunciou que exis-
tissem luzeiros no céu,assim surgiu o sol para ilu-
minar o dia,a lua e as estrelas para iluminar a noite.
E Deus viu que tudo isso era bom e estava muito
feliz. Este foi o quarto dia.

Entdo Deus disse: “Crescam e habitem a
terra seca, todas as espécies de animais terrestres,
habitem o céu todas as espécies de animais voa-
dores e nas aguas todos as espécies de animais
marinhos™. E viu Deus que tudo isso era bom!
Quinto dia!

$7 0

UZ

m CRISTO REI

Jessika Aline Luft
Conrat 5
Professora do Colégio Cristo Rei

Deus olhou para toda a Sua criagdo e,
mesmo muite feliz, sentiu que faltava ainda uma
criatura que fosse parecida com Ele. Entac Deus
disse: “Fagamos o homem a nossa imagem e
semelhanga!” Assim, Deus criou o homem e a
mulher,menino e menina,com todo amor do Seu
coragido, soprou o Espirito da vida, tornande o

ser humano a Sua mais bela cria-
¢do, para organizar e conduzir
todas as demais criagdes de Deus.
Este foi o sexto dia.

Assim, Deus formou cada um
de nods, em Seu amor incondicio-
nal. Somos imagem do préprio
Deus, Ele sonhou e modelou cada
detalhe que ha em nos, por isso,
nas também devemos nos amar e
retribuir o amor que Deus tem
nos demonstrado por meio de
toda a Sua criagao, a natureza, o
céu, a chuva, os animais, tudo mos-
trao quanto Deus nosama.

Depois de toda a sua obra
concluida, no sétimo dia, Deus
descansou!

»,

EDUCACAD COM AMOR!
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Prejuizo financeiro por falhas nas redes sociais

Tendo o Facebook, maior conglomerado de tecnologia e midia social do planeta,
alegado problemas ocorridos durante manutengdo de rotina em seus servidores como
causa da ‘pane” que impediu o acesso as redes sociais Facebook e Instagram e ao
aplicativo WhastApp, no dia 04/09/21, surge o questionamento acerca das
responsabilidades quanto & reparagdo dos prejuizos causados aos usuarios,
notadamente, aqueles que utilizam de tais servigos para comercializar produtos e servigos

Nos tiltimos anos, e mais intensamente no periodo de pandemia, muitas empresas e
empreendedores tém nas redes sociais o principal canal de vendas (quando ndo o
tnico), se constituindo no principal meio de subsisténcia de um elevado nimero de

( linica de (_)I'[(J}J{’(“({

¢ Trawmatologia

usudrios, eis que indiscutivel o grande alcance proporcionado através das plataformas D R M l LT N B ERBI z
inseridas nessas redes. "

E, diante do fato de que o Facebook & o mantenedor dos referidos sites/aplicativos de CRM - PR 3238
relacionamento, disponibilizando a criagao de manutengao de uma conta em plataforma e
permitindo o acesso e a divulgagdo de informagdes, & enquadrado como fornecedor
perante o Codigo de Defesa do Consumidor. E, como tal, se restar evidenciado qualquer

prejuizo consubstanciado na queda de vendas/faturamento, porimpossibilidade de acesso Agende sua consulta: ¥, 3254-1180 | 9 9998-6733

aconta, gera o dever de indenizar T
Se vocé sofreu prejuizos, CONSULTE UM ADVOGADO de sua confianga. Um Horarios: ATENDIMENTO PERSONALIZADO

bom profissional pode Ihe orientar na busca por eventuais ressarcimentos. De segunda a sexta

ADVOCACIA I

13h30 as 17h30
Dr. Christian Guenther
OAB/PR 31.517

Dra. Indianara Bianca Lopes
OAB/PR 107.232

Dr. Edvandro Augusto Bier
OAB/PR 27.852

45 3254-7527 49 9910-2244
Rua Espirito Santo, 1457 - Sala 02 - MCRondon-PR

(\ Av. Maripa, 5254 - Sala 08
Sl 45 30 55-231 O ‘ Ed. Vitoria - 1° andar- Toledo-PR Rua S&o Paulo, 173 (Clinica Espago Vital)
Marechal Candido Rondon - Parana

Invista no futuro, aprenda
inglés com experiéncias.

MATRICULAS
ABERTAS

CONSULTE OPCOES: © 9,9990-0800




BOLOS E DOCES GOURMET

Deocey Neiaw Costa

@ COMERCIO DE GESS0 RONDON LTDA,\

A BELEZA, 0 REQUINTE E A PRATICIDADE DO GESS0 EM SEU AMBIENTE

www.gessorondon.com.br

© 9 9842-0021 E-maill: gessorenden@hotmail.com

9 9134-4233
Rua XV de N bro, 1275
3254-4566 el il

Em se tratando de decoragéio, néo abra
mdo da qualidade da GESSO RONDON.

At

Pr. Adelson de Oliveira.

-
Domingos: das 10h30 as 11h30

Radio Difusora AM 970
—
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coma ‘Palavra-do Senhorl

Papo de

Pastor o
Adelson de Oliveira

tidao
gratiddao é um sentimento que devemos cultivar den-
tro de nés a todo instante. Ela surge naturalmente
nos momentos felizes, mas nos momentos de dificul-
dade e de tristeza, temos que nos esforcar um pouco
mais para encontra-la. O apostolo Paulo escrevendo aos corintios,
diz o seguinte: “Deem gracas ao Senhor, clamem pelo Seu Nome,
divulguem entre as nacdes o que Ele tem feito. Cantem para Ele,
louvem-No; contem todos os Seus atos maravilhosos. Gloriem-se

no Seu Santo Nome; alegre-se o coracao dos que buscam o Se-
nhor”. 12 Cronicas 16:8-10.

Ser grato a Deus é entender que a vida é um dom divino, e ao
mesmo tempo, estamos vivos por causa desse dom. Ser grato é
entender que somos afortunados por ter familia, saude, teto para
morar, alimento diario. Ser grato a Deus é aceitar as béncaos, mas
ao mesmo tempo também os obstaculos, e isso com o coracao
aberto, sabendo que o tempo de Deus nem sempre é 0 nosso
tempo e que Ele sempre agiu, vem agindo e agird ao nosso favor,
pois nos ama e sempre quer o0 nosso bem. Ser grato a Deus é ter a
certeza de que Ele esta cuidando de nos e fazendo sempre o me-
Ihor. Um homem de verdade, com virtudes, humildade, sincerida-
de, atribui tudo o que tem a Deus, e por essa razdo é agradecido.

Outro motivo para seguirmos o versiculo biblico no que diz
respeito a gratidao, é o fato de chagarmos nesse més, Outubro
Rosa, e homenagearmos tantas mulheres que com a graca de
Deus, venceram o cancer de mama e tantos outros e hoje po-
dem testemunhar dessa batalha vencida. Podemos ser gratos
a Deus por essa grande capacidade dada por Ele de vencermos
juntamente com elas, porque nenhum ser humano sofre sozinho,
sempre havera alguém para estar ao seu lado. Quantos esposos
estiveram e ainda estao ao lado de sua esposa? Quantos pais de-
ram e estdo dando apoio a sua filha ou a alguém da sua familia
passando por esse problema ou que passaram? Somos gratos a
Deus porque ninguém parte antes da hora determinada por Ele,
e quando isso acontece, é porque Ele tem um lugar preparado
para cada um de nés. Alias, foi Jesus que disse: “Na casa de meu
Pai ha muitas moradas; se ndo fosse assim, eu vo-lo teria dito. Vou
preparar-vos lugar” Jodo 14:2.

Podemos dizer que um coracao grato agrada a Deus e abre
portas para todas as areas de nossa vida, por outro lado, Deus
abomina a ingratiddo. Entao, fica a dica: seja sempre uma pessoa
agradecida a Deus e ao seu préximo.



SEUS CABELOS
DANIFICADOS?
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Essencial Awctir propgors | B e

7 e . ‘. o . :
; /L0 e ama 05/@1{56 Salrs) 6/56?, s www.escritoriocontabiluniac.com.br
Beleza e Estética i v Contabilidade il

v CABELOS . Sobrancelhas v Maguiagem V' Consultoria

o T + Manicure o Depilagéo v’ Contratos (45) 3284-1420

i i‘,’;’:w v Pedicure ~ Alongamento de cilios v’ Folha de pagamento (45) 99971-1584 (©

para empregado
Confira nossos pacotes de unha e de cabelo! domeéstico, rural e MEI :;Asﬂ%%“ms'

B S ET OY- U8 XS v : 3l MARECHAL CANDIDO
v/ Certificado Digital e CAEPF Gl biy

~ Frtura
- Luces

Fones: (45) 2031-0983 / 9 9968-3015 @
Rua XV de Novembro, 1100 - Marechal Candido Rondon-PR

FaCa seu PeDiDoO
date das I0H pe SERVE BEM
DOMINGO 2 PESSOAS

COSTELA I]MBSUiN[I ALCATRA

[—

ACOMPANHA (500 GRAMAS DA CARNE ESCOLHIDA);
02 COXAS OU SOBRECOXAS DE FRANGO / 02 LINGUICINHAS
500G DE ARROZ / 400G DE MAIONESE / FARDFA ESPECIAL.

Restaurante &

\ (TURRASCARIA #

| TRES PASSOS|

Reslaurante & Clurrascaria
Trgs Passos

(15) 3284-1252 / 98811-1508 ©



MANIA DE
VENDER BARATO!

[
v Utilidades para
o lar
v Moda Feminina

v Moda Masculina
e Infantil

¥ Calcados
¥ Decoracdo

¥ Moda Intima

¥" Produlos de beleza e
higiene pessoal

¥ Produtos de limpeza
¥’ Brinquedos

Tudo isso e muito mais,
vocé enconlra nas lojas
Barato Mania!

Rua Independéncia, 289

Ao lado da Rodoviaria

Marechal Candido Rondon - PR 0 topba I'atO mania



Aqui tem a bateria P ‘ Agende a revisao

certa para o seu carro. W preventiva e

MOURA E AQUI... ) .
viaje tranquilo:
¥ MOTOR
. _ R~ ¥ PNEUS
/" Albano (Pecas) ¥ SUSPENSAQ
@ ]usto © (45) 9 9993-9091 Y FREIOS
¥ SINALIZAGAQ
viverd .‘pela fe. JllaliPeras] ¥ GLEO £ FILTROS
0‘ X ") (© (45) 9 9972-7603 jggﬁgﬁmmm
v’ SISTEMA DE ARREFECIMENTO ~ —

2 Lde outubeg Lucas (Servicos) ¥’ PALHETAS DO PARA-BRISA

r———— @© (45) 9 9993-0777

AUTO PECAS KRAMER LTDA. - kramercentroautomotivo@gmail.com
45 3253.1696 . Av. Santo Cristo, 1150 . 85.930-000 . Nova Santa Rosa . PR

CHEGOU A HORA DE TOMAR A SEGUNDA DOSE?

NAO PERCA

TEMPO!

0 SEGUNDO PASSO E TAO IMPORTANTE QUANTO 0 PRIMEIRO

. . A pessoa que ndo completa
Fique atento ao intervalo inal fi :
entre as doses: o esquema vacinal fica mais

vulneravel a infecgao pelo novo

Coronavac: 14 até 28 dias coronavirus do que aquela que

AstraZeneca: Até 12 semanas recebeu as duas doses.

Pfizer: Até 12 semanas

4 Secretaria de S PREFEITURA DO MUNICIPIO
'. el @, Nova Santa Rosa
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Vocé lembradeum(a)

Em 2022, professor(a) que marcou

novas possibilidades a sua vida, a sua histéria?
vao surgir! Quem foi? Quando e

por que marcou?

im, sabemos que
as lembrancas
nao sao somen-

te boas, mas, na imensa
maioria das vezes, elas nos
remetem ao quao impor-
tante foi uma palavra, um
gesto, uma acao de um(a)
professor(a) e o quanto
isso fez a diferenca na nos-
sa vida. Por isso, a frase
de Lutero faz muito senti-
do ainda em nossos dias: Ildemar Kanitz
“A Deus, aos pais e aos
mestres, nunca se poderd
agradecer e recompen-
sar de modo suficiente”.
(Martim Lutero)

Diretor do Colégio
Evangélico Martin Luther

Viver em gratidao é uma das formas mais sublimes de en-
tendermos a vida e seu significado. Por isso, devemos render
louvor e gratiddo a Deus, honrar pai e mae e sermos eterna-
mente gratos por tudo que aprendemos com nossos(as) pro-
fessores(as).

Outubro é o més para lembrar e homenagear estes profis-
sionais que dao a base para nosso desenvolvimento. A partir
do que eles nos ensinam, podemos construir nosso futuro,
nossa histéria. E como se os(as) professores(as) nos dessem
asas para voar, e assim podemos conquistar novos horizon-
tes de vida, ampliar nossa visao de mundo e de sociedade. E
mais: podemos interferir na sociedade ajudando a construir
um mundo mais justo e mais humano, com valores que guar-
dam a vida e principios que nos elevam a Deus.

Que tal vocé fazer uma surpresa para algum(a) professor(a)
seu neste més? Que tal levar ou enviar um presente e agrade-
cer por tudo que ele(a) fez por vocé? Vocé vai ver como isso
também fara bem a vocé!

Parabéns aos profissionais da educacéo pelo seudia! ,,

. (45) 3254.2359
Bernoulli o’ ColégioMartinLuther




HOC

Concorraa
MiLE oes A ‘, /
EM PREMIOS EHANCESDE GANHAR

G‘ Eu vou poupa;

AcadaRS$ 100 = 1niimero da sorte
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5 \
, e montdo :
Poupanca __ Numeros da f E iunt i vemcom
— ¥ juntar o maior -
Programada sorte em dobro 5 ’ 2 a gente.
dinheirdo.
Confira o regulamento em poupancapremiadasicredi.co+ ‘br
Promogéo comercial vinculada a Titulos de Capitalizagdo da modalidade incentivo emitidos pela ICATU CAPITALIZACAO, CNPJ ne 74.267.170/0001-73 e
Processo SUSEP n2 15414.619105/2020-02. Perfodo de 15/03/2021 até 20/12/2021. Durante toda a promogao, serdo sorteades até RS 2.500.000,00 em
prémios, sendo 5 (cinco) sorteios semanais de RS 5.000,00, 1 (um) de RS 500.000,00 em outubro e 1 (um) de RS 1.000.000,00 ao'final da promogdo, liquidos s,cred,
de Imposto de Renda IR (25%), conforme legislagdo em vigor. Regulamento em poupancapremiadasicredi.com.br. SAC SICREDI 08007247220. SAC ICATU 0800 VAV

2860109 (atendimento exclusivo para informagdes relativas ao sorteio de capitalizacdo). Ouvidoria ICATU. Imagens meramentg ilustrativas.

O MELHOR
FILE DE

; TILAPIA
Pe DA REGIAO!

TEMOS

MARMITAS FACA
MARMITEX P‘,:.f,",‘;",‘{,_,

ESPECIAIS TODOS OS DIAS!

DELICIOSO

CHURRASCO ASSADO NA LENHA, ) Dutubre
TODAS AS QUARTAS-FEIRAS E SABADOS! Yol

TELE_ENTREGA PECA NO HORARIODF
MEIO-DIA SUA PORCAO
VENHA PROVAR A NOSSA TRADICIONAL DE PEIXE,MARMITEX,
, 45) 3254-0024
FEIJOADA, TODOS OS SABADOS! 1) BATATA FRITA...

Av. Rio Grande do Sul, 5553 - Marechal Candido Rondon-PR



Colonoscopia:

quando e por que
realizar o exame?

colonoscopia € um
exame gastrointes-
tinal que permite
a Vvisualizacdo de
imagens em tempo real do in-
testino grosso. Através dela, o
profissional pode identificar a
presenca de tumores, podlipos
e, claro, diagnosticar doencas
inflamatoérias (ex: Doenca de
Crohn e Retocolite Ulcerativa).

Além das doencas inflama-
tdrias, a colonoscopia permite
analisar as possiveis razdes para
diarreias crdnicas, sangramen-
tos (identificados pelo teste de
sangue oculto nas fezes) e até
mesmo a perda de peso sem
motivo aparente.

“E, afinal, quando devo rea-
lizar esse procedimento?” Exis-
tem duas situacdes onde este
exame gastrointestinal se faz
essencial, sendo elas:

 Investiga¢ao de sintomas
- Ao levantar suspeitas sobre
determinados sintomas, como
dor abdominal e mudang¢as nos
habitos intestinais, o gastroen-

terologista pode recomendar o
exame para investigar as possi-
veis causas e oferecer um trata-
mento adequado.

+ Rastreamento do Cancer
Colorretal - Indicado para ava-
liar a presenca de lesdes intes-
tinais em pacientes que tenham
casos do problema na familia,
permitindo que os polipos sus-
peitos sejam avaliados e, se ti-
verem potencial de cancer, se-
jam removidos.

Ainda que existam outros
procedimentos que permitam o
diagndstico do cancer de intes-
tino, a colonoscopia é conhe-
cida por ser bem mais efetiva
nesta funcao.

De acordo com as recomen-
dacodes brasileiras, os pacientes
assintomaticos e acima de 50
anos devem considerar a rea-
lizacdo do exame para o diag-
nostico precoce do cancer co-
lorretal, principalmente aqueles
com histdérico familiar ou fato-
res de risco.

Dr. Adriano Benites Tagarra

CRM 29717
RQE 2967 / 25706

s

A colonoscopia é um exa-
me tranquilo de ser realiza-
do. Em nossa clinica, é feito
no periodo da tarde, para
que o paciente tenha menos
desconforto ao se preparar
para o procedimento, tendo
uma boa noite de sono. O
preparo inicia pela manha,
ou seja, as idas ao banheiro
para a limpeza do intestino
ndo vao atrapalhar o sono da
noite anterior.

Estamos a disposicdo para
tirar todas as duvidas e ga-
rantir mais confianca e se-
guranca ao paciente para a
realizacdo deste importante
exame.

GASTRO CLINICA

RONDON

Rua Espirito Santo, 127 - centro

Marechal Candido Rondon

@sy 2031-5050(©

www.gastroclinicarondon.com.br
f GastroClinicaRondon




VENHA PARA A INTEGRITY

VENDAS E AVALIACOES.
CONSTRUCAO DE CASAS em seu lote ou chicara.

AN CRECI05205  pryA INDEPENDENCIA, 500
‘\l" I N T EG R I TY Fones (45) 3199-8484

Imobiliaria e Incorporadora 99822-4928 ©/ 99801-6307 @
Tagen & e www.integrityimoveis.com.br




Outubro

Plano Combo
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Dpc n 0 Entre em contato e tenha a melhor opg¢ao para sua vida!
% 0800 6432277 £ (O) /OPCACTELECOMOFICIAL

453253.2277 (@ WWW.VEMPRAOPCAO.COM.BR

459 9999.3637

Seazendo lecnologia paa rova wegiio



