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O LUGAR CERTO PARA O
CONSERTO DO SEU VEICULO!

ESPECIALISTAS

EM CAMBIOS:
MANUATS
AUTOMATICDS
AUTOMATIZADOS
DUPLA EMEREAGEM

% UMA MECANICA COMPLETA PARA SEU CARRO!
o
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[ COM SEL JEITO ESPECIAL

e f L 3EKE, VOOE E O EXEMIPLO
‘ . DE AMOR, PTERSEVERAMCA,
CORACEM, DYETERMINALAC

EIMTELIGEMOLA,

— PARABENS
=~  PELO SEU DIA!

Y 08 DE MARCO
DIA INTERNACIONAL
DA MULHER

ESPECIALIZADA EM TRATAMENTO DE ADULTOS E CRIANCAS
(45) 3254-0862 | Rua Dom Jodo VI, 1139 | MCRondon-PR
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ATENDIMENTO:

Segunda a sexta
Da:. '9]1 a5 1‘9!1

; ionando
um atendimento de
gualidade e amor!

Acompanhe nossas redes sociais e figue por dentro das novidades toda semanal

(45) 9 9811-1627(© (C)@agexclusiveoficial

Vocé esta
preparado?

et na f e Do croenickn, S5 e npda B o uss Situ-

agbes interessantes: a primeira foi gue na wispera
oe Matal, com tudo ercalada @ certinho para wim dos oultos
mais especials do ano, uma das “personagens” principais do
teatro e de muitas outras atividades da noite, passou mal e
T que ser bevada A% pressas para o hospital, ndo podendo
estar presente na piopramacio. A segunda fol gue, com as
alas noCarn & Tudo Drogramado Dan uma viagem am fam-
lia na madrugada seguinte, umas duas hoas antes da sakda,
ey A ortes doses @ Pod endaminhacd & culados msdicos, tende
gque desistir do passeia

Mlas, o mais intereszante dessas sibuagies ndo £ apenas
o5 fatos em 5i mas a forma como essas pessoas lidaram com
ts=p i fizeram wmea linda reflexdo: Prowéibios 160 "0 comagio do
Fewrmsm Dok faner plands, mas & resoosta oalados b wern
oo Senhior, E além disso, maks um guestionamenito, ainda mais
pspecial vorl pstd preparado para avolba oe Distoou L6 pegn
iotalmente de surpresa?

HSSim (00 AS SUMDIESEs QU GOOME Na NoSSa wda, no
niosso cotidiano, podern mudar totalmente o numo de qualques
plamd que fizemos, Jesus Cristo ind voltar repentinamente. E
voclestarh preparadoT

Ma Biblia, temos importantes recomendadbes. You citar
algurmas: "Porfanto, vigiem, pongee wooks ndo sabememque
dia vird o sev Senhor. Mas entendam istoc se o dono da casa

R ererbemente, B LM COMersa oom um amigo &

Um dia pra vocé lembrar
que & especial todos os dias!

d ]
Leomar André Thiel e Kelll Cristina Scherer,
diretares da Revista Par

soubessea quahosa da noite oladrdavina, ele ficaria de guar

da e naodeixaria guea sua casa fosse anoimbada. Assim, tam-
bém voobs precisam estar preparados. porgue a Filha da
homem v numa hora em que VOLES Menos EspEram’.
Mabews 254744

'OJJI'ID: A0 B A NOF NINPUE Sake, Nem s AngTs o
i, nem oFilh, sendosomente oPai™. Manos 13232

“Exgue venhoembreve! Aminha recompsnsa estd comi-
PO, @ ey relrbuee & (ada um de acorda oam o que Ter”,
Apocalipse 112

“venhoem bieve! Retenha o quevool bem, Dara que nin-
Busiamitorme & 50 ooroa”, Apocalipse 311

Equanda kesus wltar, o gue aconecsra oom wile !

SLEVOCR Don eStar COrm A Sud BO0a que M & Senhos @
CFe 297N 5210 COras 4 que [eurs o ressuscibou dentre os moros,
fa calve”™ Romanos 1079,

“Porgue Deus tanbe amou o mundo gue deu o seu Fllho
Linigénibo, parague toda ooue Nele orerndo peneca, mas tenha
avidaetema® Joda %1

™anha ‘i.-!l'.'-a'll;n'.'.-[: B ML CLTENG, PRDiS, Ohea Dok (B
S0 Ful Pepnihia o e Ao dAd0 Ao homens pelo qual deva-
mosser salvos™ Abos dos Apdstolos 4:12.

A hora @ agoca? Enbregue a Sus vida a Jess, conheca a
Swa Palavrae tenha fé, Jesursvoltardl lssoé fato

@ www.agexclusive.com.br

Rua Sao Paulo, 321 - Centro - Marechal Candido Rondon - PR



ESPECIALIZADA EM TINTAS bl o s

os clientes e amigos
pela parcerial

Voceé ganha no prazo, na qualidade e na economia!
PRECOS REDUZIDOS | PRAZOS ESPICHADOS I AS MELHORES MARCAS

Nossa homenagem as
mulheres que sao capazes
de colorir o mundo com
forca, determinacao e amor

A sua luz e a nossa
inspiracao!

Kelio iz,

us3294-2555 #9 9949-0074> ATEHCRO 5

: . COEEMDS
" P I RErarneErR GUALGLIER OFERTA CONDICOES COM
Fﬁ'aw Loresu o ANUNCIADA PAGAMEN #D.NG
CARTAD DE CRECITO!
Rua Rie de Janeire, 910 - Marechal Candide Rondon-PR
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® (45) 9 9974-9030

mpersonalizarondon

Personalizacido a laser em todos os tipos de metais!

Os mais diversos produtos a pronta entrega,
como kits churrasco, kits tereré, linha Stanley,
dentre varios outros!

v Presentes ' Ferramentas E"coME ‘a”‘.

' Utilidades do Lar
j g;ﬂzumﬂ: r?: j Bk aci R T tvos de Fisce ¢ mma
variedade incrivel de presentes!

® (45)99813-5288 (45) 3254-3339 o SE UGS W8 CARTRES

Rua Tiradentes, 673 - Centro - Marechal Candido Rondon-PR (iR




Carros impecaveis

Em perfeito estado, com

PROCEDENCIA, garantia
de 1. ANO para carros ate
7 anos de uso.
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SIMPLESMENTE FE

iante de nos,
mais um ano
de béncdos e

oportunidades. Para al-

guns, por conta do cenario

do pais, tempos de gran-

des desafios. No primeiro

livro da Biblia, o Génesis,

Deus chama Abrao de sua

terra para um novo desti-

no. Ora, Deus falou com

ele: sim, Deus fala com

quem esta disposto a ouvir, com aqueles que O buscam,
e com aqueles que desejam servir: e isso também revela
que a direcdo de Deus pra nds muitas vezes é contraria a
nossa vontade. S6 que é necessario lembrar que nossas
decisdes, obras e agdes ddo visibilidade a nossa fé.

Foi assim com Abrao, também chamado de Servo
de Deus: Abrao, saia da tua terra! Esteja disposto a dei-
xar antigas conexdes, costumes, habitos, vicios, forma
de viver, atitudes que trazemos de casa, muitas vezes,
ou pior ainda, atitudes nocivas a nossa familia. Ele ain-
da pediu a Abréo: saia da sua parentela, saia do meio
dos seus parentes. Os parentes de Abrao nao eram bons
parentes. Temos bons parentes, é verdade, mas algumas
vezes, serd necessario deixar alguns de lado, praticar o
chamado amor a distancia.

Outra direcao destacada de Deus a Abrao foi: saia
da casa do teu pai. Ande com seus recursos, viva a sua
vida, aprenda a ser independente. Nao significa aban-
donar ou desprezar pai e mae: apenas nao dependa
deles! Deus tem algo novo para nés, é necessério ha-

bitar na terra que Ele vai
nos mostrar. E pra isso, a fé,
e simplesmente ela, é su-
ficiente. Neste novo ciclo,
solte a corda do barco. Deus
vai cuidar de vocé e vai nos
mostrar algo novo, com no-
vas experiéncias, um novo
jeito de crer e fazer.
Entendemos que é pre-
ciso evoluir. Sair da nossa
zona de conforto, do como-
dismo. Abrao tinha 75 anos e ainda morava junto com
a familia. Se ficasse 13, jamais teria desenvolvido seu
potencial. Deus queria fazer dele uma grande nagdo. Ele
quer fazer de vocé, e com vocé, algo grande neste novo
ano. E preciso deixar o que temos para abracar algo
novo, algo nosso.

Eu te abencgoarei! Se Deus nos abencoar, a vitéria
estard garantida. E o melhor é que Ele ja nos abencoou
com todas as béncaos celestiais em Cristo Jesus. Deus
disse que Abrao seria famoso, e foi, continua sendo. To-
dos que sdo abengoados por Deus se tornam pessoas
destacadas. Deus nunca se aproxima de nds para nos
tirar algo, apenas para acrescentar algo, por isso, ndo
precisamos correr atras das béncédos, porque sim, elas
virdo e nos alcancardo. E quem é abencoado, abencoa
outros! As béncdos precisam ser compartilhadas, repar-
tidas e multiplicadas. Que a fé do seu coragao seja essa
fonte de béncaos para vocé e para todos a sua volta.
Simplesmente Fé!

Pr. Wilson Wild

Fone: (45)9 9851-9044

Rua Alfredo Nied, atras do novo Teatro
Municipal de Marechal Candido Rondon

Siga as nossas redes sociais e fique por
dentro das nossas programacgées:

7] Idd.emanuel
i IDD Emanuel

Nenhum adjetivo
é 0 bastante para

explicar sua
Importancia.

Parobéns.,
mulher!
&

FLOR DE LIS
PRODUTOS NATURAIS

@ (45)9 8419-4696 @ @emp_flor_de_lis

® Rua Sete de Setembro, 852

| -P
(aardrm comaln Pedla) Marachal Cindido Rondon-PR
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Toda mulher deseja
} o par perfeito.
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E CAMARA FRIA

EXPERIENCIA E PROFISSIONALISMO
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STl Seu chope sempre gelado
““Y8 e natemperaturaideal
para suas festas e eventos!

é_!MAHZA CAO E REFRIGERACAQO

¥ Projeto ¥ Instalacao M Vendas MeManutencio

Realize amanutencio
do seu ar-condicionado
com garantia comprovada
e equipe especializaca!

CONTE COM A MELHOR ASSISTENCIA TECNICA

Fones: (45) 3254-7171| 9 9929-1259 (L) - Rua Minas Gerais, 794 - Marechal Candido Rondon-PR




‘ Cun:lal da saude hormonal femnina € essencial para a
-! - longevidade saudavel das mulheres
& .. Mulheres sentem o efeite dos hormbnios de forma
‘.. diferente em cada idade
." .'- Por is50 a queda hormonal durante o climatério provoca
l‘ 8 desafios especificos, como FOGACHOS, RESSECAMENTO DE
* &

MUCDSAS, QUEDA DA LIBIDD, FRAGILIDADE OSSEAE FADIGA.

A Clinica San Bernarding & dedicada a buscar o EQUILIBRIO
EVITALIDADE PARA A MULHER EM CADA IDADE.

San Bernardino

Medicina Personalizada

f T w~. Dr.Manuel A. Lindo

”
| 2 i LR 2 521

® s - Endocrinolocsn @ Mutlrolooo
® Aoleniuac oo Mutncicnal

#* Morutencao da Homeostose

(2 (45) 99917-9900 { (45) 2031-7070 g Rua Parand, 130
[©) clinicasanbernardino Marechal Candido Rondon-PR

R i Y

ARNO MOVEIS

{45) 99951-3877T @ & @arnomoveis

Mulfier, com seu feils especial
9 E) de seu, vecé ¢ exemple de

amen, | persevenanca,  ceagem,
— deleuminacds e [é.

Parabéns pels seu dia |

Av. Rio Grande do Sul, 7255 - Marechal Candido Rondon-PR - (saida para Porto Mendes)



Pastor o
Adelson de Oliveira

greja Evangélica Jesus para as Hagbes

Deixo a paz!

l 0do 14:27 - "Deixo a paz a vocés, a minha paz dou a vo-

cés. Nao a dou como o mundo a da. Nao se perturbe o
seu cora¢ao, nem tenham medo”.

Muitos de nés, viramos a pagina para um novo ano, mas, ain-
da procurando paz. O desejo de Jesus nao é que os apdstolos te-
nham paz simplesmente, mas que eles tenham a paz Dele mes-
mo, por isso diz: “deixo-vos a paz, a minha paz dou a vocés”. A
paz que habita em Cristo. Podemos ver claramente que essa paz
ja existe, ja estd pronta para todos quantos a almejam e querem
desfrutar dela.

Por que a maioria das pessoas nao estao desfrutando dela?
Porque muitos buscam um paliativo, como: alcoolismo, drogas
: de diversas estirpes, prostituicao, traicao, necessidade de poder,
Heal Ize dominio, sensacdo de ser o mais forte... essas sdo situagdes que,

com toda a certeza, sdo passageiras: alegria, sensacao de paz
MATERIAIS DE CONST I!lll;iﬂ momentanea. Olha o que Jesus est4 dizendo: “a minha paz dou
a vocés. Nao a dou como o mundo a d&". A realidade é que, na
sua maioria, ndo querem dar o braco a torcer, que de fato, s6 em

Jesus Cristo, se encontra a paz perfeita e completa. A realidade é
essa: Ele ja deixou essa paz, ela existe e esta disponivel.

Vocé sabia que muitos homens sdo violentos, agressivos, exa-
tamente porque sao inseguros e carregam um forte sentimento
de medo e necessitam dessa paz? Exatamente por nao ter exis-

PRUGRﬂMﬂ 4 tido no seu ambiente familiar paterno e materno, um ambiente
/ com essa paz, perfeita e completa. A paz que Jesus Cristo dei-

Gl‘l‘al;f.l( {I(I- xou e que esta disponivel. Jesus se preocupou, se preocupa e

il nunca deixara de se preocupar com pessoas, com o ser humano,

com vocé, comigo. Mas, Ele espera uma reacdo nossa, darmos
para Ele o devido lugar em nossa vida. Deixa-lo ocupar em nés o
espaco que é exatamente do tamanho Dele. 2023 recém come-
¢ou. Dé para vocé mesmo a abertura para essa paz completa
e perfeita. Dé para vocé a possibilidade de Deus, o Pai, te usar

Pr AﬂElSﬁﬂ dE DquIra' como transmissor dessa paz. Abra o seu coracao para alguém
que te ama, te respeita, te valoriza e tem para vocé o melhor:
Dnmlngus. das 1ﬂ'h3'ﬂ as “l‘lflﬂ Jesus Cristo. Isso nao é religido ou denominacéo, mas a certeza

Ftél:llu lel.lsclra AM 970 de que sé Ele tem a verdadeira paz. Paz perfeita e eterna.
' Tente, experimente, dé essa oportunidade para vocé. Essa
ms;ggms -9306 (9 Yo P i poriimicace b o

paz, é totalmente gratuita, o preco ja foi pago, pelo proprio

Qugao pz-cgt-nnm ¢ sgja edificadce transmissor dela.
cOMLa '-|'J'dlal.r-3"dc-5r:|ihcr‘
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VOCE JA OUVIU FALAREM

PAINEL NUTRIGENETICO?

Anutrigenética é o ramo da genética
que estuda a relacao entre os genes e
a alimentacdo, com o objetivo de melhorar o
estado de saude pela dieta.

Através da andlise nutrigenética, é possivel
planejar uma nutricao personalizada em funcao
das necessidades de cada individuo. Conhe-
cendo essas necessidades, é possivel elaborar
uma dieta especifica que permita um aporte
de nutrientes necessérios para cada indivi-
duo e, desta forma, obter um estado de saude
apropriado em funcio da sua genética. E im-
portante a distincdo entre os testes de nutri-
genética e os de intolerancia alimentar (hiper-
sensibilidade alimentar), uma vez que ambos
fornecem informagdes complementares para
se obter uma dieta mais adequada possivel
para cada paciente.

Os testes de intolerancia avaliam a resposta

HLMEM
PURTADCR

MULHER
PCARTADLERA

do sistema imunoldgico frente a determinados —_ % 1
alimentos (IgG), permitindo evitar a ingestao L P

daqueles alimentos que representam elevada . = .
reatividade do organismo. J& a analise nutri- - s .

genética esta direcionada ao conhecimen- ’ [ W

to dos genes de cada individuo, com a o W
finalidade de determinar qual dieta é , . ; '
a mais apropriada para melhorar o

' ’ "
estado de satide e prevenir doencas i :_,.ﬂ: '

no nivel individual, uma vez que

cada pessoa possui uma genética i b f ‘ hu.

Unica com necessidades nutri- a - “
a

cionais individuais. et
. - - 5l | i
Uma dieta baseada na i %gf‘“—': o R, S - ; oI

genética individual é duas
a trés vezes mais efetiva do
que uma dieta convencional.
O painel nutrigenético identifica 128 va-
riantes genéticas (SNPs) em 95 genes relacio-

nados com a nutricdo, esporte, vicios (alcool
e tabagismo), metabolismo, detoxificacdo e o
envelhecimento.

E JA OUVIU ALGO SOBRE
TESTE DE COMPATIBILIDADE

GENETICA?

O Teste de Compatibilidade Genética
(CGT), é um painel que serve no auxilio do
planejamento familiar, pois nos diz se os pais
carregam uma ou mais mutagdes genéticas
recessivas e indica se existe risco aumenta-
do para o casal ter um bebé acometido pe-
las doencas genéticas mais frequentes.

doencas aos futuros filhos.

+ Antes de um tratamento de
reproducao humana assistida, para
ajudar a determinar o melhor pro-
tocolo e prevenir o risco de doencas
genéticas.

« Antes de um tratamento de reprodu-
¢ao humana com 6vulo ou sémen de doa-
dor, para identificar um doador compativel.

» Casais consanguineos, pois por com-
partilharem informacao genética, possuem
um risco aumentado de transmitir doencgas
recessivas.

Este teste avalia mas de 2.200 doen-
cas e é recomendado nas seguintes
situagoes:

- Antes de tentar uma gravidez natural,
para descartar o risco de transmitir possiveis

Para a realizacao destes exa-
mes, vocé nao precisa ir a gran-
des centros! Vocé pode procurar
uma das nossas Unidades UNILAB
em Marechal Candido Rondon ou
NEOLAB em Toledo e solicitar mais
informacdes!

Além destes exames, disponibilizamos
inimeros outros que podem lhe auxiliar
em diagnosticos precoces possibilitando,
desta forma, o cuidado com a prevencao!

Estamos a disposicao para Ihe atender
da melhor maneira possivel, levando ainda
mais satide e bem-estar para a sua vidal

< P

(45) 3254-1301 | (45) 99972-3952 ©

Cwww s unilabrondon.com.br

(45) 3020-1295 | (45) 2103-2008 ©
Cwww laboratorioneolab.com

o/
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b Merecem todo o respeito e admiragao!

Orfertas especiais dos dias 01 a 11 de Margo
anticoncepcionais & itens de higiene &

Feliz Dia

Presenca Confirmada da Mulher!

imus Prime - Bumblebee ,.

(45) 3284-4100

www.cercar.com.br

. Fia Grons g Sul 674 - Cantra. B Marps 2237 - Aherata LOUA | SUPERMERCADO | ELETRIFICACAD
Contamos com um servico de entrega grotuita

o Exemplos de
forca e determinacgao

CONFECQOES

L8 Trajes para eventos especials e Qualidade que 59 a experidncia
g Exclusividade linha masculina profissional pede proporcionar

(? ff{: Ml '!{;ﬁ

Trajes prontos ou sob medida

Estilo, qualidade e conforto.
Fone (45) 3254-2892

Av. Rio Grande do Sul, 1003 - Centro

Marechal Candido Rondon-PR



A INDEPENDENCIA
) mumnincn

Confira as nossas

novidades!

Acabamento
Branco e Amadeirado

FORRINHO

QUER SABER MAIS?

ACESSE NOSSO SITE OU REDES SOCIAIS

» www.independencia.ind.br vAcabamento Interno
oeindependenciaferroeaco \ ea'fa}fmgt'l
'independencia@independencia.ind.br v F?raticldade

(45) 3284-0300 /©® (45) 3284-0302

Rua Eloi Lohmann, 333 - Parque Industrial Il / Marechal Candido Rondon - PR

‘__4



Pastor
Thiago'Rodrigo
Smaniotto

Igreja Evangélica A Verdade que
Liberta - Marechal Candido Rondon

Ndo siga uma
cultura que nao
segue a Deus

“Ndo copie o comportamento e os costumes deste mundo, mas deixe
Deus transformd-lo em uma nova pessoa, mudando sua maneira de
pensar. Entao vocé aprenderd a conhecer a vontade de Deus para
vocé, que é boa, agradavel e perfeita”. Romanos 12:2 (NTLH)

xistem dois versiculos na Biblia, escritos pelo mesmo autor, que

parecem enviar mensagens opostas: 1 Jodo 2:15 diz: “Ndo ameis

o0 mundo nem nada no mundo. Se alguém ama o mundo, o amor do
Pai nédo estd nele”. Mas Joao 3:16 diz: “Porque Deus amou o mundo de tal
maneira...” Sera que esses textos estao se contradizendo?

O “mundo” é usado de duas maneiras nesses versiculos. O primeiro se
refere ao sistema de valores do mundo, e o segundo refere-se as pessoas
do mundo. Os seguidores de Jesus devem amar as pessoas, mesmo que
elas facam escolhas muito ruins. Por outro lado, devemos odiar o sistema
de valores do mundo, incluindo coisas como egoismo, imoralidade sexual,
injustica ou ostentacgao.

O problema é que muitas vezes invertemos; amamos o sistema de
valores e odiamos as pessoas. Em vez de sermos diferentes, muitas vezes
somos tdo materialistas e hedonistas quanto a cultura em que vivemos.
Mas isso estd em total oposicao a maneira que Deus nos chama a viver.

Um cristdo verdadeiro sempre enfrentard grande pressdao para se
adequar a cultura. Este foi o maior problema de Israel por milhares de anos.
Eles queriam ser como as outras na¢des. No entanto, Deus deu a eles todos
os tipos de direcionamento para torna-los diferentes!

Deus fez 0 mesmo por vocé e por mim. Nao vivemos mais sob a Lei
do Antigo Testamento, mas Deus nos ensina como devemos viver e como
obter sabedoria e capacidade para se destacar neste mundo: “Ndo imite
0 comportamento e os costumes deste mundo, mas deixe Deus transformar
vocé em uma nova pessoa, mudando a maneira como vocé pensa. Entdo vocé
aprenderd a conhecer a vontade de Deus para vocé, que é boa, agraddvel e
perfeita” Romanos 12:2.

Uma das razdes pelas quais vocé pode se sentir meio perdido na vida
é se amoldar a cultura desse mundo afastado de Deus. Muitas vezes isso
acontece sem vocé perceber. Mas é impossivel pensar da maneira do
mundo e pensar como Deus pensa ao mesmo tempo. Vocé precisa fazer
uma escolha.

A cultura desse mundo é tempordria e enganosa. Vocé precisa seguir
algo que é eterno: a Palavra de Deus. Encha sua mente com a verdade de
Deus e deixe que ela transforme sua vida, mudando o que vocé ama. Assim
vocé experimentara cada vez mais a boa, perfeita e agradavel vontade
de Deus!



em qualquer
lugar do
mundo

Entenda
musicas,
filmes, series
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Viaje
pelo mundo
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PROFESSORAS

Aline Stomm e Debora Gelb
a5 99980-0576

o Rua 560 Paule, 5415
Loteamenta Freitog - Vila Gadcha
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Espaso da Hacrsaplo

Umao prugﬂstu de controturno escolor baseodo no
respeito a infancia e gue visa o desenvolvimento
individual e pleno do criangal

Dentro dos atividodes afertodos estdo
a roting de estudos direcionoda o cada
foixa etdrio. Atividades: pslcomotoras,
momento da meditagéo, contato com
animais de estimagdo, elementas
naturais @ muita diversdo...

HORARIO DE ATENDIMENTO
® De segundn a sexta-feira das 12h45 s 18h1S.

& Sabados pela manha medionte reserva
dos Fhi5 as 12h15.

SIGA MOS5AS REDES SOCIAIS
@ @petalas.do.saber

..?J:'a Inlemacional

Ix TD

Nessa fhismenagem. ..

a quem com forga, sabedoria

e delicadeza, transforma o nosso
dia a dia em um mundo iluminado

e repleto de cor!

Parabéns a todas as mulheres!

45) 3254-4417
45) 9 9909-1900 &

Av. Rio Grande do Sul, 1115 | Marechal Cindido Rondon-PR
tintasrondon@yahoo.com.br
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N este més da mulher, venho alertar sobre um assunto muito
pouco falado, mas que interfere muito na qualidade de vida
das mulheres, principalmente, no periodo pés menopausa.

Sabemos que as alteragdes hormonais nesta fase interferem tanto
na producgao, quanto na qualidade da lagrima, o que torna o olho seco
uma incémoda realidade navida dessas mulheres.

Neste caso, € imprescindivel a avaliagao do médico oftalmologista,
para um correto diagnéstico e tratamento adequado.
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Jean Pierre Viette Batist
MEDICO OFTALMOLOGISTA
- oy
ZAIN

Rua Cabral, 940 (? foco
Anexo a Climicor SAQ selus
Marechal Candido Rondon
DIhDSI "y
@45 3254-4264 \
@9 8413-2259 \
@batistij “
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Presentes
para Jesus

uerida crianga, &€ sempre bom
ouvir a histdria do nascimento de

Jes saber que Ele veio por amor a nds.

Mas, vocé sabe o que aconteced logo depois
que Ele nascew?

Haviam trés reis magos, que moravam
no Oriente, uma regiio be

distante de
Jesus; eram pessoas inteligentes, ricas, estu-
davam e pesquisavam muito sobre o ceu e a
astrologia. Ma noite em que Jesus nasceu, os
trés reis viram uma estrela brilhando muivo,
miuito mais gue as outras estrelas. Eles sabi-
am que algo especial aconteceu.

Decidiram, entdo, seguir a estrela, para
Encontrar O novo |‘1}|."4r1i'|Ji'|ri'|m |'|'H..||:I:::|.it.g|_lll‘|-
do a estrela, avé que chegaram em Belém.

Encontraram © mening Jesus, deitado na
manjedoura, e seus pais (Maria e José) ac
seu lado. Os trés reis reconheceram Jesus
como o novo Rei, que ha muito tempo
havia sido anunciado.

Adoraram Jesus e lhe entregaram pre-
SENLEs;OUrD, INCenso & mirra. Os presentes
tinham um significade muito especial; o
ourg reprejentava a realeza ¢, na quela
tflpl:j:u:‘.:-‘i, £ra um presente dado aos reis, O
incenso era um presente dado aos sacer-
dotes. E a mirra era um presente proféti-
co, & um tipo de perfume que servia para
purificar. Assim, o5 trés rels reconhecem
que |esus, mesmo bebézinho, era Sacerdo-
te,Profeta e Rei.

> CRISTOREI

FOUCALAD (O AR

(=] (45) F9ea-ozn QN [45] 1254-1898

E nos, o que entregamos de presente
para jesus! Mosso coragao & uma agrada-
vel oferta a Deus, mas precisa estar cheio
de coisas boas, como alegria, amor ¢ per-
dao, Que tal neste ano, nos esforcarmos
ainda mais em nossas atitudes, para agra-
dar o coragio de Deus?

Vocé e o

.. protagonista

da nossa
historia !



"0 CROSS TRAINING NAO MUDA APENAS O SEU CORPO,
MUDA A SUA MENTE, AS SUAS ATITUDES E O SEUHUMOR"

CF VILLA: MUITO ALEM DO TREINO!

Fone (45) 9 9946-7887
Rua Ari Branco da Rosa, 553 - Vila Gaucha
Marechal Candido Rondon-PR

CELEBRAMOS NOSSAS FONTES DE VIDA:

PARABENS MULHER!
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Aos sibados,
deliciosa
FEIJOADA!

Diariamente,
grande variedade

de porgoes!

Aberto de segunda a sdbado!
ALMOGCO SERVIDO NA MESA!
VENHA CONFERIR!

CANTINHODO
PEIXE FRITO

Servimos almogos & marmilas
Diiariamenie:
pioe frilo, polenia & oulnes prafos

CLAUDIO O. WAYHS

Av. Rio Grande do Sul, 5100 - Fone (45) 3284-1344 ]
Marechal Candido Rondon-PR

JUSTICA SUSPENDE COBRANCA
DE VITIMA DE GOLPE

A Justica Catarinense entendeu que um Banco falhou ao ndo de-
tectar operagdes atipicas na conta de aposentada e por isso a insti-
tuicdo foi condenada a suspender as cobrancgas e a devolver o que foi
descontado de um débito de mais de R$ 78 mil. A aposentada tinha
sido vitima do chamado “Golpe do Motoboy”, onde terceiros se pas-
sam por funciondrios do banco e solicitam a entrega do cartdo e a
senha. A justica entendeu que a fraude seria facilmente descoberta
por meio de algoritmos que indicam opera¢des bancarias atipicas na
conta da aposentada e, por isso, reconheceu a falha na prestacdo dos
servigos bancarios.

Nenhuma instituicdo financeira pede sua senha e seu cartdo. Fique
atento e chame a policia caso isso aconteca. CONSULTE SEMPRE UM
ADVOGADO de sua confianga. Um bom profissional pode evitar um
gigantesco prejuizo financeiro.
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Chegamos em

Localizada em Cascavel, Parana,
produzimos materiais editoriais,
embalagens e promaocionais.

ORGAMENTO
4599912 8366

Marechal C. Rondon

Grafica
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As diferentes categorias'delcursos;
no Ensino Superior brasileiro

uando conversamos com jovens do Ensino Médio e Ihes pergun-

Qtamos qual profissao gostariam de escolher, é bastante comum
nos depararmos com depoimentos em que esses jovens afirmam estar
em duvida entre duas ou trés op¢des de cursos, 0s quais, na maioria das
vezes, ndo possuem qualquer relagdo entre si, como, por exemplo, estar
interessado em Biologia, Direito e Administracio ao mesmo tempo. E na-
tural essa indecisao, afinal, somos condicionados ainda muito jovens a es-
colher aquilo que iremos fazer pelo resto de nossas vidas. Mas, por vezes,
essa dificuldade em decidir-se provém da incompreensao a respeito das
diferentes categorias de cursos e suas respectivas ocupagdes. Um exemplo
disso é a diferenca entre cursos de Bacharelado, Licenciatura e Tecnologia
que, muitas vezes, ndo é de amplo conhecimento.

Cursos de Bacharelado formam os chamados “profissionais liberais’,
ou seja, sdo cursos que irdo formar o advogado, o engenheiro, 0 médico,
o enfermeiro, o dentista, o jornalista, o contador e assim por diante. Essa
designacao de “profissional liberal” remete a baixa Idade Média e renasci-
mento comercial, com o surgimento de inimeras profissoes para atender
as demandas de servicos da nova classe social: a burguesia. Sendo assim,
o bacharel em uma determinada area, tem cadeiras (disciplinas) profissio-
nalizantes, direcionadas a formacao especificamente para aquele oficio.

J& os cursos de Licenciatura, visam formar professores para atuar
na educagdo bésica (Ensino Infantil, Fundamental e Médio). Ao longo da
graduacao, os estudantes dessa categoria estudarao nao apenas os con-
teudos especificos a area de conhecimento escolhida (matematica, fisica,
biologia, linguagens, historia, filosofia, etc), como também, métodos para
transmitir esse conhecimento as geragdes futuras (disciplinas da area de
pedagogia). Também terao contato com estudos a respeito do desenvolvi-
mento psiquico e cognitivo de criancas e jovens.

Ja os cursos de Tecnologia sao derivados de grandes bacharelados
das dreas de Engenharia e Administracdo. Esses Bacharelados possuem, em

> start

média, uma duragao de 4 a 5 anos e uma formagéo bastante abrangente. A
demora em formar tais profissionais gerava um déficit de mao de obra qua-
lificada bastante sério em nosso pais. Assim, para suprir uma alta demanda
por profissionais qualificados no mercado de trabalho brasileiro, criou-se,
ha alguns anos, os cursos de tecnologia, os quais possuem uma formagao
mais rapida (em média de 18 a 24 meses) e especializada, ou seja, focada
em determinadas areas dentro desses grandes bacharelados. Sao os cur-
sos de Gestao Financeira, Gestdo Ambiental, Gestdo de Recursos Humanos,
Gestao da Produgéo Industrial e outros; que de modo geral, debrucam-se
sobre assuntos de setores especificos, aprofundando-se em suas rotinas.

Ao escolher um curso, é necessario que o estudante se questione nao
apenas sobre quais séo suas predile¢des, ou seja, aquilo que gosta de estu-
dar no colégio, ou sobre no que possui habilidade; mas também, quais séo
seus objetivos e condigdes financeiras a curto e médio prazo. Se vocé se in-
teressa ou necessita ingressar rapidamente no mercado de trabalho talvez
nao convenha fazer uma Licenciatura ou um Bacharelado, por exemplo. Se
vocé adora Biologia, mas néo se vé dando aula, entéo nao adiantara cursar
uma licenciatura nessa area, pois lecionar é o que lhe restard como opcéo
profissional ao final do curso. Se vocé quer fazer Direito ou Ciéncias Con-
tabeis, mas tem dificuldade de interpretacdo de textos, entao esses cursos
definitivamente néo séo para vocé!

Por isso, antes de tudo, é interessante o aconselhamento profissional
para que a escolha de um curso seja uma deciséo consciente e planejada,
que nao resulte em perda de tempo e um profissional frustrado no futuro.
E por isso que o polo UNIFCV/UNIFAEL de Mal. Candido Rondon conta
com atendimento especializado para ajudar na escolha profissional dentro
do perfil do estudante.

Venha até nossa unidade e conhega as nossas opges em cursos e
faga uma orientagao vocacional para a sua melhor tomada de decisdao
profissional.

Quer saber mais?
Entre em contato com o polo UNIFAEL de Marechal C. Rendon

Rua Parana, n.? 1030,/40 - Centro - rica préximo & loja QGUERD QUERD da Av. Maripd
(45) 3254-2046 /(45) 9 9861-6418 /(45 9 9809-2971 &

JAGUELING BOBCHARDT

UNIFAEL

CENTRO URIVERSITARIO

OTICA | RELOJOARIA | JOALHERIA

35 ANOS

de histéria, credibilidade e
confianga!



“ASSEMBLEIA DEDEUS EMMARECHAL SEGUE AVANTE

E TRIUNFANTE, JESUS E O NOSSO COMANDANTE”!

11 Ecom esse lema que se-
guimos”! Pouco tem-
po depois de comemo-

rar os 50 anos de fundagao daigre-

ja em nosso municipio, o templo
sede passou por uma revitalizacdo

e ampliacao, sob a presidéncia do

Pastor Claudemar Ferreira, que no

dia 15 de janeiro, completou dois

anos de béncdos em Marechal

Céndido Rondon.

Com recursos préprios, a obra
teve inicio no més de fevereiro de
2021.

A Assembleia de Deus em Ma-
rechal sempre teve como objetivo
principal alcancar almas para o
reino de Deus e para isso, investiu
em congregacdes, tanto na sede
como em seus 14 templos filiais.

—

A Assembleia de

Registro da inauguracdo
da primeira sede propria Deus em Mar ECh al
da Igreja Assembleia sempre teve como
de Deus em Marechal o e o e
Candido Rondon, na Rua objetivo principal
Santa (atarina, em 1972 alcanga r almas
para o reino
de Deus

=
PRODUTOS QUIMICOS
PARA TRATAMENTO
DA AGUA DASUA
PISCINAENA -
CASA DO ELETRICISTA

Sorvetes

- -153254 7693 | 2031- 0123 -
Rua Do Jod www naflalisorveles.com. br




Ndo fosse o advento da
pandemia, que prejudicou o
inicio das obras, a reforma teria
sido finalizada antes. Contudo,
no dia 10 de dezembro de 2022,
foi realizado o lindo culto de rei-
nauguragao. Na oportunidade,
estiveram presentes o prefeito
do municipio rondonense, Mar-
cio Rauber, além de vereadores
e autoridades eclesiasticas de
todo o Estado, tendo como re-
presentante principal o Presi-
dente da Convencao Paranaen-

se, Pastor Perci Fontoura.

Com a reforma, a igreja
passou a contar com quase 700
lugares, com sala especifica
para orquestra, bercdrio para
as maes atenderem os recém
nascidos, moderno tanque para
batismo e um espaco amplo
com melhores condi¢cées para
os fiéis congregarem. Além des-
sas melhorias, a igreja passou a
contar com gerac¢do de energia
solar e um lindo sistema de ilu-
minacdo interna.

Aszernbleia de Deus

BAarachyel Chreficks Rookom

Rua Rio Grande do Norte, 769 - Centro
Marechal Candido Rondon-PR

Culto de inauguragao
do novo templo: um
marco historico para
a lgreja Assembleia Coma
de Deus e para
o0 municipio de r efor maq,
Marechal Candido H H
Rondon! a ’g l"e] a
passou a
contar com
quase 700
lugares

Pastor Claudemar Ferreira, Presidente da Assembleia de Deus de Marechal
Candido Rondon: “Assembleia de Deu_s em Marechal segue avante e triunfante,
Jesus é 0 nosso Comandante! E com esse lema que seguimos”

25

Mais um projeto redlizado, em Marechal Rondon,
pela equipe da Imperial Vidros Temperados.

Igreja Evangélica Assembleia de Deus

- Fachada em vidrs laminaso refletive, eerca & partéo em virssincolsr.

458 9B25-5266
sy 2032-8478

#Av. Rlo Grande do Sul, 311

[em frente oo Boncs do Broadl)
Descontos imperdiveis em

argamassas, impermeabilizantes,
rejuntes e muito mais!

Solicite agora mesmo o seu orgamento!

\V/ Vorpagel

PORTAS E PORTGES EM ACM | ARERTURAS EM ESQUADRIAS DE ALUMINIO
BOX PARA BANHEIRQ | ESPELHOS EM GERAL

AV [RIO JACOB WELP, 3809 - PRIMAVERA - MAL. RONDON
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sa experiéncia
) resort do Parana

eismaestro.com.br 46 3520-1000

Thermas Park Hotel




aumentar o volume do labio superior, que
sofre uma queda pelo processo natural de
envelhecimento ou simplesmente pela genética.

O lip lift € 0 procedimento para levantar e

Ele é indicado para pacientes com mais idade,
que apresentam flacidez do labio e linhas na
regido do bugo, ou para pessoas de todas as
idades que possuem a boca muito fechada,
dificultando o aparecimento dos dentes.

Seus principais beneficios sdo:

e Sensacdo de rosto mais jovem, diminuindo as
marcas de expressao na regiao;

* Ndo deixa um aspecto de pele esticada;

* Procedimento de facil recuperacdo;

o (icatrizimperceptivel.

Agora que vocé
ja conhece os
beneficios do lip
lift, agende sua
avalia¢do!

& W Dra. Veronica Pera
L -

<o) l Of jista - CRM

] I L_I : i

W iy

Vocé
T

W

A O ()
\-_-—’

AUTO MECANICA

CHUMBALDO

(" FACA A
MANUTENCAD
PREVENTIVA
DO SEU
VEIcULO!

< PECAS E SERVICOS - OFICINA AUTCHOTIVA + LOJA DE PECAS AUTOMOTIVAS

(45) 3254-8799

Fua Marechal Decdoro, 39 - MCR [ Aute Mecinica Chumbaldo
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8 DE MARCO
DIA INTERNACIONAL
DA MULHER
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WWW.VOGELSOLAR.COMBR @ @

COM OFERTAS ESPECIAIS EM
SISTEMA FOTOVOLTAICO!

Venha conferir!

Hi:;-
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r 0 7
® 45 99905-0319 45 3199-9977

AV. MARIPA, 1494 - BAIRRO ESPIGAO - MARECHAL CANDIDO RONDON - PR
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ENSINO BILTNGUE E
E‘nﬁlﬁ DO QUE DOMINAR
UMA SEGUNDA LINGUA,

£ APRENDER A PENSAR

EM DUAS LINGUAS. ,

,

| Faga parte dy :

Uingua ingless,

Agende na secretaria da escola
ou pelo telefone/WhatsApp

(45) 98802-9919

(85) 3254-2359 secretaria@martinluther com. br
Marechal Céandide Rendon - Paranéa
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Jesus
ensinou
a lancar

sementes

Educar é lancar sementes. Assim como as semen-

lidemar Kanitz -

Diretor do Colégio
Evangélico Martin Luther

tes precisam ser plantadas com cuidado e cari-

nho para que crescam e frutifiquem, a educacao
também precisa ser cultivada com dedicacao para que
as pessoas possam se desenvolver e alcancar seu poten-
cial maximo.

Nao basta semear. Sementes precisam de condi¢cdes
adequadas para germinar e crescer. Da mesma forma,
educar implica dispor de um ambiente saudavel e esti-
mulante para que as pessoas envolvidas no processo de
aprendizagem possam aprender e crescer. Isso inclui, en-
tre outros fatores, professores competentes e comprome-
tidos, recursos adequados e uma cultura escolar positiva.

Sementes também devem ser regadas, bem como
precisam de nutrientes diversos e de cuidado constan-
te para que possam se desenvolver. Também a educacao
precisa ser apoiada e estimulada para que as pessoas
possam alcancar seu potencial maximo. Aqui se incluem
oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento
continuo, estimulo a criatividade, a inovacao e a resolu-
¢ao de problemas.

Com uma“semeadura” e um “cultivo” bem feitos, a edu-
cacao pode contribuir para individuos capazes, criativos
e bem-sucedidos — como sementes, que produzem uma
colheita abundante se forem cultivadas adequadamen-
te. No meio educacional, temos oportunidade de langar
sementes, mas é preciso sempre lembrar que as pessoas,
assim como as sementes, também requerem cuidado,
dedicacao e apoio continuo para que possam florescer e
produzir resultados positivos. A educacao, sem duvida, é
um investimento valioso, que traz frutos incalculdveis para
as pessoas, individualmente, e também para a sociedade
como um todo. Através da educagao, as pessoas podem
ser sal e luz no mundo, pois este é o sentido da vida que
Jesus nos ensina.
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5 o 0/0 DE nzﬁcnn'r? NA ARMAGAO

COMPRANDO SEUS OCULOS COMPLETOS
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SUPERENDIVIDAMENTO:
QUANDO OCORRE E O QUE
VOCE PODE FAZER

om a queda do crescimento eco-

némico e o aumento da crise, o

superendividamento se tornou

um dos grandes vildes para os

trabalhadores brasileiros. Afinal, o desem-

prego, o alto custo de vida e as incertezas

relacionadas a renda por parte de milhdes

de trabalhadores informais dificultam o pla-
nejamento financeiro.

Em janeiro de 2023, o percentual de fa-

milias endividadas era de 78%, segundo a
Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia
do Consumidor (PEIC).!

Mas o que é superendividamento?

O superendividamento é o acimulo de
compromissos financeiros que uma pessoa
tem ao mesmo tempo, sendo que o valor a
ser pago é maior que sua renda mensal. Na
pratica, nao é possivel quitar os pagamentos
e ainda ter condi¢des de sustentar a si mes-

mo e a sua familia.
Ocorre, principalmente, quando
alguém faz um investimento que
nao da certo, comprometendo
sua renda para pagar algum

débito. H4 também os casos
em que a pessoa tem um cus-
to de vida superior a sua ren-
da e acaba fazendo emprés-
timos em quantidade maior
do que o recomendado para
sua saude financeira.
Esse endividamento de
grande porte ainda pode
ocorrer por outros fatores,
como uso excessivo do cartao de crédito,
perda do emprego, custos elevados em fun-
¢ao de uma doenca na familia e outras ra-
zbes que possam interferir na renda.

Qual o objetivo da lei do

superendividado?

E a preservacdo e o nao comprometi-
mento do minimo existencial (0 minimo ne-
cessario para que uma pessoa se mantenha),
estimulando a conciliagdo, administrativa ou
judicial, de situagdes de superendividamen-
to em dividas de consumo.

Porém, é indispensavel que o supe-
rendividamento se dé por pessoa natural
(pessoa fisica), de boa-fé, ou seja, nao se
aplica ao consumidor cujas dividas te-
nham sido contraidas mediante fraude
ou ma-fé, ou que decorram da aquisicao
ou contratagdo de produtos e servicos de
luxo de alto valor (artigo 54-A do Cédigo

'Disponivel em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/
noticia/2023-02/percentual-de-familias-endividadas-
se-mantem-em-78#:~:text=As%20fam%C3%ADlias
9%20com%20d%C3%ADvidas%20em,inadimpl%C3%
AAncia%20atinge%2013%2C5%?25. Acesso em: 23/02/2023.

de Defesa do Consumidor).

Como descobrir se estou

superendividado?

Para o Decreto n. 11.150/2022, conside-
ra-se superendividado aquele consumidor
que ao pagar as suas dividas mensais nao lhe
sobra o percentual de 25% do saldrio-mini-
mo vigente em 2022, ou seja, RS 303,00 (tre-
zentos e trés reais).

Em outras palavras, se no decorrer do
més nao resta ao consumidor pelo menos
25% do saldrio-minimo para se manter (R$
303,00), considera-se ele superendividado.

Segundo o artigo 3°, §2°, do Decreto n.
11.150/2022, o reajustamento anual do sa-
lario-minimo nédo implicard a atualizacao do
valor de 25% do saldrio-minimo.

Porém, esse critério de 25% do salario-
minimo encontra-se sendo questionado no
STF (Supremo Tribunal Federal) e, portanto,
podera ser revisto.

O que posso fazer se eu

estou superendividado?

Poderd solicitar a repactuacdo das di-
vidas na esfera extrajudicial, conhecida
também como via administrativa, como
no Procon, ou mesmo na esfera judicial,
por meio de um processo, que, neste caso,
depende de um requerimento formulado
pelo consumidor.

Apds o pedido do consumidor, serd de-
signada uma audiéncia de conciliagao, na
qual o consumidor apresentara proposta de
plano de pagamento com prazo maximo de
5 (cinco) anos, preservados o minimo exis-
tencial e as garantias e as formas de paga-
mento originalmente pactuadas.

O ndo comparecimento injustificado de
qualquer credor, ou de seu procurador com
poderes especiais e plenos para transigir, a
audiéncia de conciliagdo, acarretard a sus-
pensdo da exigibilidade do débito e a inter-
rupcao dos encargos da mora, bem como
a sujeicao compulsdéria ao plano de paga-
mento da divida se o montante devido ao
credor ausente for certo e conhecido pelo
consumidor, devendo o pagamento a esse
credor ser estipulado para ocorrer apenas
apos o pagamento aos credores presentes a



audiéncia conciliatoria.

O pedido do consumidor podera ser re-
petido somente apds decorrido o prazo de
2 (dois) anos, contado da liquidacao das
obrigagdes previstas no plano de pagamen-
to homologado, sem prejuizo de eventual
repactuacao.

Se ndo houver éxito na conciliagdo em
relacdo a quaisquer credores, o juiz, a pedido
do consumidor, instaurard processo por supe-
rendividamento para revisao e integragao dos
contratos e repactuacao das dividas remanes-
centes mediante plano judicial compulsério e
procedera a notificacdo de todos os credores
cujos créditos ndo tenham integrado o acor-
do porventura celebrado.

O acordo firmado incluird a data a par-
tir da qual serd providenciada a exclusao
do consumidor de bancos de dados e de
cadastros de inadimplentes, bem como o
condicionamento de seus efeitos a absten-
¢ao, pelo consumidor, de condutas que im-
portem no agravamento de sua situacao de
superendividamento, especialmente a de
contrair novas dividas.

Existem dividas excluidas da protecao
ao superendividamento?

Sim, ndo serao computados na afericao
da preservacao e do ndao comprometimento
do minimo existencial os seguintes débitos:

a) as dividas e limites de créditos nao afe-
tos ao consumo;

b) relativas a financiamento e refinancia-
mento imobilidrio;

¢) decorrentes de empréstimos e financia-
mentos com garantias reais;

d) decorrentes de contratos de crédito ga-
rantidos por meio de fianca ou com aval;

e) decorrentes de operacoes de crédito
rural;

f) contratadas para o financiamento da
atividade empreendedora ou produtiva, in-
clusive aquelas subsidiadas pelo Banco Na-
cional de Desenvolvimento Economico e So-
cial - BNDES;

g) anteriormente renegociadas utili-
zando-se a prerrogativa da lei do superen-

ALCEMIR MORAES
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dividamento;

h) de tributos e despesas condominiais
vinculadas a iméveis e moveis de proprieda-
de do consumidor;

i) decorrentes de operagao de crédito
consignado regido por lei especifica; e

j) decorrentes de operacdes de crédito
com antecipacao, desconto e cessao, inclu-
sive fiducidria, de saldos financeiros, de cré-
ditos e de direitos constituidos ou a cons-
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tituir, inclusive por meio de endosso ou
empenho de titulos ou outros instrumentos
representativos;

I) as dividas oriundas de contratos cele-
brados dolosamente sem o propdsito de rea-
lizar pagamento, ainda que decorrentes de
relagdées de consumo; e

m) as dividas provenientes de contratos
de crédito com garantia real, de financiamen-
tos imobilidrios e de crédito rural.

Dr. Alcemir da Silva Moraes
OAB/PR 61.810

Dr. Ricardo Ferreira Fernandes
OAB/PR 86.985

Fones: @s) 3254-9677 / 9 9952-4729
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arco é o més das
mulheres! Uma lin-
da data a ser come-
morada! Mas, além das homena-
gens, ha um lado nada alegre e
feliz que devemos nos atentar: o
da violéncia contra elas. -
Um pais onde 87% se diz
cristao, é assustador ocupar o 5°
lugar em violéncia doméstica.
Uma realidade triste e que deve
ser combatida. De onde vem o
socorro?
Leia a nossa reportagem e
seja impactado!
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“Mulher, tu estas
livre!” T D Jakes

A pastora Mariana Wild atua na equipe pas-
toral da IDD Emanuel de Marechal Candido Ron-
don, hd 10 anos. “Organizamos, dentre outras
frentes, a rede de Mulheres Reais, onde presta-
mos assisténcia e orientacdo biblica e pessoal a
mulher mée, profissional, jovem, a mulher em
seus anseios emocionais, € mais do que ser uma
casa de fé e oracdo, entendemos que nosso pa-
pel é o de mudar o mundo que conseguimos
alcancar. Participar desta reportagem tem um
peso e uma importancia para o cidadao cristao,
pois falar sobre a dura realidade da violéncia
contra a mulher é o primeiro passo de uma lon-
ga jornada. Ora, antes caldvamos, ignordvamos e
passavamos de largo. Repetiamos, de forma con-
textualizada, a confrontadora parabola de Jesus
acerca do Bom Samaritano, que perguntou aos
seus discipulos:‘quem é o seu préximo?’'Nao foi o
sacerdote, nem o levita, obreiros da religido, que
ampararam e curaram as feridas daquela vitima
dos ladrbes e salteadores... foi o cidaddo comum.
Jesus ja havia nos advertido de que nao foram os
homens ébvios, que deveriam prestar socorro,
por sua funcédo e posicao, que primeiro socorre-
ram o necessitado. Antes, foi gente como a gen-
te. Simples, livre de rétulos, que fez a sua parte,
0 que estava ao seu alcance. Jesus disse que Seu
Reino é um Reino de paz, justica e alegria. Todas
as vezes que uma mulher esta sendo vitima de
qualquer tipo de violéncia, ndo hé paz, nem justi-
caou alegria’, acredita.

A pastora destaca como é dificil tratar de um
assunto delicado como este no meio religioso.“A
religido, do latim religare, fala de uma conexao
do homem com o divino. Na nossa limitacao e
pequenez, buscamos caminhos que nos levas-
sem a esse Deus grande, misterioso e Eterno.

SUL AMERICA

CONTABILIDADE

Faco sew CERTIFICADD DIGITAL conescol
o Pase Fliled - Peissd Afides - W8

Fone (45) 3254.1179 www.sulamericacontabilidade.com.br
Aw. Expediclondrio 0fio Grings, T14 - Jardim Universitirio - Mal €. Rondon-PR

maGcendila

Deive seu espaco
mais aconchegante!

MOVEIS

fl SOB MEDIDA
& (45) 9 9985-3031 tcomercial o residanciall

MOVEIS SOB MEDIDA




Como chegar até Ele? Se a base de toda a religido é
um bom comportamento para se tornar aceito por
Deus, a religido vem a ser o palco perfeito, onde so-
mos os atores habituados a utilizarem mascaras de
ilusdo, onde ndo se admitem erros. Nem um casa-
mento fracassado, nem pais com filhos nas drogas,
nem nada que destoe da perfeita familia crista. Por
isso, episodios de dor e tristeza estiveram ocultos,
como verdadeiros segredos de familia, por gera-
¢oes a fio. Impensavel admitir a dura realidade de
mulheres agredidas, homens agressores e familias
feridas por histérias tragicas, mas que no domingo,
iam cultuar nas suas congregagdes perfumados,
bem vestidos e com a familia mascarada da religio-
sidade’, enfatiza.

Reino de Justica

Se Cristo disse que Seu reino era de justica,
onde esta ela? “Muito presente nas pdaginas da Bi-
blia, Livro que sobreviveu as eras. A Biblia, assim
definida pelo grande jurista Rui Barbosa:‘Se eu a co-
loco abaixo de todos os livros, ela é a que mantém
todos eles, se eu a coloco no meio dos outros livros,
ela é a coragdo desses livros, e se eu a coloco em
cima dos outros livros, ela é a cabeca e autoridade
de todos os livros em minha biblioteca’ Ao contrario
do que muitos afirmam, ndo é um livro machista e
repressor. Leia a Biblia com as lentes do seu tempo
e vocé vai descobrir que é um livro de vanguarda.
Mesmo as sélidas leis judaicas sdo leis de protecdo a
mulher. Na Biblia, os pobres, os exilados, as vitvas e
os orfaos constituem, segundo o filésofo americano
Nicholas Wolterstorff, o quarteto da vulnerabilida-
de. O tedlogo e pastor Timothy Keller avalia que a
negligéncia em relacdo ao mais fraco néo é apenas
falta de misericordia, mas violacdo da justica. Esse
termo, justica, do hebraico mishpat, ocorre mais de
200 vezes no antigo testamento, e seu significado
mais completo é o dar as pessoas 0 mesmo trata-

mento, independente de raca, género e posicao
social. Deus ama e defende os mais fracos, entdo
precisamos agir dessa maneira. Esse é o significado
de fazer justica’, ressalta.

A pastora Mariana comenta que refletir sobre
os dados da violéncia contra a mulher no Brasil
é de partir o coracdo. “Me lembro que ao final de
uma edicdo do programa que apresentava, ‘Viva
Mais, dedicado a este tema, recebi uma mensagem
de uma mulher crista de outra cidade, falando que
havia se identificado com o assunto por ter sofrido
violéncia doméstica por muitos anos, e pasmem: era
casada com um homem acima de qualquer suspei-
ta. Chorei. Relembrei as palavras do promotor Fa-
bricio Bastos, convidado daquela edicao, que disse
com veeméncia:‘Em briga de marido e mulher, se ti-
ver pancadaria, alguém tem que meter a colher sim.
Chamem a policia’ Infelizmente, vitimas de violén-
cia estdo mais perto do que imaginamos e a igreja,
que é um reftigio e um lugar de protecéo, precisa
abrir suas portas para as mulheres que sofrem e lhes
apresentar um caminho de justica e apoio”, destaca.

Qual a proposta de Jesus para as

mulheres? Quando Ele as encontrou,
assumiu a posigao de Libertador”

Presenteie com

flores!

Pastora Mariana Wild: “A
igreja, que é um reftgio e um
lugar de protecdo, precisa
abrir suas portas para as
mulheres que sofrem e lhes
apresentar um caminho de
justica e apoio”
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Invisiveis?

Uma das formas mais comuns de ab-
dicagao de direitos é a crenca de que elas
sdo invisiveis. Como? “Em 2020, o ano da
pandemia e do confinamento, os indices
de violéncia gritaram, e nds, muitas vezes
escravas de pensamentos legalistas, ndo
demos a atencao devida. Talvez porque
nos falaram que o homem foi criado por
Deus para dominar, e além de chegar de-
pois, a mulher foi a primeira a transgre-
dir. Foi ela quem se deixou seduzir pela
serpente e condenou a humanidade. Por
isso, ela tem que ser subjugada, como
sentenciou Tertuliando, no século Il
Vocé, mulher, destruiu a cara imagem de
Deus. Vocé é a porta do diabo, a deserto-
ra da lei divina. Desde aquele tempo, até
os dias de hoje, muitos ainda corroboram
essa visdo. Gracas a Deus que o ensino de
Cristo Jesus e dos apdstolos trouxe uma
libertacdo desse jugo. Por favor, leia a
Biblia com os olhos corretos! O admira-
do autor e poeta C. S. Lewis escreve que
a autoridade do homem s6 existe sob a
condicao de entrega e amor sacrificial do
seu marido. O marido é o cabeca da es-
posa quando ele é para ela o que Cristo é
para a igreja! Ele deve ama-la e se entre-
gar por ela. Ele sempre precisa entregar
mais do que recebe. Sera que se colocas-
semos a Biblia no lugar que ela merece
estar, teriamos mais amor e menos

violéncia?’ enfatiza a pastora. =» 37
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Submissao mutua!

Mariana questiona: como entender
pessoas que usaram de argumentos em
nome da fé para proclamar a manipulagao,
0 egoismo e fizeram vista grossa para os
injusticados? “Talvez pautados em argu-
mentos tirados fora de contexto da Biblia,
escritos por Paulo, o apdstolo. Sobre a sua
condenacdo, T.R. Glover afirmou: ‘havera
dias que os homens chamardo seus ca-
chorros de Nero e seus filhos de Paulo’ Sim,
chegaram mesmo esses dias. Meu filho tem
o nome de Paulo, e a razdo é exatamente
essa: uma imensa admiragao por este gran-
de homem de Deus. Com a minha lente e
gostando muito da histéria deste apostolo,
confesso que tinha que me esforcar pra
entender porque ele parecia tdo machis-
ta, como o seguinte. ‘As mulheres estejam
caladas nas assembleias, porque nao lhes
é permitido tomar a palavra e, como diz
também a Lei, devem ser submissas. Mas
se é assim, porque Priscila, Perfide e Junia
foram tédo honradas nas cartas escritas pela
mesma pessoa? Nao, Paulo ndo é misdgino.
Muito pelo contrario. Ele estava inserido
em uma cultura greco-cristd, e como tal,
pensava e escrevia. Lembre-se que a Bi-
blia foi escrita originalmente para homens,
nao para mulheres, em uma sociedade pa-
triarcal e machista. E um dos ensinos mais
chocantes para a época foi o de que a ética
crista era, e é, uma ética de obrigacdo re-
ciproca. Nunca é uma ética em que todos
os deveres estejam de um lado. Como Pau-
lo viu, os maridos tém uma obrigacdo tao
grande quanto as esposas. Isso foi uma coi-
sa totalmente nova. Sob a lei judaica, a mu-
lher era uma coisa, a posse de seu marido,
tanto quanto sua casa, seus rebanhos ou
seus bens materiais. Ela ndo tinha nenhum
direito legal. J& na sociedade grega, uma
mulher respeitavel viveu uma vida inteira

de recluséo. Ela nunca apareceu nas ruas

38

sozinha. Vivia em separado, e dela se exigiu
total serviddo. Ou seja, sob as leis e costu-
mes judeus e gregos, todos os privilégios
pertenciam ao marido e todos os deveres
a esposa. Numa sinagoga onde Paulo fosse
lido, elas estariam isoladas em uma galeria,
e os homens ficariam em baixo. Numa reu-
nido na sala de uma casa, elas seriam meras
espectadoras e jamais participariam ativa-
mente de uma discussao. No fundo, Paulo é
muito mal interpretado, e quem ndo gosta
dele deve ter sido porque leu a Biblia como
se ela tivesse sido escrita na semana passa-
da. Ele promove a emancipacao da mulher
em uma mensagem de vanguarda e res-
gate. Quando ele escreve em Efésios 5 que
os maridos deveriam amar suas mulheres
como Cristo amou a igreja, ferve a cabeca
de muita gente, porque essa era uma ideia
impensavel naquela cultura. Como assim,
se entregar e se sacrificar por uma mulher?
Nunca. Ser amada, definitivamente, ndo
era uma expectativa delas! Paulo dizer as
mulheres que sejam submissas nao era
novidade, mas dizer aos maridos que deve-
riam amar suas esposas, € mais do que isso,
que as amassem como Cristo... isso foi uma
bombal’, acredita.

Nosso amigo e defensor Paulo é o que
primeiro promove o principio da submissao
mutua! “O marido e esposa devem se sub-
meter um ao outro, bem como pais e filhos,
patrdes e empregados. Na Biblia, portanto,
posicdo nao é privilégio, é responsabilida-
de. Se alguém quer liderar, que seja o pri-
meiro a servir, e é mais uma vez a verdade
da Palavra derrubando com forca conceitos
de dominio e errbnea autoridade. Foi com
a agua e a toalha do servico que Jesus pre-
gou Sua ultima grande mensagem, dando
o exemplo. O maior, sirva o menor. Se servi-
mos com alegria a vida inteira, quem entdo
é de fato o maior da casa?’, questiona.

Jesus fariaisso?

Pensando na violéncia doméstica, a pastora pro-
pde que se a igreja é considerada por muitos como
“parte do problema’, que seja parte da solugao. “Me
lembro de Hilda, crista convicta, suportando por mui-
tos anos maus tratos de seu marido, diante de seus
filhos. Seu pastor dizia apenas que ela continuasse a
suportar a violéncia e orasse, para que um dia, Deus
tocasse no coracdo do seu esposo. Até que veio traba-
Ihar na nossa casa, como diarista, e ndo respeitamos o
seu olho roxo. Tristemente, admitiu os maus tratos. Por
medo, ndo levou adiante a denuncia e foi mais uma
que compds a estatistica de mulheres amordacadas
pela sua circunstancia. Elisa, professora, com muita
culpa abriu mao de um casamento onde ela era a viti-
ma. Por conta do divércio, teve que abrir mao das fun-
¢oes na sua igreja, por nao ser uma referéncia de casa-
mento. Me pergunto: Jesus faria isso? Jesus detestava
a religiosidade. Se despiu de Sua aparéncia de gléria
para se tornar vulneravel como nés. Invadiu o lugar
da religiosidade, do engano, do roubo em nome da
fé, e chamou a entrada do templo de covil de ladrdes.
Qual a proposta de Jesus para as mulheres? Quando
Ele as encontrou, assumiu a posicao de Libertador. Je-
sus as devolve para um caminho de reconhecimento,
posicao, abrigo e resgata seu propdsito de obra-prima
da criacdo. Cristo teve muitos e importantes contatos
com mulheres. Ele tocou seus coracdes com amor e
ternura, trazendo cura, restauracao e liberdade para
serem elas mesmas. Todas as mulheres que tiveram
um encontro pessoal com Jesus foram transformadas.
Para sempre’, ressalta.

“0 Reino de Deus é um reino de paz,
justica e alegria”

e PROVERA

"Sua beleza deve estar no
coracdo, pois ela ndo se perde,
ela & a beleza de espirito calmo

e gelicado, que fem muito

valor para Deus”. 1° Pedro 3.4
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Paz,
justicae
alegria

Em seu livro “A Missdo da Mu-
Iher”, Paul Tornier, um famoso psi-
quiatra cristdo suico, explica que
mesmo uma leitura rédpida do novo
testamento deixa claro que, em ge-
ral, as mulheres compreenderam Je-
sus melhor e mais depressa do que
os homens. Jesus levou as mulheres
a sério, considerando-as pessoas
com quem poderia conversar e capa-
zes de compreender suas revelacdes
sobre Deus. Ele as ensinou, corrigiu,
perdoou-lhes os pecados, ofereceu a
elas Seu amor e deu-lhes a visao do
lugar que podiam ocupar no Reino
de Deus. Ele se mostrou livre de pre-
conceitos, falando com elas da mes-
ma forma que falava aos homens,
com o mesmo respeito, a mesma
confianga, as mesmas exigéncias e
as mesmas promessas. “Jesus viveu
cercado por um grupo de mulheres
que, desafiando as restricdes im-
postas por sua cultura, seguiu-o por
estradas empoeiradas, sustentan-
do-o0 e a seus discipulos com bens
materiais e oferecendo um pouco
de conforto ao mestre amado. Elas
estiveram com Ele na agonia de Sua
morte e foram as primeiras a cuidar
Dele no sepulcro. Por isso, tiveram
a alegria de, por primeiro, vé-lo res-
surreto. Foi Ele que nos ensinou a
oracao do Pai nosso, e é nossa res-
ponsabilidade seguir este caminho.
Proteger o fraco e o oprimido, lutar
pelos direitos do menos favorecido.
Deus tem lado: o lado dos que so-
frem. Venha o Teu Reino, seja feita a
Tua vontade, assim na terra como no
céu. E ndo nos esquegcamos jamais:
Seu Reino é um reino de paz, justica
e alegria’, finaliza.

“Maria da Penha”

dna Vaz Battistella, pedagoga do Nucleo Maria da Pe-

nha de Marechal Candido Rondon (NUMAPE), explica

que a Lei 11.340 de 2006, mais conhecida como Lei
Maria da Penha, retrata a trajetéria de luta das mulheres por
justica e protecdo contra a violéncia doméstica e familiar no
Brasil. Segundo essa Lei, violéncia doméstica se configura em
“[..]Jqualquer acdo ou omissao baseada no género que lhe cau-
se morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano
moral ou patrimonial”. “Tem como objetivo coibir e prevenir
a violéncia contra as mulheres, representando um avanco ao
definir e especificar as formas de violéncia doméstica e fami-
liar. Bem como, garante as mulheres em situacao de violéncia e
de vulnerabilidade social, o acesso a programas de assisténcia
promovidos pelo governo. A lei também prevé medidas pro-
tetivas de urgéncia que visam garantir a integridade fisica e
psicolégica das mulheres, visto que geralmente essa violéncia
ocorre no ambito privado, com pessoas do convivio didrio. Nao
apenas o autor de violéncia, como também a pessoa que tem
conhecimento da situagdo e opta por se omitir, ou que age
com indiferenca, podem ser responsabilizadas pelas consequ-
éncias advindas de episddios de violéncia. Atrelado a isso, as
mulheres que sofrem com danos causados pelos autores da
violéncia e por aqueles que se omitiram diante da situacdo de
violéncia praticada, tém direito a indenizacdo por danos mo-
rais e ainda, e se for o caso, danos materiais’, explica.

Dados assustadores

:\: .

Pedagoga Edna Vaz Battistella: “Para
as mulheres que estdo passando por
uma situacgdo de violéncia, a Palavra
diz que a sabedoria precede a honra.
Sejam sdbias: denunciem”

Edna destaca que, independentemente de quais-
quer condi¢des, as mulheres tém direito ao acesso
das facilidades para viverem sem violéncia, preservar
sua saude fisica e mental, bem como aprimorarem
seu desenvolvimento moral, intelectual e social. Sdo
asseguradas as mulheres, como obrigagao do Estado,
as condig¢des necessarias para o pleno exercicio do
direito a vida, seguranca, saude, alimentacgao, edu-
cacao, cultura, moradia, liberdade, cidadania, digni-
dade, convivéncia familiar e em grupo, bem como
direito ao acesso a justica, esporte, lazer, trabalho,
entre outros. “De acordo com a jornalista e escrito-
ra Marilia de Camargo César, no Brasil, a cada onze

i

minutos, uma mulher é estuprada; a cada dois minu-
tos, cinco sdo espancadas; um feminicidio acontece
a cada duas horas; e a cada uma hora, 503 mulheres
sdo agredidas. Essa é a realidade do Brasil, aincongru-
éncia de uma sociedade que se delibera 87% crista.
Nosso pais ocupa o 5° lugar no ranking mundial dos
paises onde existe mais violéncia desse género. Esses
dados nos revelam uma visao totalmente contunden-
te de um pais que se mostra em maioria cristdo. Em
virtude dessa triste estatistica, € que muitas pessoas
seguem lutando por essa causa, como forma de su-
perar essa cultura machista e patriarcal, perpetrada
por séculos’, enfatiza. —»
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Cristaos?

O livro “O grito de Eva - a violéncia em
lares cristdos”, de Marilia de Camargo Cé-
sar, relata fatos baseados em estudos sobre
historias de violéncia doméstica vividas por
mulheres em seus lares. A autora, menciona
que os principais motivos dessas mulheres
nao fazerem a denuncia se da por medo,
vergonha e escandalo no meio do povo
cristdo, uma vez que esses deveriam ser vis-
tos como exemplo para toda a sociedade.
Muitas mulheres sofrem violéncia domésti-
ca por longos anos, sendo aconselhadas a
ficarem com seu sofrimento e aceitar como
um fardo, ou seja, existem em nossa volta
mulheres sendo agredidas, espancadas, so-
frendo abortos em razao da violéncia, sendo
estupradas por seu proprio companheiro, e
sendo aconselhadas a carregarem caladas
sua‘cruz’ até o fim de suas vidas. E de extre-
ma importancia ressaltar que o casamento
abusivo ndo é cristao, porque o cristao ver-
dadeiro ndo deve ser violento e, consequen-
temente, no casamento dos seguidores de
Cristo, nao pode haver violéncia, uma vez
que se parte do pressuposto que a ética cris-
ta é sustentada pelos principios teoldgicos
descritos na Biblia, para guiar as agdes dos
homens segundo os ensinamentos de Je-
sus’, enfatiza.

Edna conta que o livro apresenta os en-
sinamentos necessdrios e expée um com-
portamento agraddvel na vida conjugal,
sendo que o povo que age de tal maneira
pode ter uma relacdo especial, zelosa e de
boas obras. Por outro lado, devemos refletir
sobre a seguinte situacdo: se qualquer ho-
mem, cristdo ou nao, passa por um atentado
violento, um assalto ou uma agressao por
exemplo, a policia é acionada imediatamen-
te, e isto realmente é o correto a se fazer. No
entanto, fica a reflexdo: por que quando se
trata em violéncia contra as mulheres, mui-
tas sdo incentivadas a ndo denunciar? “Esse
incentivo vem, muitas vezes, da propria

familia, dos amigos, da igreja e dos

proprios lideres religiosos, os quais
40,

ri .

No Brasil, a cada onze minutos, uma
mulher é estuprada; a cada dois
minutos, cinco sdo espancadas; um
feminicidio acontece a cada duas
horas; e a cada uma hora, 503 mulheres
sdo agredidas. Devemos dar um basta!

deveriam ser as pessoas mais indicadas a
tirar essas mulheres do ciclo da violéncia, ja
que eles tém a premissa dos ensinamentos
de Cristo. Acredita-se que um dos maiores
motivos pelo qual existe tanta violéncia do-
méstica no meio cristdo é o modo como é
interpretado o significado da palavra sub-
missao. Em muitas igrejas, as pessoas sao
ensinadas de maneira errénea sobre esse
contexto. Assim, se essa palavra ndo é anali-
sada de maneira coerente dentro do contex-
to biblico, pode causar estragos irreversiveis
na vida de muitas mulheres, como cicatrizes
fisicas e traumas psicoldgicos. Devemos en-
tender que a submissdo nao cabe somente
as mulheres, mas a todos, pois os homens
que realmente temem a Deus, amam, cui-
dam, protegem e respeitam suas esposas.
Em virtude disso, é que muitas mulheres so-
frem caladas, pois ja conhecem a doutrina e
foram ensinadas a ficar em oracdo e esperar.
Consequentemente, sofrem um relaciona-
mento abusivo e ficam a espera de um mi-
lagre, ndo encontrando forcas e apoio para
dar fim ao martirio que vivenciam’, ressalta.
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Fone 3254-1707
Cel. (45) 9 9986-5029

Agindo com
sabedoria

Segundo a pedagoga, deve-se entender que
onde Cristo verdadeiramente habita, ndo ha violén-
cia. Nao sé as mulheres terminam sendo afetadas,
mas os filhos também, ja que muitos desses meninos
podem se tornar potenciais autores de violéncia e as
meninas, por sua vez, acharem que é normal sofrer
qualquer tipo de agresséo, pois este é o cendrio que
presenciaram dentro da propria casa. “As liderancas
ndo podem aceitar que homens que cometem ato
de violéncia doméstica, contra esposas e filhos, con-
tinuem impunes e muitas vezes até com cargos nas
igrejas. O lider religioso pode e deve incentivar as mu-
Iheres a prestarem queixas dos maridos violentos, até
porque quando elas tém coragem de compartilhar
seu sofrimento, é porque a situagao ja fugiu do seu
controle. Para as mulheres que sofreram agressoes,
o conselho desse(a) lider é muito valioso, por isso é
imprescindivel acolhé-las e orientar que elas facam a
denuncia, garantindo que estejam em um ambiente
seguro. Também deve auxiliar os maridos autores de
agressoes a procurar ajuda, buscar orientacdo profis-
sional se necessario, seja ela psicoldgica, psiquiatrica
ou outros, colocando um ponto final no ciclo da vio-
|éncia’, ressalta.

AJUDA

“N6s do NUMAPE realizamos atendi-
mentos nas situacoes de violéncia ocorridas
na Comarca de Marechal Candido Rondon,
abrangendo as cidades de Nova Santa Rosa,
Mercedes, Entre Rios do Oeste, Pato Bragado
e Quatro Pontes. Nos colocamos gratuita-
mente a disposicao para tirar duvidas, pres-
tar trabalho juridico por meio de advogado,
dar palestras e apresentar trabalhos pedagé-
gicos, a fim de conscientizar as pessoas sobre
a violéncia doméstica, mantendo total sigilo
de informacoes. Para as mulheres que estao
passando por uma situacdo de violéncia, a
Palavra diz que a sabedoria precede a honra.
Sejam sabias: denunciem’, finaliza Edna. RP

INSTALACAO DE
PADRAO COPEL

Av. Rio Grande do Sul, 133 - Marechal Candido Rondon - PR
E-mail: dol.materiais.eletricosi@hotmail.com



V™ Sdo mdaes, filhas, esposas, amigas,
A profissionais e estudantes...

l ffftj f) ia da
MULHER!

LIVRARIA

f /nota10livraria
notaio e
TELE-ENTREGA
+ Presentes v Brinquedos . Material escolar (45) 9 9825-1228 )

ﬂ Malene Eggers [E) @agenciadamodaoficial
Vestindo vocé com estilo!

(45) 9 9924-2382

Parabéens a todas as mulheres que tem conquistado
seu espaco, sem perder a esséncia feminina.

Feliz Dia da Mulher [ "
Rua Tiradentes, 743 - Marechal Candido Rondon - PR
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ndar de bicicleta é um habito para
Aquem quer desfrutar do melhor
que a vida pode oferecer. Seja na
utilizacdo como meio de transporte, pratica
esportiva ou mesmo lazer. O que nao faltam
sdo beneficios da bicicleta para o corpo e a
mente, porque a bicicleta é um veiculo que
promove a saude e a felicidade.

Faz bem para a alma, para o corpo, para
a cabeca e faz descobrir que somos capa-
zes de coisas que ndo imaginamos. Vocé faz
novas amizades, é divertido e quanto mais
vocé pedala, mais deseja o prazer de peda-
lar. A bicicleta mostra como podemos ser
fortes e superar tudo.

Existem inUmeros motivos para que toda
mulher adote uma bicicleta. A esséncia de
pedalar é curtir o movimento, a paisagem ao
redor, o vento no rosto e o prazer da jornada.
Nao transforme sua bicicleta numa maquina

de tortura ou uma ferramenta apenas
42, para acelerar seu batimento cardiaco

4 Duiaes .

ou testar sua capacidade pulmonar. Pedalar
sua bike em alta velocidade é divertido, mas
somente passear também lhe dard uma 6ti-
ma sensagao.

A sensacdo de evolucdo e superacdo é

= Toda linha de aluminios

= Pisos laminodos + Portos internas linho ‘pormade’

Alumicencer

Exquadrias de aluminio, PYC & vidracaria
A noxsa i atels o .

= Vidros temperados
» Aluminios omodeiredos em diversas cores

vocé, mulhey,
pedalar!

ESCRIMORIO CONTABIL

sentida a cada pedalada. Manter uma fre-
quéncia sauddvel no uso da bicicleta vai
manter sua confianca e a cada semana sera
mais facil pedalar. Opte por iniciar em locais
sem muitas subidas e vd aumentando a dis-
tancia e dificuldades com o passar do tempo.

Se vocé quer se tornar uma mulher ci-
clista e ndo sabe por onde comecar, temos
algumas dicas que podem ajudar a dar um
ponto de partida. Por exemplo: comece por
pesquisar qual o tipo de bicicleta ideal para
0 seu objetivo, se vocé quer algo para pe-
daladas mais longas ou uma bicicleta mais
simples, apenas para passeios curtos. Além
disso, é preciso que a bicicleta se adeque ao
seu corpo. Lojas especializadas podem te
ajudar nesse sentido.

Pedalar pode melhorar e elevar a sua
autoestima. Nos sentimos mais fortes ao
conseguir atingir os nossos objetivos. E lem-
bre-se: a premissa do uso da bicicleta é fazer
vocé sorrir... simples assim!

AGENDE A

DECLARAGCAO DO
IMPOSTO DE RENDA
PESSOA FiSICA 2023!

Prazo de entrega das declarag@es
serd de 15 de marco a 31 de maio

IAO

00 PARAMA

Fone/Fax 1) 3284-1420
Celular 25y 9 9971-1584 &
www.escritariocontabiluniao.com.br
E-mail: cadastro.uniao@hotmail .com
Suniaoescritorocontabil

RUA MIMNAS GERAIS, B50 - SALA 02
Marechal Candido Rondon - PR
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titulo desta abertura é o tema

Oprincipal do Caderno Especial

de Mulheres 2023 da Revista

Paz. Mas, o que faz uma mulher ser sur-
preendente?

Vou citar alguns versiculos:

“Mulher virtuosa quem a achard? O
seu valor muito excede ao de rubis”. Pro-
vérbios 31:10

“A mulher sdbia edifica a sua casa, mas
com as préprias maos a insensata derruba
a sua”. Provérbios 14:1

“Enganosa € a beleza e va a formosu-
ra, mas a mulher que teme ao Senhor, essa
sim serd louvada”. Provérbios 31:30

Uma mulher surpreendente, virtuosa,
Unica e diferenciada é uma mulher aben-
¢oada, que vive de acordo com os principios
e a vontade de Deus. Que segue os Seus
mandamentos e faz a diferenca na sua fa-
milia e na comunidade em que estd inserida.

Quantos exemplos de mulheres ma-
ravilhosas temos na Biblia! Cada uma com
seu jeito especial, fazendo a diferenca na
sua época. E continua sendo assim!

Em nossa regido Oeste paranaense,
quantas mulheres surpreendentes pode-
mos notar! Mulheres tementes a Deus, que
fazem o seu melhor a cada dia, cuidando
dos filhos, da casa, do casamento e sendo
excelentes profissionais, colocando a dis-
posicao da sociedade os dons que Deus
Ihes deu.

Neste caderno, trazemos alguns per-
fis: conhega um pouco mais de cada uma
e valorize o seu trabalho! Sao profissionais
excelentes, que buscam se reinventar a
cada dia. Leia, inspire-se e surpreenda-se
com os nossos perfis... e a cada uma que
aceitou ao nosso convite, muito obrigada!
Vocés sdo especiais!

Para o préximo ano, o convite esta™

aberto novamente... inclusive para novas
entrevistadas: sao todas muito bem-vindas
a Revista Paz!

A todas, um Feliz e Abencoado Dia da
Mulher!

“Deus nela esta! Nio.sera
Deus vem em seu auxilio d
da manha”. Salmo 46:5

(44
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Fabiana Mava Chaia

ilha de Iris e Felix Chaia e casada com Jai-

me Ettore Kirsten, Fabiana (a Fabi Chaia),

é natural da cidade de Cascavel (PR), mas
residiu desde crianca em Cafeléndia (PR).

Mudou-se para Marechal Candido Rondon no
ano de 2000, onde passou no vestibular da Unioeste
para cursar Educacéo Fisica, curso no qual se graduou
licenciada e bacharelada no ano de 2005. “Atuei na
drea por curto espaco de tempo, pois novas oportu-
nidades mudaram meu rumo. Graduei-me em Admi-
nistragao na Faculdade Luterana Rui Barbosa, onde
também sou pds graduada em MBA Executivo com
énfase em Cooperativismo e Associativismo; MBA
em Lideranca e Gestdo de Pessoas; certificada em
Analista Comportamental, Coaching Assessment
e Certificacdo de PNL pelo Instituto IBC (Instituto
Brasileiro de Coaching); Comunicagdo N&o Violenta
e Comunicagao Poderosa, certificada pelo Instituto
Gente”, destaca.

Trabalha desde 02/2009 em Cooperativa de Cré-
dito, na drea de atendimento direto ao publico, e foi
esta inspiragdo de atender vérias pessoas, que a insti-
gou a fazer as formagdes acima. “Atuo em atendimen-
tos de Mentorias e sou Especialista Comportamental
e Comunicagao Assertiva. Isso significa que as pes-
soas vém até minhas mentorias para melhorar rela-
cionamentos pessoais e interpessoais, empresariais...
atuo com mentorias com liderancas e liderados de
empresas, entre outras demandas. Estes atendimen-
tos podem ser presenciais ou on-line, sendo realiza-
dos de forma presencial na Clinica Weber, na cidade
de Marechal, e o publico € bastante diverso”, explica.

“POTENCIALIZE SEU PROPOSITO”

“Quando olhamos para redes sociais, pessoas
que atendemos ou na rua, muitas demonstram uma
vida linda, tranquila, cheia de alegrias e prosperidade
mas, na maioria das vezes, ndo é bem assim. Atrds de
uma tela, de uma roupa glamurosa ou de um sorriso,
pode haver alguém clamando por atencdo, precisa
ser vista, clamada, dado like para validar sua exis-
téncia. Quando a pessoa estd sem propdsito e obje-
tivo, qualquer caminho, até os caminhos dos outros,
servem para seguir. Se vocé sentir que precisa de-
senvolver alguma drea da sua vida, potencializar seu
propdsito, ndo tenha medo de procurar mentorias,
ajuda em conversas, tenha medo sim de ficar parado
e nunca tomar atitude. Se o sentimento de estar pa-
rado em algum projeto |he abater, imagina quem nem
comecou a planejar. Desejo que neste ano vocé tenha
coragem de comegar, recomecar, se incluir, evoluir”,
ressalta.

Fabiana Maria Chaia

Life Coaching

Analists Compartamantad 45 9 2915-1947
Comunicacia Asserbiva 45 9 9830-7368
Espocialista & mentora e Felacianamentos Rusa Do Pedro |, 1235 - cenfre
Desemvolvimento pessaal ¢ profissiomna Marechal Candids Rondon-PR

Roseli Seite

asada com Carlos Henrique

Jeske, Roseli (33), é natural do

Paraguai, mas mora em Nova
Santa Rosa hd 23 anos. Formada em Ad-
ministracdao, com MBA em Finangas e Ban-
king e Curso Avancado em Fotografia, atua
neste ramo desde 2020, inicialmente como
segunda fonte de renda. “Foi em novembro
de 2021 que comecei a trabalhar exclusi-
vamente com fotografia. Fotografo casa-
mentos, bodas, aniversdrios, eventos em
geral. Ensaio pessoal, gestante, newborn,
familia, infantil, corporativo (estidio e ex-
terno)”, explica.

Segundo Roseli, 0 que se destaca atual-
mente s3o os ensaios de Retrato Corpora-
tivo, levando em consideracao a procura de
muitos profissionais em mostrar a sua mar-
ca pessoal.

EMPREENDENDO COM AMOR!

“Eu trabalhava em uma instituicao fi-
nanceira, na qual tinha certa estabilidade,
mas buscava algo que fizesse o meu olho
brilhar mais! Foi entdo, que depois de muita
oracao, planejamento e organizacgao finan-

Oetriant Wollmann Jeske

ceira, decidi seguir o meu sonho de ser fotd-
grafa. Foi muito desafiador deixar um empre-
go fixo de lado e comecar a empreender, mas
tinha muita forca de vontade e fiz acontecer.
Hoje, sou muito feliz e grata pela minha profis-
sdo. Recebo feedbacks que deixam o meu co-
racao quentinho, pois mostram que estou atin-
gindo o meu objetivo, tanto na qualidade do
trabalho, quanto na forma de entrega”, relata.
Sempre com muito amor pelo seu trabalho,
busca transmitir esse amor para os seus clien- \
tes, tanto no atendimento, quanto nos cliques, R
e isso é percebido por quem recebe, visto que é :
0 que mais ouve dos seus clientes. “A fotogra- =
fia ndo é apenas uma profissdo, € uma forma o
de transmitir amor as pessoas”, destaca.

IQOSELI |JESKE

FOTOGRAFI|A

(@ @Roseliehefotogratias (&) (45) 99925-7087

! 2 Rua Alecrim, 1337
[f] Roseli jeske Fotopgrafias et e




Gaaciele Stolaasti

mpresdria surpreendentemente empoderada,
corajosa e resiliente. Apaixonada pela familia.
Adora tomar chimarrdo e viajar. “Se quiser me
convidar, fique a vontade”. Comunicadora nata, digital in-
fluencer, desenvolve projetos e campanhas publicitdrias.
Compde parte do empreendimento familiar no meio rural
junto com seus pais, Fernando e Angelina Helena Stolarski.

Teve uma vida intensa profissionalmente e aca-
demicamente. Pés-Graduanda em Gestdo de Pessoas,
Carreiras e Coaching pela Pontificia Universidade Ca-
télica do Rio Grande do Sul (PUC-RS) e Mestre em Pro-
mocdo de Salde pelo Centro Universitario de Maringd
(UniCesumar).

No ano de 2015, assumiu a gestdo administrativa de
um escritdrio de advocacia Rondonense. Criativa e visio-
naria, foi no ano 2020 em plena época da pandemia, que
numa ida para o distrito de Margarida, onde foi fazer uma
acao social do grupo Live do Bem- da qual fazia parte-,
surgiu em sua mente a ideia do nome do empreendimen-
to que seria criado- Radio Aol - America Online, da qual
relata orgulhosa.

A partir de 2020 comegou a trabalhar com a comu-
nicacao (sécia-proprietdria da Radio América Online - Aol
Fm de Aguai, municipio do interior de Sdo Paulo (https://
www.aolfm.com.br), fazendo gestdo financeira, assim
como participagdo na locugao dos programas ao vivo.

Em 2021, apds essa vida corrida e vertiginosa en-
tre Parand e S3o Paulo, sofreu uma suspeita de cancer de
colo de Utero, tendo que se transladar para fazer acom-
panhamento no Hospital Israelita Albert Einstein, em Sao
Paulo. Essa situacdo acabou a abalando psicologicamen-
te. “Porém, era mais uma prova de Deus em minha vida.
Ainda me recuperando de tal situacao, foi no mesmo ano
que sofri um acidente de carro préximo da minha resi-

déncia, no qual o meu veiculo acabou incinerando. Todavia,
gragas a Deus, consegui sair do veiculo antes que ele quei-
masse”, relembra emocionada.

Essas situacbes a converteram a uma mulher que
acredita que tem um propdsito a servir no mundo. “Isso me
tornou uma mulher renovada, pronta para os novos desa-
fios que antes eu nunca imaginei que fosse realizar. O aten-
dimento ao cliente e o marketing digital estavam enraizados
em minha histdria, e gragas ao trabalho desenvolvido na ra-
dio e no escritdrio, passei a me conectar com as novas ten-
déncias, fazendo com que os clientes me buscassem para
ter maior visibilidade, conexdo e consequentemente maior
fidelizagdo nas vendas, a nivel regional e nacional”, destaca.

MULHER SURPREENDENTE E UNICA...

CEO das empresas MV Collection e Infinita Graciele
Stolarski Comunicacdes.

“Desde crianga sonhava que fazia comerciais de sham-
poo para a TV e falava no espelho, me comunicando como
se fosse uma modelo comercial (risos). Como uma corajosa
e destemida empresdria, tenho aspiragdes altas, entre as
quais me tornar uma apresentadora como a célebre Hebe
Camargo (in memoriam), assim como a Norte Americana
Oprah Winfrey. Extremamente perfeccionista, amorosa
(principalmente pelos sobrinhos), preocupada com o visual
que comunica exatamente quem sou. No vestido e salto alto
trabalho, comunico e dirijo por caminhos buscando meus
sonhos, prestando atendimento de exceléncia aos meus
clientes”, enfatiza.

“A capacidade de me reerguer diante dos desafios que
a vida proporciona. Superando limites, restricées e obstacu-
los que ‘seguravam’ o meu potencial. Movida as causas jus-
tas, como o fim da violéncia e discriminagdo que sofrem as
mulheres, sejam tanto fisicas, psicoldgicas e patrimoniais”.

f‘;\
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Graciele Stolarski
TRREY
Confato parg parcenas vio

(©) @grastolarski
{9 45 99923-5917

Gitana Peies Pewes Kunte

asada com Andrei Michel

saram a ser conduzidas pela prof Angela

Kuntz, Gitana é filha de Regina
C. Capristo Peres e Paulo Peres
Peres (in memorian).

Natural de Marechal Céndido Ron-
don, é Fisioterapeuta graduada pela Uni-
versidade Paranaense (Unipar) — 2007.
Pds-graduada em Inovacdes em Fisiote-
rapia Traumatoortopédica e Desportiva e
Especialista em Pilates clinico e Pilates na
reabilitacdo (disfuncoes posturais, lesdes
osteomusculares, hérnia de disco, gestan-
tes — pré e pds parto, dores musculares e
articulares, pré e pds operatério).

Em 2008, iniciou sua carreira profissio-
nal na clinica de fisioterapia Fisiomar, onde
atuou com o método pilates e hidroterapia
até fevereiro de 2010. “No dia 31 de maio
de 2010, inaugurei minha prépria clinica:
GP Studio Pilates Gitana Peres Peres. De
2011 a 2013, contei com colaboracao da
prof Débora Ciesca para os atendimentos
de pilates nos aparelhos e pilates solo. Em
2014, mudamos de endereco para novas e
amplas instalagoes! Desde entdo, oferece-
mos sessoes de pilates aparelho e pilates
solo separadamente. Naquele momento, a

prof Débora retornou a sua cidade natal,
e entdo as sessoOes de pilates solo pas-

Pezzi. Em 2020, atualizamos a logomarca
da clinica, que passou a ser GP Pilates e
Fisioterapia, juntamente com o inicio do
projeto de remodelacao”, destaca.

O MOVIMENTO E A SOLUGCAO!

“Durante todos esses anos, sempre
busquei atualizacdo no método Pilates:
foram vdrios curso e congressos! Atual-
mente, a GP Pilates e Fisioterapia ofere-
ce sessoes de Pilates em equipamentos e
turmas no solo. Atendemos a um publico
diversificado: jovens, idosos, homens, mu-
Iheres e atletas! Faco o uso do método
Pilates como meio de reabilitacao, trata-
mento de dores e desconfortos, reducao
postural, através do movimento”, ressalta.
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iomédica, ozonioterapeuta, este-

ticista e cosmetdloga. Ha 11

anos, trabalhando na drea da Es-
tética Integrativa, com tratamentos faciais
e corporais, com destaque também para a
criolipdlise no combate de gordura locali-
zada, flacidez, além da ozonioterapia. “Ao
longo dos anos, sempre buscando atuali-
zar e aprimorar técnicas, adquirindo novas
experiéncias e aplicando novas tecnologias
disponiveis do mercado sempre em benefi-
cio das clientes”, destaca.

Franciele preza pela estética tratada e
levada a sério, sempre com muito carinho,
respeito e ética. “Meu trabalho é desenvol-
vido com énfase na melhoria da salde
estética, além de buscar proporcionar
equilibrio do individuo, uma mente sa
em um corpo saudavel”, ressalta.

EXCELENCIA!

“A caracteristica do meu traba-
Iho que é surpreendente é eu ter
sempre a consciéncia de que cada
pessoa € Unica, tem sua histdria,
cultura, valores, crencgas, sua perso-
nalidade e subjetividade. E eu sou pri-
vilegiada para identificar o que cada um
vem buscar, o que verdadeiramente quer
e precisa, me disponibilizando a oferecer
sempre exceléncia nos meus atendimen-
tos”, finaliza.

' Franciele

Soares

“~ SAUDE INTEGRATIA

@ a5 9 9847-5366 -
\ aafrancielefss Rua Espirito Santo, 1040

{antiga Odontolegla Finkler)




Rosi Meria Fischer OSotmner

atural de Marechal Céndido
Rondon, Rosi (59), é filha de
Otto Fischer (In memorian) e
llse Fischer. E casada com Paulo Roberto
Sommer, hd 37 anos, com quem tem dois
filhos: Larissa Kiara e Paulo Junior, além do
genro Rafael de Aguiar, a nora Tayara Som-
mer e o netinho Miguel, de 11 meses, que
ama muito. “Sou mae, avd, esposa, filha,
irma, companheira e amiga”, destaca.
Comecou a trabalhar muito cedo, aos
13 anos, no comércio do seu pai. “Aos 17
anos, fui trabalhar na loja de Calgados Cris-
to Rei, onde fui caixa, crediarista e gerente.
Buscando melhorar meus ganhos, aceitei a
proposta do Sr. Elemar Lamberti e fui traba-
Ihar no Escritério da Skol. Depois, fui cha-
mada a fazer uma entrevista no Banco Itad,
onde fui contratada nos anos de 1983 e 84.
Casei em 1984 e decidi trabalhar com meu
marido Paulo, que jd era s6cio em uma Auto
Elétrica. Resolvemos ent&o abrir nossa pré-
pria empresa no ano de 1988, a Auto Elé-
trica Paulo, onde permanecemos até hoje.
Criamos nossos filhos com o suor do nos-
so trabalho e temos muito orgulho disso.
Como legado da minha empresa, destaco
que muitos profissionais passaram por aqui

e continuam no ramo até hoje”, ressalta.

VOLUNTARIADO COM AMOR

Enquanto voluntdria, Rosi faz parte
de vdrias entidades, como: Conselho da
Mulher Empreséria (Acimacar), diretora do
Sindicomar (Sindicato do Comércio Varejis-
ta), MCC (Movimento de Cursilhos de Cris-
tandade) e em 2017, foi convidada a parti-
cipar da Camara da Mulher Empreendedora
e Gestora de Negdcios de Marechal Candi-
do Rondon — CMEG. “Sendo vice presiden-
te na gestdo 2021/2022, sou presidente da
gestdo 2023/2024 desse grupo maravilho-
so, constituido por mulheres empresarias
maravilhosas, empreendedoras e gestoras
de negdcios de sucesso”, enfatiza.

CEATEFURS ALTEFRADIGAES
< SLASMES - WOTOA DE PARATIDN
+ TRAVAS ELETFICAS
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= 9 9920-2255
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= 32094-4369

Fiua Minat Garals, 1376
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Liani Buuel

atural de Arroio do Meio

(RS), Liani veio para Ma-

rechal Céndido Rondon
ha 53 anos, ainda bebé&, com um ano
de idade. E m3e de Matheus e Juliete
e avd dos lindos Alvaro e Cecilia.

Ha mais de 30 anos trabalhan-
do no ramo varejista de comércio
de roupas, Liani se destaca por sua
dedicacdo, empreendedorismo e in-
crivel potencial de vendas. No ano
de 2004 iniciou seu préprio nego-
cio, vendendo de porta em porta,
abrindo sua empresa, Loja Liani, no
ano de 2007. Tem como principais
diferenciais o atendimento persona-
lizado, pecas de altissima qualidade
e um ambiente moderno e acolhe-
dor para receber o publico feminino
e masculino. “Somos uma empresa
familiar, contando atualmente com
uma equipe de 5 colaboradores. A
nossa sede prépria estd totalmente
reformulada e moderna”, destaca.

RECONHECIMENTO
Liani,uma empreendedora nata,

é a homenageada com o Prémio
Mulher Empreendedora 2023 da
Camara da Mulher Empreendedora
e Gestora de Negdcios (CMEG) de
Marechal Candido Rondon. E asso-
ciada ao SINDICOMAR e totalmente
comprometida com a CMEG Mare-
chal desde sua fundacgao, ocupando
atualmente o cargo de Vice Diretora
de Capacitacdo e Desenvolvimen-
to Empresarial. “Estou muito feliz e
grata a todos por esse importante
reconhecimento. O nosso objetivo é
sempre fazer o melhor para os nos-
sos clientes, amigos e a sociedade
em geral”, ressalta.

B loja_liani
# Liani Armanje

(L) 45) 9 9971-9495

Y. (45) 3254-9072

rande do Sul, 5687
chal Cindide Rendon-PR




Liane Melice Startn Sefwingel

iane  Marlize = Stamm

Schwingel, a profe Lia,

como € chamada, tem 50
anos, é casada com Kleber Roberto
Schwingel, mae de Tayara Ma-
rina e Ana Lara e sogra de Junior
Sommer. E natural de Santa Hele-
na (PR) e reside em Marechal Can-
dido Rondon ha 41 anos.

Cursou o Magistério, no Colégio
Eron Domingues, é licenciada em
Histéria e Pedagogia, com espe-
cializacao em Gestao Escolar e Psi-
copedagogia Clinica e Institucional.
Atua na drea da educacdo ha 31
anos e 11 meses. Iniciou sua vida
profissional na drea do magistério,
no Colégio Cristo Rei, em 1991,
lecionando para turmas do Ensino
Fundamental |. Em 1995, passou
a lecionar no Colégio Evangélico
Martin Luther, onde desenvolveu,
desde o seu ingresso, diversas fun-
coes, sempre aproveitando as opor-
tunidades para conhecer e atuar
nos diferentes niveis de ensino da
instituicao. Atuou como professora
regente do Ensino Fundamental |,
professora de Ensino Religioso e
Histéria do Ensino Fundamental |l
e Ensino Médio, Coordenadora de
Eventos e Projetos, Coordenadora
Pedagdgica da Educacdo Infantil e
do Ensino Fundamental | e Coor-
denadora Geral da instituicao de
ensino. “Dentre minhas contribui-
coes, fui a mentora da tradicional
Noite de Luzes do Colégio, que
atualmente faz parte do calenddrio

IR fr PEEGADA PTLAY
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Esposo Kleber, Liane e as filhas Tayara Marina e Ana Lara

oficial de Natal do Municipio. Tra-
go esse evento comigo com muito
amor, sendo um grande marco na
minha vida profissional”, destaca.

Atualmente no Martin, trabalha
o socioemocional com alunos do
Ensino Fundamental Il e desenvol-
ve o trabalho psicopedagdgico ins-
titucional.

Em 2023, ampliou a sua carga
hordria como assessora pedagd-
gica do programa A Unido Faz a
Vida, junto ao Sicredi Alianca PR/
SP. “Este € o principal programa de
educacao da cooperativa, o qual,
através da metodologia de proje-
tos, busca construir e propiciar a
vivéncia de atitudes e valores de
cooperagao e cidadania, envolven-
do professores, alunos, pais e co-
munidade, atendendo 45 escolas
em nove municipios”, explica.

Liane também atua como pa-
lestrante junto a comunidade do
municipio de Marechal Candido
Rondon e municipios vizinhos,
abordando temas relacionados ao
contexto educacional, motivacio-
nal e de cooperacdo. E também
professora no curso de Pedagogia,
na Faculdade Isepe Rondon e de-
senvolve diversas a¢des junto a co-
munidade, de forma geral, atuando
em associacoes institucionais e no
Comité Mulher Sicredi Alianca.

/ GRATIDAO!

Ao longo dos anos, foi premiada
como professora destaque em pes-
quisas de opinido publica e em no-
vembro do ano passado, recebeu o
titulo de Funciondria Padrao 2022,
como reconhecimento pela sua
atuacao profissional e participacao
na comunidade de Marechal Candi-
do Rondon, prémio este organizado
pelo Rotary Club de Marechal Céandi-
do Rondon com apoio das entidades
organizadoras do Prémio Marechal,
dentre elas a Acimacar. “Esse re-
conhecimento foi algo indescritivel,
com imensa emocao, alegria e hon-
ra, represento todos os profissio-
nais, de diferentes segmentos, que
com entrega, amor e comprometi-
mento transformam a sua profissao
em missao”, destaca.

S&0 mais de trés décadas de de-
dicacdo e contribuicdo junto a edu-
cacdo de Marechal Candido Rondon
e regiao, envolvendo professores,
alunos e familias, mantendo o amor e
o respeito pela educacao como base
de todo o processo. “Sou uma pessoa
muito grata a Deus pela vida, amo
fervorosamente a minha familia, sou
uma profissional realizada, sempre
aberta a novas aprendizagens e cer-
cada de pessoas incriveis. Considero
a empatia, o amor, a perseveranca e
a fé elementos fundamentais para se
viver”, finaliza.
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Gabrieta De Borna Blilel Henke

abriela é rondonen-

se, casada com Ma-

teus Henke e mamae
do Lucas. Arquiteta e Urbanista,
atua ha 10 anos na Construtora
Plena, empresa familiar, junta-
mente com seus pais Carlos e
Marta Wild. Trabalha na elabora-
cao de projetos residenciais, co-
merciais e hospitalares. Além de
acompanhar execucao das obras
e regularizacbes de imdveis.
“Sempre com a finalidade de ade-
quar cada projeto de acordo com

a necessidade do cliente, bus-
cando inovacdes tecnoldgicas e
a humanizacdao dos ambientes.
Nossa satisfacdo € ver o cliente
feliz e satisfeito com o resultado
final do empreendimento”.

Ela destaca que ser uma mu-
Iher surpreendente é conciliar a
experiéncia profissional, a for-
¢a de ser mae, o carinho de ser
esposa e a reciprocidade de ser
amiga. “Sempre buscando dire-
cionamento, sabedoria e fé em
Deus”, enfatiza.

Trabalha na
‘ ‘ elaboracao
de projetos
residenciais,
comerciais e

hospitalares

* Projetos
* Exechgoos
* Regularizacocs

GABRIELA

DE Bona WILD HEMNKE

ARGUITETA E URBAHISTA - CAU ABETET-9

(45y 9 9950-7210

wild arquitetura@gmail.com | Marechal Candido Rondon - PR

Thads Peixe Carlelo

atural de Ipora (PR), Thais (31), reside em

Marechal Candido Rondon desde a infan-

cia. E casada hd nove anos com Jeferson
Augusto Carletto, com quem tem um filho de seis
anos, o Vicente Gabriel, que é uma grande béncéo
para a familia.

Formada em Administracao desde 2014 pela Fa-
culdade Luterana Rui Barbosa (Falurb) e Corretora e
Perita Avaliadora Imobilidria, também em 2014, atuou
no ramo imobilidrio como auxiliar administrativo. “Com
a maternidade, resolvi ficar em casa para curtir essa
fase. Quando o Vicente completou trés anos, foi para
a escolinha, para que eu pu-
desse retornar ao merca-
do de trabalho. Foi ai que a
drea da beleza me desper-
tou paixao e amor! Voltei a
estudar, fiz diversos cursos
desde 2020, como design
de sobrancelhas, extensao
de cilios, lash lifting, micro-

blading / micropingmentacdo de sobrancelhas, hydra
gloss lips, maquiagem, dentre outros. E pretendo me
especializar a cada dia, realgando e encantando olha-
res transformados com os dons e talentos que Deus
me deu”, destaca.

SINGULARIDADES...

“Tenho comigo uma frase que levo muito a
sério: ‘Faca o que vocé ama e ame o que vocé faz'.
Quando descobrimos a amar o que fazemos,
somos mais felizes, pois Deus no capacita.
‘Deem gracas em todas as circunsténcias,
pois esta é a vontade de Deus para vocés em
Jesus Cristo'. | Tessalonicenses 5:18. Somos
pessoas Unicas, pois assim Deus nos criou,
para sermos seres com singularidades pe-
culiares (sermos Unicos com nossos dons e
talentos). ‘Gragas a Deus por seu dom indescritivel’.
2 Corintios 9:15”, destaca.
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(45) 99929-5238 @




Fabiane Finkle

ilha de Flavio Finkler e Dulce Sturm Finkler,

irma de Fabio, cunhada da Graciela, tia do Mi-

guel e do Davi, Fabiane (39), é casada, natu-
ral de Marechal Candido Rondon, porém na infancia e
adolescéncia morou em Quatro Pontes.

Graduada desde 2004 pela Universidade Para-
naense (Unipar), com especializacdo em Implantes
Dentdrios pela UEM e especializacdo em Ortodontia
e Ortopedia Facial pela Uningd, participou de cursos
e congressos nacionais e internacionais (M. A.R.C -
Miami e University of Gothemburg- Suécia). “Como
Invisalign Doctor, também trabalho com alinhadores
para correcdo dentdaria. Atuo no ramo ha 18 anos, sou
apaixonada pela minha profissdao desde pequena!
Uma curiosidade: quando crianga, brincava com uma
‘boca’, chamada ‘Dr. Trata Dentes’ e sonhava em ser
dentista! O meu lema é transformar vidas através do
sorriso, com carinho e profissionalismo devolver auto
estima e qualidade de vida as pessoas de forma huma-
nizada”, destaca.

UM SONHO REALIZADO!

Uma grande novidade no dltimo ano foi a mudanca
de endereco para uma clinica prépria, ampla e moder-
na, para oferecer conforto e qualidade com o profissio-
nalismo e étimo atendimento de sempre. “Temos uma
clinica completa, com uma equipe multidisciplinar, que
atende todas as necessidades que a profissao envolve.
Um sonho que se tornou realidade”, enfatiza.

O meu lema é transformar vidas
através do sorriso, com carinho
e profissionalismo devolver auto

estima e qualidade de vida as
pessoas de forma humanizada

Odontologia
Dra. Fabiane Finkler ] g:

TN L

F| ﬁ l@ f Fone (45) 3254-0100 (45) 9 8413-2741(
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ilha de José Jodo Hanauer e Sonia Maria Hanauer, a ron-
donense Jussara (41), é mae de Maité (10) e Theo (4).

Formada em Farmadcia, com habilitacdo em andlises

clinicas, pds-graduacdo em manipulacdo e salde estética avanca-

da. E proprietdria da Clinica Jussara Hanauer — estética, satide e be-

leza. “Atuo na drea estética, com procedimentos faciais e corporais:

FACIAIS: procedimentos para linhas de expressao, flacidez,
manchas de pele, acnes. Limpeza de pele, microagulhamento,
peeling quimicos, botox, preenchimentos faciais, bioestimuladores
de coldgeno.

CORPORAIS: gordura localizada, flacidez, celulite, estriais, mi-
crovasos: criolipdlise, intradermoterapia, bioestimulador de colage-
no, laserterapia, escleroterapia, endermoterapia, radiofrequéncia,
lipocavitacao. Dores e tratamento em ozonioterapia”, explica.

“VOCE PODE SER TUDO O QUE QUISER!”

Depois de passar por algumas mudancas em sua vida, se dedi-
cou a seus filhos e a sua carreira profissional, incentivando mulhe-
res de todas as idades a se cuidarem e
a se valorizarem. “Vocé pode ser tudo

o que quiser! E sé querer e se dedi-
car ao seu sonho. O meu objetivo é
transformar mulheres de todas as
idades em suas melhores versoes.
Cada uma € Unica e especial”,
ressalta.

0 meu objetivo
é transformar
mulheres de todas

as idades em suas
melhores versoes

AME SEU CORPO, TIRE UM TEMPO
PARA VOCE E SINTA SUA ESSENCIA.

Agende uma avaliacao!

(D(45) 9 9985-2266

I

JUSSARA HANAUER

ESTETI E E BELEZA




Jvele fleunann

ilha de Laudelino Favarim e

Serafina Crepaldi Favarim,

Ivete é casada com Ademir
Adalton Neumann e mae de Marce-
lo e Eloiza.

Natural de Cacador (SC), esta
em Marechal Candido Rondon h3d
45 anos. “Aqui criei raizes muito
fortes. Minha maior formacao foi
superar muitas dificuldades; acre-
dito que passei em todas as maté-
rias com sucesso, mas a aprovagao
maior foi a de ser mae: a cada dia
aprendendo que desafios é nos-
sa tarefa didria. Sou muito grata a
Deus também pelos lindos netos,
Benjamin e Oliver, vidas da minha
vida... Ele foi muito generoso pelas

minhas vitérias alcancadas e desa-
fios superados”, destaca.

Ivete conta que nao teve a opor-
tunidade de desfrutar da sua in-
fancia, pois com 5 anos ja era baba
dos sobrinhos menores. “Meus pais
agricultores, com uma familia gran-
de: 12 filhos pra colocar comida na
mesa! Tinhamos que contribuir de
alguma forma e assim aprendi des-
de muito cedo a ter muita responsa-
bilidade; sou muito grata a eles que,
apesar de tantas dificuldades, de-
ram boa educacgao, principalmente a
respeitar os mais velhos e também
a cada pessoa individualmente, a
acreditar em Deus e manter sempre
a unido da familia”, ressalta.

DESTAQUE

Ivete é comerciante no ramo de
Otica e relojoaria desde 1990. “Em
agosto de 2011, iniciamos o desa-
fio das vendas online, onde expan-
dimos as vendas, através de nosso
site www.refinado.com.br”, explica.

Sempre atuante na sociedade,
envolvendo-se nas causas bene-
ficentes. “Ja fui presidente do SOS
Crianga, junto ao centro social, pre-
sidente do Conselho da Mulher Em-
presdria, junto a Acimacar, ha mui-
tos anos faco parte da diretoria do
Sindicomar e o desafio maior foi ser
presidente da Camara da Mulher
Empreendedora e Gestora de Ne-
gécios (CMEG): desde que se ins-
talou em nossa cidade, fiz parte da

diretoria e estive no comando como
presidente durante um ano e nove
meses, encerrando meus trabalhos
no dia 31/12/2022. A CMEG € um
6rgao ligado ao Sistema Fecomer-
cio PR, sendo um grande aprendi-
zado; tenho muita admiracao e gra-
tidao pelo Sistema”, enfatiza.

OTICA E RELOJOARIA

w%//z’ﬁ

Ademir A. Neumann
Tecnico em ':'plﬂl‘ﬁEll‘l'nl

CRO0 O

45 3254-1248

Y REFINADO

www.refinado.com.br

Av. Maripa, B8 - Centro - Marechal Candido Rondon - PR




Marildla de KNiveira Priosnite (/Meai)

ormada em Direito, Mari (40), é casada com

Rafael Priesnitz e made de Gabriel (13) e

Mateus (7). Iniciou suas atividades profis-
sionais muito cedo, sendo funcionaria de algumas em-
presas que lhe abriram as portas e com isso, aprendeu
muito em cada uma que passou. Atualmente, Marilda
é sécia-proprietdria da empresa Exata Cobrangas,
que nasceu para ajudar as empresas que estdao com
altos indices de clientes inadimplentes a recuperar
esse crédito dado como perdido, pois é uma medida
eficiente para dois fins: recuperar o valor que seria
perdido sem essa acao, melhorando a renda da em-
presa e reduzir a inadimpléncia. “Cobrar é tdo impor-

Marilda, com os filhos e o marido

tante quanto vender. Pois é por meio da cobrancga que
se encerra efetivamente a etapa da venda ao cliente;
precisa-se ter em mente que os devedores ainda sdo
clientes e que eles devem ser reabilitados para que a
empresa mantenha seu principal valor: sua carteira de
clientes”, destaca.

MULTIPLAS FUNGCOES

Além de administrar a Exata Cobrancas, Marilda
também auxilia o seu marido na empresa dele, a So-
lomagq Terraplenagem, juntando ainda o papel de mae,
esposa e dona de casa, mas ela tem consciéncia de uma
coisa: ndo sdo todos os dias que a mulher quer colocar
um salto alto e sair por ai querendo resolver tudo. “En-
t30, ndo se cobre por querer um dia para si, para cuidar
de vocé mesma e da sua salde, seja ela fisica, mental,
emocional e até espiritual. Ser mulher é ter mil papeis,
mas também € poder olhar para dentro de si com amor
e sensibilidade”, enfatiza.

(45) 2031-2956
(45) 99931-0774 &

surlsonuuiionsscctre rsa g mallcom

Anexo

o Barracio da Solomag Terraplanagem

MARECHAL CANDMDO RONDOM - PR

Thads S licheli da Sitva Vietra B 4

ilha de Tereza Aparecida da Silva

Sulzbacher e Roberto Ramos Vieira

(in memorian), Thais (30), é casada
com Cldvis Bianchessi e mae da Livia Isabelle.
Nasceu em Toledo, mas sempre morou em Ma-
rechal Candido Rondon.

A sua paixao por unhas iniciou aos 12 anos.
“Aos 13, fiz meu primeiro curso, com o incenti-
vo da minha mae, que nao mediu esforcos para
que eu pudesse me profissionalizar. Atendia a
domicilio, indo de bicicleta de um bairro a outro;
aos 17 anos, ingressei no meu primeiro empre-
go (na Caixa Econémica) e sempre conciliei os
atendimentos as minhas clientes apds o horario
de trabalho e aos finais de semana”, explica.

EXCELENCIA!

O seu trabalho tem como diferencial o
atendimento personalizado, com a solugao dos
problemas de cada cliente. “Por exemplo: se a
cliente tem as unhas fracas, ofereco o servico de
blindagem; se as unhas sdao quebradigas e ela
deseja ter unhas compridas, temos o alonga-
mento; também ofereco a esmaltacdo em gel,
para quem deseja uma grande durabilidade na

unha natural; enfim, blindagem, esmaltagao
54 ) em gel, alongamento em acrilico e fibra, sdo

as principais técnicas que ofereco. A manuten-
cdo é feita a cada trés semanas, o que facilita
e faz com que a cliente esteja sempre com as
unhas lindas”, destaca.

CURSOS

Sempre se especializando em diversos trei-
namentos, Thais busca o aprimoramento cons-
tante. Além do atendimento as clientes, tam-
bém oferece cursos na drea, onde prepara
cada profissional de maneira completa. “Pas-
so orientagoes desde a como se organizar fi-
nanceiramente, organizar a mesa, materiais,
como trabalhar, como se vestir, a organizagao
do espaco, as técnicas para fazer os procedi-
mentos... enfim, nos meus cursos, a pessoa sai
pronta para atender com qualificagao”, ressalta.
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Ligia. Datasta

sposa de Diego Luiz Raimon-

di, filha de Cldudio Dalastra

e Marirose Delai Dalastra, Li-
gia (27), é natural de Terra Roxa (PR) e
reside em Marechal Candido Rondon ha
4 anos.

Formada em Odontologia pela Uni-
versidade Paranaense - Campus Casca-
vel - em 2016, com pds-graduacdo em
Ortodontia e Ortopedia Funcional dos
Maxilares. Aperfeicoamento em DTM,
disfuncao temporomandibular e trata-
mento de ronco e apneia. “Atuo h3d 6
anos em Marechal Céndido Rondon e
agora com minha prépria clinica: a Da-
lastra Odontologia, oferecendo todos os
tratamentos odontolégicos com énfase
no tratamento ortoddéntico e ortopédi-
co, tanto em criangas, como em adultos;
prestamos atendimento infantil e adul-
to na clinica geral, tratamento de dores
orofacias, bruxismo, tratamento de ron-
CO e apneia, entre outros tratamentos
realizados com exceléncia e acima de

tudo, o diferencial do atendimento huma-
nizado e personalizado, sendo o principal
objetivo da Dalastra Odontologia: ofere-
cer experiéncias Unicas e agradaveis no
ambiente odontoldgico”, destaca.

AMOR E EMPATIA

“As caracteristicas do meu trabalho
como mulher é o tamanho do amor que
eu coloco em cada atendimento e em
cada paciente: sempre atendendo de
forma Unica e especial, tratando ele ou
ela como eu mesma gostaria de ser tra-

tada”, ressalta.

DALASTRA

(48} ¥ #106-1824
Pua Espirfo Zanbho, 1422
Marechal Candida Rondan
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Jsabel /ilena Locatelli Theobald Sehione

atural de Marechal Candido Ron-
don, Isabel (24 anos), é Cirur-
gia Dentista, formada pela Uni-
versidade Estadual do Oeste do Paranad

(Unioeste).

Trabalha na Clinica Dalastra Odontolo-
gia, como clinica geral e na drea de harmo-

nizacao facial.

1

DALASTRA

(48) +9106-1825
Fua Espirfo Santo, 1422
Marechal Candido Rondon
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Odvana Pojaai
atural de Foz do Iguacu, Silvana
(37), mora hd 18 anos em Mare-
chal Candido Rondon. E mae de

Luana Gabriela (18) e Larissa Cristina (14).
Decoradora hd 4 anos, tem um lindo
espaco para eventos: a Criative Fest! “Tenho a
disposicao a decoracao (com diversos e lindos
temas), locacdo com drea Kids e buffet com-
pleto e além de ter meu espaco para eventos,
também atendo decoracédo fora, ou seja, pos-
so fazer uma maravilhosa decoragao no local
e ambiente que o cliente preferir”, explica.
Silvana também conta com uma empresa

de produtos personalizados, como copos, ca-
necas, xicaras e garrafinhas.

ATENDIMENTO COMPLETO!

Sempre prezando pelo étimo atendimen-
to, decoracdes Unicas, modernas e exclusivas,
Silvana acredita que o seu diferencial é poder trabalhar
com festas personalizadas para o cliente e fazer um aten-
dimento completo. “O cliente fecha a festa comigo e nao
precisa se preocupar com nada, chega na hora da festa
com tudo pronto, inclusive com alimentacao, garcom, be-
bidas, recreacdo infantil... enfim, é sé contratar e esperar o
dia para celebrar”, destaca.

ENTRE EM COMNTATO E

D (45) 9 9924-2375 conyieca as nossas opgles:
Aus Expints Saio, 1396 - Centns - Manechal Cindids Fondon-PR




dane Regina Raclke

atural de Marechal Cén-

dido Rondon, Jane (46),

é filha de lvo Berwanger
Radke e Rosali Evani Radke, e mae
da Ana Clara.

Iho sempre com amor e dedicagao,
buscando o melhor para todos os
meus clientes, fazendo da minha
profissdo uma maneira de ajudar as
pessoas a alcangarem os seus direi-

E advogada, especialista em Di-
reito Previdencidrio e em Direito Ci-
vil e Processo Civil.

Atendendo somente causas re-
lacionadas ao Direito Previdencidrio,
sendo referéncia na drea em Mare-
chal Candido Rondon e regido, Jane
busca sempre o melhor para os seus
clientes, garantindo que seus direi-
tos sejam conquistados de maneira
justa e satisfatdria.

DIFERENCIAIS

Apaixonada por sua familia, é
nela e especialmente em sua filha,
que encontra motivagao para seguir
e fazer sempre o melhor, com um
atendimento diferenciado. “Traba-

tos”, destaca.

E advogada,
especialista

em Direito
Previdenciario e
em Direito Civil e
Processo Civil

Jane

Regina Radke
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Aline Beatris Htebmarnn Storck

asada com Anderson Rafael Storck e mae
da Alana (5 anos), a rondonense Aline
(33) é filha de Sergio e lvoni Helmann.

Formada em Administracdo de Empresas pela
Faculdade Unifass, trabalhou por muitos anos no co-
mércio e agora se dedica a familia e a sua empresa.
“0O artesanato faz parte da minha vida, aprendi com
minha mae alguns trabalhos manuais, e sempre
conciliei com outros trabalhos. Apds o nascimen-
to da minha filha, conheci o mundo rosa e com ele
os lagos, porém tinha dificuldade de encontrar os
modelos que eu gostava, pequenos e delicados, ai
entdo que resolvi fazer os lacos dela. Comprei al-
guns materiais e fiz lacos pra minha filha e depois
dei para as minhas amigas e primas e descobri uma
nova paixao e uma oportunidade de negécio: 0 mun-
do dos lagos”, explica.

Em 2020, o sonho foi se tornando realidade,
nasceu ali uma marca: a La'lana nome em home-
nagem a sua filha Alana. “Busquei me especializar,
fazendo meu primeiro curso no ramo de lacos em
2021, e dai em diante o amor pelos lacos sé tem au-
mentado. Nossos lacos ja chegaram a varios estados
do Brasil e também a outros paises, como Alema-
nha e Canadd. Com o slogan ‘Cada detalhe feito com
amor’, marcamos momentos especiais com lacos,
seja o nascimento de uma menina, o batizado, ani-
versdrio e até no dia a dia; em diversos momentos,
nossos lagos estao presentes, e isso me deixa muito
realizada”, destaca.

Os lagos transmitem feminilidade, sdo muito ver-
sdteis, atemporais e sdo usados em todas as idades,
ocasides e ddao um diferencial para o look.

AMOR E GRATIDAO

“Sou apaixonada por esse trabalho, posso ficar
horas no meu atelié, planejando compras, criando co-
lecoes, conteddos, pensando e elaborando todos os
detalhes que fazem parte de um laco perfeito. Todas
as pecas sao feitas com o carinho que fago como se
fosse para minha filha, isso tem um valor imensurdvel,
um toque e amor de mae. Sou grata primeiramente a
Deus, e ao apoio do meu marido (meu grande incen-
tivador), minha filha (que é minha inspiracéo) e toda a
minha familia, minhas clientes e amigas que confiam
no meu trabalho. ‘Sabemos que Deus age em todas
as coisas para o bem daqueles que o amam, dos que
foram chamados de acordo com o seu propdsito’. Ro-
manos 8:28”".

.La'

ana Lagos & Cia

Gl [G) @lalana_lacosecia
(9 45.99945-1485
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Clavcliane Wall (Claw)

ilha de Luiz e Meita Wall, a rondonense Clau é
pés-graduada em Educagdo Especial. Mas, o
seu amor pela moda e por levar bem-estar e
alegria as pessoas através das lindas pecgas que escolhe
carinhosamente para fazerem parte da sua loja, fez com
que ela seguisse um caminho diferente do trabalho com
a Educacdo. H3d sete anos, decidiu trabalhar com moda,
inaugurando a sua loja: a Kanny’s, atendendo a todos os
tamanhos, respeitando o biotipo de cada pessoa, prezan-
do pela elegéncia, sofisticagdo e exclusividade. “Sempre
procurei me especializar, aprender mais, para atender a
cada dia melhor as minhas clientes, respeitando o biotipo
e a necessidade de cada uma. Cada pessoa vem com uma
necessidade diferente e procuro sempre fazer com que ela
saia da minha loja com a melhor roupa possivel”, destaca.
Clau trabalha de forma diferenciada: o objetivo
principal é sempre fazer com que cada mulher tenha
pecas lindas e Unicas em seu guarda-roupas e princi-
palmente, que valorizem o seu corpo e a sua imagem. “A
forma como nos vestimos diz muito sobre quem somos...
por isso, a escolha das roupas € algo muito importante
e estou aqui para ajudar a cada uma, respeitando seus
gostos e preferéncias e orientando da melhor maneira
possivel”, explica.

PROGRAMA VIVENCIAS

Todas as tergas-feiras, as 13h30, ao vivo pelo site
AquiAgora.net, Clau apresenta o Programa Vivéncias,
com entrevistas exclusivas sobre beleza, moda e varieda-
des. “A Cristine, proprietaria do AquiAgora, me convidou
para estar a frente de um programa e eu prontamente
aceiteil Mesmo com receio, disse sim! Penso que a vida

é cheia de obstdculos e medos que, muitas vezes, somos
ndés mesmos que criamos... mas temos que enfrentar os
desafios! E assim fiz! Diante da ideia do Programa, surgiu
o nome ‘Vivéncias'... do fato de que aprendi a amar, curtir

e querer viver a vida... o nome surgiu da palavra ‘vid

destacando as vivéncias, histérias que cada pessoa tem
para serem contadas. Penso que nada acontece por acaso
e de todas as situagdes, por mais dificeis que possam pa-
recer, sempre hd algo bom para ser aprendido como ligdo.

Prefiro pensar de forma positiva, j& que vocé € livre p
escolher se quer ver as coisas pelo lado ruim ou co
uma licdo de vida que te impulsiona a seguir em frel
sempre da melhor forma”, ressalta.

MULHERES!

“Uma mulher surpreendente e Unica deve viver pri-
meiramente para si prépria. Viver a sua esséncia, para a
partir disso, viver para sua familia, amigos e a sociedade

em geral. Cada mulher deve se descobrir”, enfatiza.
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atural de Bauru (SP), Débora, 41
anos, € filha de Ondina da Silva
Maia Clasta e Luiz Carlos Clasta
(ambos in memorian). Mae de Leonardo, mora
em Marechal Candido Rondon ha 20 anos.
Cursou trés anos de Psicologia, mas o
amor e dom por lindas unhas falou mais alto!
“Trabalhei no comércio desde que cheguei
na cidade, até 2020, quando descobri minha
paixao por unhas! Fiz curso de alongamento
de fibra de vidro, esmaltacdo em gel e blin-
dagem em 2021. Minha ex cunhada e meu
irmao foram os maiores incentivadores para
minha espe-
cializacao”,
destaca.

Exemplo de
reconstrucao
de unha

Débora atende em seu préprio espaco e
também a domicilio: um grande diferencial para
as mulheres que ndo tém tempo para sairem
para fazer as suas unhas, além da comodidade.
“Dentre os varios servicos que tenho a dispo-
sicdo, faco reconstrucao de unha, devolvendo
a autoestima de muitas mulheres, que voltam
a usar calcados abertos sem sentir vergonha!”,
explica.

Sempre atendendo com atencgdo e carinho,
de forma individualizada, Débora tem a disposi-
cao das clientes alongamento de fibra de vidro,
manutencao, esmaltacdo em gel, pedicure e ma-
nicure, spa de pés e designer de sobrancelhas
com henna. “Cada cliente € Unica e especial. Amo
o que faco e busco melhorar a cada dia”, enfatiza.

Débora Clasta

Ml Desipner

©(45) 9 9806-9991
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Designer de sobrancelhas ¢ henna
Alprigamenio de fibra de video
Manurbencio | Esmattacho em gel
[Pad kcure = manicure | Spade pés




Augeta Finlde

atural de Marechal Céndido Ron-
don, Angela (42), é filha de José
Mario Finkler e Inés Vanir Finkler.
Casada com Cesar Luis de Lima Muller.
Formada em Estética e Cosmetologia,
proprietdria do Espaco Angela Finkler, atua
no ramo ha 15 anos.

Especialista em designer de sobrance-

Ihas, tratamentos faciais, corpo-
rais e Epilacao.

Atende com servicos de
Limpeza de Pele, Hidratacao
Facial, Peeling de Diamante,

Dermaplanig, Radiofrequén-
cia, Reducao de medidas,
Drenagem Linfdtica, En-
dermologia, Lipocavitacao,
Heccus, Corrente Rus-
sa, Pump UP, designer
de sobrancelhas (henna/
tintura), Epilacdes. No es-
paco, também revende a
linha cosmética ADCOS.
“Muito mais do que atuar

na aparéncia, a estética cuida da pessoa. Os
beneficios de tratamentos estéticos geram
reflexo ndo sé no aspecto fisico, mas tam-
bém trabalham o lado emocional e trazem
mudancas na autoestima. Uma pessoa sau-
ddvel é reluzente! Expressa o brilho do cui-
dado com seu maior patriménio”, destaca.

O HOBBY

Em 2020, surgiu o macramé (artesa-
nato). “Comecou como hobby e hoje es-
sas artes estdo a venda no Espaco Angela
Finkler... se transformou em mais uma opgao
de negdcio, que fago com amor e dedicacao”,
ressalta.

mespaco_angelafinkler
mmacrame_angelafinkler
) (45) 9 9963-0060

Buwna Beatiz Glovacki de Kiveira /Marecdine

ilha de Janete Glovacki e
Amado Gomes de Oliveira,
Bruna (29), é casada com
Isamar Joaquim Marcelino e mae de
Isadora Beatriz Marcelino, de 5 anos.
Natural de Marechal Céndido
Rondon, é formada em Administra-
cdo, Pedagogia e Técnica em Otica,
ramo este que trabalha desde 2014.
Inaugurou sua prépria dtica em
outubro de 2022: um espagco amplo
e agradavel, com pessoas altamente
treinadas e capacitadas, para atender
seus clientes da melhor forma, supe-
rando todas as expectativas e neces-
sidades. “A loja conta com uma linha
variada de marcas de lentes de conta-
to, lentes oftdlmicas e armacdes, entre
elas altas grifes, além disso também
oferecemos servicos gratuitos a co-
munidade, como ajustes e consertos
em armacoes, entre outros, procuran-
do zelar pela qualidade e proporcionar
um atendimento integro e honesto
a0s Nossos clientes”, destaca.

Apesar do pouco tempo de loja
aberta, ja conta com uma ampla carte-
la de clientes. “Muitos deles ja se tor-
naram amigos da casa e isso nos traz
muitas alegrias e a certeza de que es-
tamos no caminho certo”, ressalta.

A loja conta com
espago amplo e
agradavel, com

pessoas altamente
treinadas e
capacitadas, para
atender seus clientes
da melhor forma
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ormada em Medicina, com
especializacao em Pediatria,
pela Universidade Estadual
do Oeste do Parand (Unioeste), de
Cascavel, desde 2013, Simone j3 tra-
balhou em vdrias cidades da regiao

Guevicéac

Mae do querido Marcelinho, de 8
anos, quando nao estd trabalhando (o
que corresponde a uma pequena par-
te do seu tempo, comenta), Simone
gosta de ficar com a familia e amigos,
cozinhar e ler.

Oeste paranaense e atende em Mare-

T A Busco me especializar
chal Candido Rondon ha trés anos, no

e aprender mais a

Hospital Rondon e na Clinica Rigon. cada dia, para que

“A minha drea de trabalho abrange meus queridos e

plantdes em pronto socorro e sala de pequenos pacientes

parto (com atendimento a recém-nas- sintam-se acolhidos e
muito bem cuidados

cidos) no hospital; e no consultdrio,
consultas de puericultura, infancia e
adolescéncia”, explica.

padialroas :
N

Sempre atendendo com muita de- {'_"|] M'N E
dicagao e amor, Simone busca se es- ‘7:;') o A E

pecializar e aprender mais a cada dia, bt ol Moo -

. .
parg que s‘eus queridos ? pequenps : i;”"'f'
pacientes sintam-se acolhidos e muito Atgndimonta com amer ¢ carinhs!

bem cuidados em todos os momentos. -

HE ]

B

cada um a qualidade e individualidade com os meus
tratamentos e técnicas, sendo que na minha clinica,
marcamos um hordrio exclusivo, onde a pessoa se
sentird acolhida e saird com suas expectativas supe-
radas”, ressalta.

ilha de Altair Storti e Maria Antonia Bruxel
Storti, a rondonense Francieli (42), é casa-
da com o empresdrio Alcenir Fachi e mae

de Eduarda e Leonardo.
E graduada em Educac3o Fisica e Fisioterapia,
pds-graduada em Acupuntura e Fisioterapia Der-

matofuncional, com Especializagdo no Protocolo Eu- CONFIRA ALGUNS

ropeu Facial (em Porto/Portugal) e no Peeling Rose
de Mer /Peeling do Mar Morto.

Atende hd 16 anos com acupuntura e 12 na
drea da estética (dermatofuncional), drea da fisio-
terapia que promove uma reabilitacdo referente a
vdrios tratamentos, como celulite, estria, acne, man-
chas... uma especialidade que vai além de um sim-
ples procedimento, garantindo 6timos resultados,
salde e qualidade de vida. “O meu objetivo é buscar
a qualidade de vida de cada paciente, ndo tratando
apenas a parte estética, mas um conjunto: alinhan-
do acupuntura e estética, fazendo com que haja um
bem estar interno, para refletir a beleza exterior,
onde mente e corpo
estdo em harmonia”,
ressalta.

SER

SURPREENDENTE!

“O que mais faz
eu ser uma profissional
surpreendente é aten-
der a cada paciente de
forma individualizada e
- especial, buscando en-
tender as suas queixas
e necessidades. O meu
objetivo é oportunizar a

TRATAMENTOS QUE A FRAN TEM
A SUA DISPOSICAO NA CLINICA:

o Estética facial

e Jato de plasma

e Florais de Bach

e Estética corporal

e Acupuntura

e Microblanding

e Protocolo Europeu Facial

e Peeling Rose de Mer

e Designer de sobrancelha e henna
e Depilacao a laser Crystal 3D

“m—
Francieli, com o marido Alcenir Fachi e
os filhos Leonardo e Eduarda

CREFITD & 10°3k4-F
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FISIOTERAPIA DERMATOFUNCI DHAL

ATEMDIMENTO OO0
HORARIO MARCADO!

245 9 9GLTIN G
f) Framciedi 5 Fachl Dermaindunckonal
B dealeanciclifachd

P fares Taewrina, 11k - Senion

S hil € dndidn Forsdon




Carta Rosane Rieger

ilha de Arnildo e Maidi Rieger,
a rondonense Carla é mae de
Isabella e Nathalia.
Farmacéutica hd 26 anos, Carla hoje
atua no ramo do agronegdcio. A empre-
saria e agropecuarista também ¢é a atual
presidente da Associacao Comercial e
Empresarial de Marechal Candido Ron-
don (Acimacar), cargo que ocupa pelo
segundo mandato, tendo sido reeleita
para a gestdo 2022/2023. “E uma gran-
de responsabilidade, ja que, com 2.154
empresarios e produtores rurais asso-
ciados, a Acimacar atua hd quase 55
anos na defesa dos interesses da classe
empresarial rondonense, também sen-
do reconhecida pela sua lideranca nas
causas regionais e estaduais, além da
participacao em diversas demandas da
comunidade”, destaca.

MULHERES

SURPREENDENTES E UNICAS

Carla acredita na determinacao
das mulheres, na dedicacao, na vonta-
de de evoluir e inovar. “Nesse sentido,
a mulher surpreendente é aquela que
compreendeu que as diferencas nos
fortalecem e nos unem, desde que en-
tendamos que nds podemos estar e
fazer o que nos propomos. Tudo € pos-
sivel para ndés, mulheres, quando en-
contramos nossa forca e lutamos juntas
por nossos ideais. Que a cada dia mais a
Sororidade entre as mulheres prevaleca
e nos fortaleca”, ressalta.
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Tudo é possivel
para nos,
mulheres,
quando
encontramos
nossa forca e
lutamos juntas
por nossos ideais
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iqueta Hndliesa Hanke Yhse

sicéloga graduada pela Pon-

tificia Universidade Catdlica

do Parana no ano de 2013;
especializacdo em Psicandlise Clinica
de Freud a Lacan pela mesma institui-
¢do, 2015. Atua como psicdloga clinica,
realizando atendimentos presenciais na
cidade de Marechal Céndido Rondon.

QUANDO BUSCAR

PSICOTERAPIA?

Os motivos que fazem com que al-
guém procure atendimento psicolégico
sdo indmeros e variam de pessoa para
pessoa, alguns exemplos: insatisfacao
profissional; dificuldades nos relacio-
namentos interpessoais; ansiedade.
“Infelizmente a busca por tratamento
psicoldgico ainda é permeada por al-
guns preconceitos, tais como: ‘terapia é
para louco’, ‘nao preciso disso, sei como
resolver meus problemas’. No entanto,
esses preconceitos sdao imensamente
prejudiciais, visto que por vezes impe-
dem que pessoas que estao vivencian-
do algum tipo de angustia busquem por
auxilio. Neste sentido, é relevante perce-
ber que a procura por psicoterapia nao
deve ser considerada tabu e nem um
luxo, porém uma necessidade de salde
mental que qualquer pessoa pode pre-
cisar em algum momento de sua vida.
Lembre-se: buscar por atendimento
psicolégico é um ato de cuidado para
consigo, ndo deixe de fazé-lo quando
considerar necessario”, destaca.

ATENDIMENTO

PSICOLOGICO

CLiINICO ON-LINE

Além dos atendimentos presen-
ciais, a profissional realiza também
atendimentos clinicos na modalidade

on-line. “O atendimento psicoldgi-
co clinico on-line esta regulamentado
pela resolucdao do Conselho Federal de
Psicologia (CFP) N° 11/2018 de 11 de
maio de 2018, no entanto tal modalida-
de de atendimento expandiu-se duran-
te a pandemia de Covid-19. Esta forma
de atendimento possui algumas vanta-
gens e possivelmente continuard sen-
do realizada por muito tempo, mesmo
nao havendo situagao de pandemia.
Em algumas situacoes, o atendimen-
to psicoldgico clinico on-line pode ser
vantajoso, pois evita que a pessoa pre-
cise utilizar muito de seu tempo para
deslocar-se até o consultério psicoldgi-
co. Outro beneficio é a possibilidade de
realizar psicoterapia com um psicélogo
de outra cidade, estado ou até mesmo
pais”, ressalta.

PALESTRAS

Miguela também atua ministrando
palestras sobre temas relacionados a
psicologia, psicologia clinica, psicandli-
se, respeito as diferencas e inclusdo so-
cial em diversas empresas e instituicoes.

CANAL NO YOUTUBE
Em 2022, a profissional decidiu

criar um canal na plataforma YouTu-
be. “O principal objetivo com o canal
é transmitir informacoes relacionadas
a psicologia e respeito as diferencas
para um grande nimero de pessoas”,
enfatiza.

/ TRABALHO COM AMOR...

“Acredito que a psicologia é uma profissdo imensamente importan-
te, pois trabalha no sentido de promover a salde mental na sociedade.
Particularmente, gosto muito de atuar na psicologia clinica, pois a psi-
coterapia possibilita a escuta da singularidade humana, o que permite
muitas mudancgas e melhoras significativas na vida das pessoas; no pro-
cesso psicoterapéutico, é possivel ressignificar vivéncias e transformar
realidades. Ministrar palestras também € um trabalho que me encanta
bastante, pois é possivel transferir conhecimentos e compartilhar expe-
riéncias com um maior nlmero de pessoas a0 mesmo tempo”, ﬁnaliza.)
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Gabielle c/fladello

rondonense Gabrielle Nardello é apaixonada pela

profissao que escolheu. Graduada em Medicina pela

Universidade de Ribeirdo Preto (UNAERP), cursou
pds-graduacdo em Dermatologia Clinica, curso aprovado pelo
Ministério da Educacdo (MEC) e Medicina Estética, em convé-
nio com a Sociedade Brasileira de Medicina Estética, no instituto
BWS - Associacdo Pele Sauddvel, em S3o Paulo.

Participa de congressos e jornadas no Brasil e no exterior
frequentemente, especializando-se em cursos com os melhores
médicos voltados a sua drea de atuacdo, buscando constante
aperfeicoamento e atualizacdo.

Em um dos cursos, teve a oportunidade de conhecer e pra-
ticar a técnica utilizada pelo renomado médico Thiago Bianco,
especialista em restauragao capilar. “Percebia a baixa autoes-
tima dos meus pacientes com relacdo a perda de cabelos, mas
nao tinha uma solugao adequada. Quando fiz o curso do doutor
Thiago Bianco, instantaneamente me apaixonei pela técnica e
encontrei o que procurava: fazer transplante capilar sem cicatriz
linear, de forma rdpida e com aparéncia natural”, destaca.

SEM CICATRIZ!

O transplante capilar com a utilizacdo da técnica FUE (Fol-
licular Unit Extraction) consiste na extracao de unidades folicu-
lares através da obtencdo da drea doadora para o transplante
capilar, removendo fio a fio sem a necessidade de incisdo, o que
ndo deixa a cicatriz linear, caracteristica de outros procedimen-
tos. Pela recuperagdo ser mais rdpida, o paciente é liberado no
mesmo dia, podendo até mesmo voltar as atividades profissio-
nais ja no dia seguinte. “A técnica FUE ndo deixa cicatriz. O pa-
ciente poderad até utilizar seus cabelos de forma raspada ou bem
curtos que nao vai aparecer qualquer marca. Nao ha corte, o que
torna o pds-operatério mais simples se comparado com outras
técnicas que podem ser minimamente invasivas”, explica.

TRATAMENTO PERSONALIZADO

A doutora Gabrielle atende em Marechal Candido Rondon,
transformando a vida de muitas pessoas, que tém a sua autoes-
tima e amor préprio elevados através de seu trabalho. “Homens
com calvicie, que se sentem com a autoestima baixa, podem
buscar uma solucao efetiva para o seu problema. Atendo cada
paciente de maneira Unica, analisando as possibilidades do tra-
tamento personalizado. Tudo depende de uma avaliacéo clinica
para se definir o que pode ser feito: foco nas necessidades es-
pecificas de cada paciente, tratando de forma Unica cada caso”,
ressalta.

Além do transplante capilar, Gabrielle também realiza em
sua clinica diversos outros procedimentos médicos, como apli-
cacdo de toxina botulinica, microagulhamento, harmonizacdo
facial, preenchimento, bioestimuladores, skinbooster, tratamen-
to para queda capilar, entre outros. “Estou a disposicdo para
atender a cada um de maneira Unica e especial, auxiliando no
bem-estar que toda pessoa merece”, finaliza.

O (45)99838-9291
Q RUADOM J0AD 1753
DRA GABRIELLE NARDELLO MARECHAL CANDIDO RONDON-PR

CEM 41830/FE
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Cuistei Pactieco

atural de Marechal Candido
Rondon, Crislei, a Cris (33), é
mae de Davi e Henrique.

Graduada em Estética e Cosmética, é
instrutora do Senac hd seis anos e pro-
prietaria do Saldo Bem-Mulher, um local
aconchegante e com uma equipe alta-
mente qualificada para melhor atender
a todas as clientes. “Sou formada como
cabeleireira, profissdo que amo e atuo hd
13 anos. Estamos em constante cresci-
mento para buscarmos técnicas inova-
doras para as nossas clientes e também
para os nossos alunos, que saem com
uma étima formacao e muito capacitados
para trabalharem na drea”, destaca.

SATISFACAO GARANTIDA

Cris tem a disposicdo em seu saldo
de beleza uma ampla variedade de ser-
Vigos, como:

Cabelo: corte, progressiva, luzes, co-
loracao, botox, cauterizacao;

Unhas: manicure, pedicure, esmalta-

cao em gel, blindagem e alongamento;
Design de sobrancelhas;
Depilagao;
Alongamento de cilios;
Massagem: relaxante e modeladora.

E também oferece cursos de manicu-
re, depilacdo, alongamento de cilios e de-
sign de sobrancelhas. “O objetivo é pro-
porcionar ainda mais beleza para vocé.
Venha conhecer o nosso atendimento,
fazemos tudo com muito amor e carinho”,
ressalta.

Agende seu horario

) cas) 9 9918-7201

Crislei Pacheco
o B muifrersfvdioscaderny

MANIA DE

O presente especial para o
Dia da Mulher esta na Barato Mania!

VENDER BARATO!

Venha conferir as nossas novidades!

¥ Moda Feminina

v Moda Masculing
e Infantil

v Calcados
" Decoracdo

+ Moda intima

+ Utilidades para o lar

Q) BARATO MANIA I

¥ Produtos de beleza e
higiene pessoal

¥ Produtos de limpeza

¥ Bringuedos

Tude isse e muile mais,
vocé enconlra nas lojas

Barato Mania!

@) topbaratomania
Rua Independéncia, 289

Ap lado da Rodoviaria
Marechal Candido Rondon - PR



asada com Wilson Al-

ves Moraes, é mae de

Uelber Franz Moraes,
Marjorie Winnie Moraes e Kelber
Wil Moraes. E avé de Bernardo e
Nolan.

Advogada, pds graduada em
Direito Empresarial, pds gradua-
da em Direito do Trabalho e Pre-
videncidrio, professora de Letras/
Portugués/Espanhol. Membro da
Comissdo da ESA/OAB/MCRon-
don, gestdo 2019/2021; con-
selheira da subsecdo da OAB/
MCRondon, gestao atual. Atua
nas causas do direito do trabalho,
familia e civel. “Sou Cileuza Maria
Moraes, esposa, mae, avd, ma-
drinha, prima, nora, sogra, irma,

Com os filhos

Comemoracoes de fim de ano

Maiia (/‘/(Om

tia, amiga... MULHER! A todas as
mulheres, que Deus nos dé saud-
de e nos conserve sempre capa-
citadas para continuar nossa luta
diaria. Feliz dia das MULHERES”,
ressalta.

MULHERES, QUEM SOMOS?

“Somos literalmente a vida...
geramos a vida! Somos brisa, so-
mos tempestade! Nos doamos e
amamos incondicionalmente. Mas
se mexerem com alguém préximo,
nao queira ver nossa ira. Somos
vaidosas, mas diante dos afazeres
do dia a dia, o quao dificil é nos
mantermos impecaveis. Por vezes,
estamos de cabelo preso, as vezes
unhas sem fazer, sem maquiagem
no rosto, torcendo para nao apa-
recer nenhum espelho! Por que
queremos? Nao, porque o dia foi
longo e os compromissos familia-
res e do trabalho ndao permitiram.
Ou até poderfamos ter ‘arrumado
um tempo, mas certamente te-

Com os netos

ADVOGADA

CILEUZA

OAB/PR 62.9977
45) 9 9953 5579 (8

riamos que ficar por mais tempo
fora de casa. Mas somos Unicas e,
como fénix, renascemos das cin-
zas a cada dificuldade e estamos
sempre lindas! Honre e valorize a
sua histdéria, ame a sua evolucéao.
Somos surpreendentes em tudo o
que fazemos”, destaca.

Com o marido Wilson Moraes




NTRASCOOPA*+

TRABALHO E SERIEDADE

Desejamos um excelente 2023 e parabenizamos a fodos os
fraballiadores gmp&rﬂbﬁamm das afividades do Sintrascogpa
em 2022, especialmente os 104 premiados no final do ano!

Mensagen: de

Wilson Moraes
e de foda a dirveforia

Freénnios sorfeados

s finad dor e dle 2022

O SINTRASCOOPA, reconhecide por suas lutas & conguistas, realiza um ample
TRABALHO SOCIAL ao proporcionar gue os trabalhadores em cooperativas e dependen-
tes tenham ACESSO a servicos que auxiliam a FAMILIA.

LUTA por melhores salarios, beneficios e condigdes dignas para o exercicio da cidadania.
Mo sindicato (SINTRASCOOPA), otrabalhador encontrara uma diversificada assisténcia;

@ JURIDICA @ CABELEIREIRO
) PREVIDENCIARIA @ INFORMATICA
@ ACUPUNTURA ) ODONTOLOGIA

# PLANO DE FERIAS @ PSICOLOGA, dentre outros

Fones (45) 3254-9108 / 9 9811-7012  Rua Tiradentes, 1020  Marechal Candido Rondon-PR
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INTEGRITY

Imobiliaria e Incorporadora

www.integrityimoveis.com.br
[E) integrityimobiliaria

Rua Independéncia, 500 - Centro - Marechal Candido Rondon-PR | (45) 3199-8484 | 99822-4928



DIA INTERNACIOMNAL DA MULHER | B DE MARCD

Dmm Entre em contato @ tenha a melhoer opcia para sua vidal
i5 0BOO &43 2277 [1(@) /oPCAOTILECOMORICIAL

= TELECOM 45 3253.2277 ) WWWL.VEMPRADPCAD, COM.BR
Fecaindds dannkapls pieac acars sapi 459 9999.3637



