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# OLUGAR CERTO PARA O
CONSERTO DO SEU VEICULO!
-

SOMOS

ESPECIALISTAS

EM CAMBIOS:
MANUAIS
AUTOMATICOS
AUTOMATIZADOS
DUPLA EMBREAGEM

A de 100% do OLEO
24 mﬁ;mam AUTOMATICO

‘f‘ AMECANICA COMPLETA PARA SEU CARRO!

Rua Minas Gerais, 1644 ‘ 453254-1772 / 45 3254-1111
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Marechal Candido Rondon-FR 45 99936-5937
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R ECO NSTR U I N Do Ortopedia e T?;L%Zl:zlgg?;b?égr\/l 19561
MOV' M ENTOS « Trauma Complexo

- Reconstrucio e Alongamento Osseo
- Infeccdes Osseas
- Cirurgia e Microcirurgia da Mao

Dr. Gustavo Vizzotto
Ortopedia e Traumatologia - CRM 37363
- Cirurgia de Joelho

Dr. Fabio Martynetz
Ortopedia e Traumatologia - CRM 19845
- Cirurgia de Ombro e Cotovelo

Dr. Vilson Dalmina
Ortopedia e Traumatologia - CRM 14897
- Cirurgia de Joelho

- Cirurgia de Quadril
Mal. C. Rondon
Rua 12 de Outubro, 866, Centro
Telefone (45)2033-2020 / (45) 99822-1470

Uma recepcdo que jamais
esqueceremos. Muito obrigado
Marechal Cdndido Rondon pela
receptividade, abrimos nossas
portas e fomos muito bem
recebidos nessa cidade incrivel!

Desejamos a todas as
mulheres um Feliz Dia da

mulher!

( Vamovios
Novas viagens, novas historias

Fale agora mesmo com a gente

e planeje sua melhor viagem:

(45) 3273-1596 (®

(@) @viajevamonos

) viajevamonos 29/05 a 03/06/24
@ www.vamonos.tur.br \ - + H |
@Jahn Thobias: (45) 3273-1596
@Jusceli: (45) 99114-0220

(O Joyce: (45) 99980-3084
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CNPJ: 15.270.904/0001-04

EDICAO NUMERD 107  Periodicidade: Mensal

Jornalista Responsavel
Kelli Gristina Scherer
Registro Profissional: DRT/PR 7444

Contato
Participe da Revista Paz! Envie sugestoes de
reportagens ou procure-nos para anunciar e fazer
parte deste projeto! Além disso, vocé pode fazer
uma assinatura anual e receber a Paz
mensalmente, no conforto do seu lar!

E-mail: jomalismo@ revistapaz.com.br
Fones: (45) 9 9114-0418 - Vivo @
(45) 9 9934-2250 - Tim (com Kelli)

Departamento Comercial
Vanderlei Britzke
Fone: (45) 9 9925-7501
E-mail: comercial@revistapaz.com.br

Circulagao
Marechal Candido Rondon e regido

Curta a nossa pagina no Facebook
e siga-nos no Instagram

B Revista Paz (@) revista_paz
Distribui¢do gratuita no comércio

*0s arligos assinados ¢ as publicidades sio
de responsabilidade de seus aufores

www.revistapaz.com.br
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Em quem confiar? /|

ecentemente, em uma conversa
entre amigos, ouvi uma pessoa
dizendo: “hoje em dia, ndo se
pode confiar mais em ninguém, nem na pro-
pria sombra”, Sai de |a e fiquei pensando
nessa frase que ouvi muitas vezes, de dife-
rentes pessoas (eate ja penseiassim)...mas,
olhando para a Biblia, vemos uma realidade
diferente...

“Osque confiamno SENHOR serdo como
o monte de Sido, que ndo se abala, mas per-
manece para sempre”, Salmos125:1

As pessoas sao falhas: muitas vezes, nos
decepcionamos com gente que no imagina-
vamos. E certamente, muitas vezes, vocé
também decepcionou e entristeceu alguém
que ndo esperava determinado comporta-
mento da sua parte. E & assim mesmo... nin-
guémna Terra é perfeito.

Porém, como o préprio versiculo acima
diz, em Deus podemos confiar plenamente.
Ele é soberano, verdadeiro e fiel para cumprir

)

(

KelliCristina Scherer e Leomar André Thiel,
diretores da Revista Paz

cada promessa que fezaos Seus filhos.

Diante disso, a frase dita pelo amigo e
muitas vezes por nés mesmos, perde o sen-
tido. Porque no Senhor podemos (e deve-
mos) confiar, até porque Ele é o dono de
tudo e sequeruma folha cai da arvoresema
Sua permissao.

“Entregue suas preocupacdes ao
Senhor, e Ele o susterd; jamais permitird que
ojustovenhaacair”. Salmos 55:22

Que possamos aprender a cada dia a
confiar, entregar e ter um relacionamento
com o nosso Criador, que sabe de todas as
coisas e é o Unico digno de todo louvor e
adoracao.

Deus abencoe...e 6timaleitura!

Ha mais de
te proporcionando
um atendimento de
qualidade e amor!

(45) 9 9811-1627
wagexclusiveoficial

Dia
Internacional
da

Parabéns para todas as
mulheres que tém conquistado
seu espago, sem perder a
esséncia feminina.

ATENDIMENTO NA LOJA FiSICA DE SEGUNDA A SABADO COM HORA MARCADA
Rua Sao Paulo, 321 - Centro - Marechal Candido Rondon - PR



Vocé ganha no prazo,
qualidade e na economial

) PRECOS REDUZIDOS

@) PRAZOS ESPICHADOS
@ AS MELHORES MARCAS

Dia Internacional da Muther

Vocés sao responsaveis por
tornar os nossos dias mais
coloridos!

T el g 00748 s 4
o T -

CARTAO DE CREDITO!
Rua Rio de Janeiro, 910 - Marechal Candido Rondon-PR
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Onde quer que uma mulher decida
estar, ela faz toda a diferenca

® 45) 9 9974-9030 @ @personalizarondon

“MULHER VIRTUOSA QUEM A ACHARA?

O SEU VALOR MUITO EXCEDE AO DE RUBIS".
PROVERBIOS 31:10

“Windww weissio 6 nealgan w beleza que existe euv vocsd!”
v Fios de tracionamento v Acido Hialurénico
¥ Gerenciamento do envelhecimento da pele

v Smart pen com mesclas v Skinbooster

v Toxina Botulinica v Bioestimuladores
v PRP E IPRF v Fios de PDO

oy ® 45999171219 @ dragiselaseybothwild




ANO NOVO,
CARRO NOVO!

Realize seu sonho

\
aqui na Beto Marcas. )
Muitas opcoes para
voce conhecer
€ se encantar TORO VOLCANO 1.3
) 2022 F
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2018 Flex
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Veiculos novos e seminovos : Cgmmef?q%?“hags
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Tiago Rieger Daniel Pereira
(a45) 9 8803-1228 | (a5) 9 9135-4503
Valdenir Sutil - (45) 9 9965-8838
CRETA ATTITUDE

2018 Flex
Completo + Airbags + ABS

ECOSPORT TITANIUM

2.0 Aut. 2014 Flex
Completo + Airbags + ABS
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PLUS 1.0 2019 Flex

Completo + Airbags
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WWW. hetomarcas com.br

Av. Rio Grande do Sul, 2855 - Marechal Candido Rondon

Completo + Airbags + ABS




0 TAMANHO DO AMOR DE DEUS: 1 JOAO 4:7-11

fim da lei é
o amor, e
através dele

tocamos o coracdo do
préximo e o de Deus!
Sem o verdadeiro amor,
nao existe possibilida-
de de sermos solidérios,
amigos e misericordio-
sos, sem possibilidade
de ajudar o préximo nas
suas necessidades.

Meu desafio é: amar ao préximo como a mim
mesmo.

10:Vocé se ama? Se conhece?

20: Se aceita com defeitos e virtudes?

39:Reconhece seus erros?

4°: Se arrepende e pede perdao?

Como serei capaz de amar o préximo se ndo me
amo? Se ainda ndo descobri minha identidade de fi-
Iho amado de Deus?

A medida que voceé vai se descobrindo em Deus,
Ele vai se revelando em vocé: “estatura de varao per-
feito -Ef.4:13". E como reconhecer na criatura, o Seu
Criador (Monalisa de Da Vinci). Reconheca-se como o
“Templo do Espirito Santo’, onde Deus habita; Ele te
ama tanto que deixou em vocé o rastro da divindade.
Agora pense em como seu irmao é importante para
Deus e amado pelo Senhor. Pense em como vocé

.(7/‘/,_';:.

estd ferindo o coracdo de
Deus, e o seu também,
nao reconhecendo nele a
imagem de Deus. E dificil
ver Deus no seu irmao,
quando ele nos feriu, nos
maltratou, caluniou, etc..
mas pense também em
quantas palavras duras
vocé disse a seu irmao
porque néo estava vendo
: Deus na vida dele. Vocé
gostaria de receber perdédo pelas vezes que foi duro
e grosseiro com seu irmao? Provavelmente seu irmao
também deseja seu perddo por um momento de fra-
queza. Se queremos o perddo de Deus, precisamos
perdoar. Quem ndo perdoa ndo pode orar o Pai Nosso.

| Jodo 3:10“Filhos de Deus e filhos do diabo”

V. 10: Quem ama é Filho de Deus

V. 14: Quem ama tem a certeza da vida eterna

V. 17: Quem ama é liberal, ajuda, socorre, é bondoso

V. 20: Quem ama tem a alma livre e vive sem
condenacao

Conclusdo: Tom. 5: 5-8: Amor é fruto do Espirito
Santo e ja estd em nos.

Gal.5:22

Ef.3:17-21

Pastor Wilson Wild

e Cerimoniais

® Equipe de garcons

® Recepcdo de eventos

(45) 9 9918-95340 -

.
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IDD EMANUEL

Fone: (45)9 9851-9044

Rua Alfredo Nied, atrds do novo Teatro
Municipal de Marechal Candido Rondon

Siga as nossas redes sociais e fique por
dentro das nossas programagées:

(@ Idd.emanuel
i IDD Emanuel




reio que ja deva ter ouvido esta fra-

se e sabe também como ela termina:

pessoas curadas curam. Também ja
deve ter percebido que muitas vezes repetimos
comportamentos que outros tiveram conosco
e nos feriram. E mesmo que entendamos que
é um comportamento inadequado, ndo perce-
bemos que estamos fazendo, s6 percebemos
quando um outro alguém nos faz ver, mesmo
assim achamos uma desculpa para justificar,
fugindo da nossa responsabilidade. Aquilo que
vivenciamos, a maneira como fomos criados,
crescemos, nos relacionamos, sejam por ex-
periéncias saudaveis ou adoecedoras, é o que
somos hoje. Nossa mente ndo funciona den-
tro de uma légica compreensivel, entendemos
que se vivemos algo disfuncional ndo iremos
repetir, ndo é mesmo?! Mas nao é o que se ob-

serva em muitas pessoas. As vezes, nés apenas
repetimos aquilo que vivemos, por nao ter outro
modelo, ou por acreditar que por mais dificil que
foi, passou e sobrevivemos ou por apenas néo ter
condicdes emocionais de fazer diferente, afinal,
pessoas feridas ferem. Ferem por nao saberem
lidar com suas emoc¢des, ndo conseguindo con-
trolar seus sentimentos e impulsos, muitas vezes
ofendendo, magoando e ferindo outras pessoas.
Olhar para o passado, entrar em contato com a
realidade, entender a nossa histéria, acolher os
nossos sentimentos, valorizar as nossas emocgoes,
desmistificar falsas memdrias colocadas em nds,
tudo isso é um caminho para amadurecer e tra-
tar as nossas emocoes. Em Lucas 4:19, Jesus |é os
pergaminhos onde falam que viria quem libertaria
os oprimidos e que era aquele
que os falava. Jesus salva, cura
e liberta. Quando entendemos
verdadeiramente isso, entende-
mos que é da vontade Dele que
sejamos totalmente libertos da
opressao, esta que pode ser a
que sufoca e distorce emocdes
saudaveis, nos tornando muitas
vezes oprimidos. Precisamos fa-
zer o que Jesus espera que faga-

R Cf ol

mos. A psicologia em todo seu estudo, novas des-
cobertas e técnicas, possibilita que nds passemos
pelo processo de reconhecimento da nossa histo-
ria, autoconhecimento, manejo e ressignificacao
de sentimentos, para que possamos desenvolver
melhor as nossas relacdes pessoais, usufruindo do
melhor e ndo somente daquilo que conseguimos.
Mais um novo ano se iniciou, estamos em 2024,
se pensarmos em 5 anos atras, 10 anos atras, ve-
remos que nao temos todo tempo do mundo
e sim um tempo que nos foi predestinado, con-
forme em Eclesiastes 3:1-10. Desta forma, é hora
de nos curarmos, hora de vivermos a melhor vida
que possamos viver, oferecendo a melhor pessoa
que possamos ser, a pessoa que cura € ndo mais a
pessoa que fere.

{45) 9B413-4742

@lucionapsice

gade

lucionaborgmaonn@hotmailcom

Julo It

54, 878 - MCR
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 MARCO:
MES DA MULHER

COMO ESTA A SAUDE
0S SEUS OLHOS?

A prevencao e o diagnostico precoce sempre sao
as melhores alternativas... em todas as idades!

Jean ﬁ.iérre Meﬁé Batisti

MEDICO OFTALMOLOGISTA O foco
TR 2
77 s8I0 seus |
iy iy
olhos. 8/
Rua Cabral, 940 \

Anexo a Clinicor
Marechal Candido Rondon

©u45 3254-4264 ©98413-2259 @batistij

-_ i CRM 36643
RQE 27033
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PARTICULAR (b

semprevida

CADEIRAS SR
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FEITAS PARA DURAR! ' PA RABEN S'

Méveis artesanais em fibra
sintética ou corda Naval

BELS'MR

.m;:os IMBATIVEIS
LOJA 9] 3 FABRI CA

® 45 920012578

Poltronas espreguicadeiras,
mesas e cadeiras em aluminio,
balango ninho, chaises, cadeiras de
area, de balanco e muito mais!

®(45) 92001-2578

Entre em contato ou faga-nos uma visita! www.cadei rasbelstar_com_br
"
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QUATRO PONTES - PR FINANCIAMENTO
. PROPRIO

SEMJUROS ==

ENTRADA
BOKORNI DAx

IRONETASNMEEN T O

HORIZ NTE

MARECHAL CANDIDO RONDON - PR

“{"PRE VENDA

(45) 99812-0423 © Rodrigo
(45)99931-3399 © Beto

Avenida Rio Grande do Sul, n® 455, Centro
Marechal Candido Rondon - PR

CRECI J3726

www.activa.imb.br
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Rua Siegrid Gerke, 01 - Chéacara - Mal. Candido Rondon/PR

' FEIRAO KIDS

A8 erquideas mais lindas

MES DE MARGO NA

#omecopaino do Basil!

©@ Orquidario Esplendor

O (45) 98431-2799

Participe da
campanha,
capriche na pintura

e concorra a um
Ovo de Pascoa Kinder!

SAIBA MAIS NO INSTAGRAM

@precobaixomcr.oficial
s) 3254-5989 @s) 2032-2556

©45) 99834-4210 45 99985-2243

Av. Rio Grande do Sul, 674 - Centro Av. Maripa, 2237 - Alvorada
Mal. Candido Rondon - PR Mal. Candido Rondon - PR

Dia de quem é especial
todos os dias.

el U
AV,
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CONFECQOES

& Trajes para eventos especiais ## Qualidade que sé a experiéncia
¥4 Exclusividade linha masculina profissional pode proporcionar

Trajes prontos ou sob medida

Estilo, qualidade e conforto.
Fone (45) 3254-2892

Av. Rio Grande do Sul, 1003 - Centro

Marechal Candido Rondon-PR



APOSENTADORIA POR TEMPO DE

CONTRIBUICAO DO PROFESSOR

professor tem uma das profissdes

mais importantes de qualquer so-
ciedade, pois nenhuma sociedade se de-
senvolve sem investir na educacao.

Além da importancia da profissao, o
professor merece o direito a aposentadoria
mais facilitada em razdo do desgaste fisico
e psicolégico inerente ao seu trabalho.

QUEM TEM DIREITO A APOSENTADORIA
ESPECIAL DE PROFESSOR?

Com o advento da reforma da previdén-
cia promovida pela EC 103/2019, a aposen-
tadoria do professor sofreu significativa
mudanca, especialmente com a adocdo de
alguns requisitos entdo inexistentes.

Os requisitos para antes da reforma séo:

- Os professores, antes da Reforma, deve-
riam ter 30 anos de contribuicdo, sem idade
minima;

- As professoras, antes da Reforma, deve-
riam ter 25 anos de contribuicdo, sem idade
minima.

Se o segurado completou esses requisi-
tos até 13/11/2019, possui direito adquiri-
do e pode se aposentar conforme as regras
antigas.

As regras para a aposentadoria do pro-
fessor, possuem vdrias particularidades,
assim vamos resumir as principais in-
formacoes por tabelas para facilitar o
entendimento:

—ADVOCACIA——

RADRKE

Tipo de
Aposentadoria

Aposentadoria por
Tempo de
Contribuigio
Aposentadoria por
Tempo de
Contribuicio
Aposentadoria por
Tempo de
Contribuicio
Aposentadoria por
Tempo de

Contribuigio

Aposentadoria por
Tempo de

Contribuigio

Aposentadoria por

Idade

Regras Gerais

Direito Adquirido

por Termpe

Direito Adquirido

por Pontos

Transicao por

Pontos

Transicdo por

Idade Progressiva

Pedagic de 100%

Nova

Aposentadoria em

Magistéric

Idade
Minima

Tempo de
contribuigiio

| 25anosem ensino

bdsico até
122019

25 anos em ensing
bdsico até
12/mfzo9

25 anos em ensing

basico

25 anos em ensino

basico

25 anos em ensing

basico

25 anos em ensino

bédsico

Regras Adicionais

Completou o tempo até

12/m/2019

81 pontos & completou o tempa

e pontos até 12/1/2012

85 pontos em 2023, Os pontos

aumentam a cada ano.

MNao exige

Aurmenta 100% do termpo que
faltava ern 12/11/2012 para
completar 25 anos de
contribuicse no ensino basico.

Nao exige

Tipos de Aposentadoria Professor

Tipo de
Aposentadoria

Aposentadaoria por

Tempo de

Contribuigdo

Aposentadoria por
Tempo de
Contribuigdo
Aposentadoria por
Termpo de
Contribuigao
Aposentadoria por
Tempo de

Centribuigio

Aposentadoria por
Tempo de

Contribuigio

Aposentadoria por
Idade

Regras Gerais

Direito Adguirido

por Tempo

Direite Adquirido
por Pontos

Transigao por

Pontos

Transicio por

Idade Progressiva

Pedagio de 100%

Mowva

Aposentadoria em

Magistério

Idade
Minima

55 anos

Tempo de
Contribuicio
30 anos em ensing
basico ate

zm/zoe

30 anos em ensino
basico até
122012

30 anos em ensino

basica

30 anos em ensino

basico

30 anos em ensino

basico

25 anos em ensino

basico

Regras Adicionais

Completou o tempo até
zmon

31 pentes e completou o tempo

e pontos até 12/1/2019

25 pontos em 2023, Os pontos
aumentam a cada ano at& 100

pontos.

Nio exige

Aumenta 100% do termpo que
faltava em 12/1/2019 para
completar 30 anos de
contribuigio no ensino bésico.

Nao exige

Devido a necessidade de analisar cada caso em especifico, é importante
planejar sua aposentadoria, buscando preferencialmente a ajuda de um ad-
vogado especialista na area, que lhe auxilie a fazer um bom planejamento
previdenciario informando corretamente sobre as possibilidades vidveis para
se aposentar.

Jane Regina Radke

DIREITO CIVIL E PREVIDENCIARIO
OARB/PR 33.718

8, (45) 3254-8533
(© (45) 99914-9500
radkeadvocacia@gmail.com

|?_I Advocacia Radke

o Rua Espirito Santo, 457 - Centro
Marechal Candido Rondon-PR

@ Advocacia Radke .aduocaciaradke




08 DE MARCO
DIA (35) 3253-2818 fovsamona - Br*"

INTERNACIONAL

Mulher!

Parabens a todas

as mulheres
pela passagem 2032-0795 | (45) 9 9817-3433 ©
A | A
do seu dia! C s

8 DE MARGO
DIA INTERNACIONAL
DA MULHER!

-

« Chumbinho - 45 9 8916-3232 _ .
145 3254-7500

* Gelinski- 459 9917-9950 Rua Santa Catarina, 440 . Centro . Mal. C&nd. Rondon/PR DINAMICA
* Maiquel - 459 9952-4815 www.vipdinamica.com.br ». correETORA DE SEGUROS
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Processo: limpeza da peca com banho quimico; secagem;
aplicacao tinta em pd; cura no forno a 200 °C

« Matéria prima WEG “Acabamento perfeito

(g 45 99826-0070) « Aplicagdo em metal/aluminio ¢ Secagem rapida

« Resistente ao tempo, corrosao e raios UV

45 3254-1692 @ Metallider Metallider metallidermer
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Metalurgica Metallider NOXPRIME

v Soldas em geral, méveis, grades, SOLU (; OES

portoes, calhas Inovacao, qualidade, compromisso

mmetallider@gmail.com

Lote Rural 74/B, Perimetro 11, Anel Viario Tiago Marcirio © s 99945-0014
Atras do Ferro Velho do Berté ©@ Noxprimesolucoes ®NoxPrime Solugdes




Querida crianga, a nossa historia
nos trara uma reflexio sobre
seguir Jesus e mudar de vida Vocé ja foi pes-
car! E conseguiu pescar muitos peixes? E
quando nao consegue pegar os peixes,
como se sente? Agora imagine que alguns
amigos de Jesus precisavam da pesca para
sobreviver, e dependiam disso.

Certa vez, Jesus caminhava pela praia e
pregava a Palavra de Deus, uma multidao
O seguia. Foi quando avistou a beira do
mar Pedro,Tiago e Joao,desanimados,con-
sertando e lavando suas redes: eles passa-

/ { i

E Volta a

ram a noite tentando pegar peixes, joga-
ram suas redes varias vezes, em lugares
diferentes do mar e nada adiantou.

Jesus entio, disse a Pedro:“va com
seu barco até alto mar e lance as
redes!” Pedro respondeu:*“Passamos a
noite inteira e ndo pescamos nada. Mas,
confiando na Tua Palavra, langarei a
rede novamente.”

Os pescadores langaram as redes e,
quando eles comegaram a puxar a rede,
haviam tantos peixes,que quase nao con-
seguiam trazer a rede de volta ao barco
e quase arrebentou. Os trés homens fica-
ram muito felizes! Pedro reconheceu o
milagre e prostou-se diante de Jesus.

—

s aulas! h -"

Jessika Aline Luft

Conrat
Professora do Colégio Cristo Rﬂ s,

Jesus olhou para os pescadores e
disse: “Nao tenham medo, segue-me e
farei de vocés pescadores de homens!”

Querida crianga, nesse momento,
Jesus promete transformar a vida des-
tas pessoas, oferece um caminho de
vida nova.Ao seguir Jesus, os pescado-
res deixam tudo para tras, e decidem
por esta nova vida,com o propdsito de
levar essa boa nova para outras pesso-
as também; ser “pescador de homens”
significa com suas palavras,agoes e tes-
temunho, converter as pessoas para o
seguimento a Jesus.

Vocé ja se decidiu por Cristo? E
uma escolha didria e constante, porém
que vale muito. Seguir Jesus € deixar
tudo para tras, nossos erros, nosso
pecado, e lutar sempre por uma vida

mais santa e feliz,com Cristo.

0 tmcto 6!8 um novo ano eeéwo (4 semp’u Uma ocasiao Gd,’BClﬂe Clletﬁ JE
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Spaco
Cida Peracki

Especialista em lisos, loiros e coloracao

D Chelos

% acessorios

|

Designer de Corte Pivot Point

Paulo Bassani | Ro Siqueira

Colorista por Daniel Paixao

UL 1ER

Aproveite o verdo
¥’ Chinelos Havaianas
(45) 99807-3476 - CIDA v Alpargatas
(45) 99990-0691 - CLEONICE - Fone: (45) © 9803-8594 (O ' @ merdchinelos

Rua Parana, 805 - Centro - Marechal Candido Rondon-PR

© (45) 99813-5288
as5) 3254-3339

PARCELAMENTO EM ATE . -
6x SEM JUROS NOS CARTOES Compre aqui com muito

e i OMIA!
VISA "%, mais ECON

Os mais diversos presentes,
brinquedos, materiais escolares,
ferramentas e utilidades.

Rua Tiradentes, 679 - Centro
Marechal Candido Rondon-PR
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Pastor
Thiago Rodrigo
Smaniotto
_Verda_dg Marechal

Mantenha o tanque cheio de fé

“Sem fé é impossivel agradar a Deus, pois quem Dele se aproxima precisa crer que Ele existe e que
recompensa aqueles que O buscam.” Hebreus 11:6

uitas sdo as promessas de Deus para

M quem Dele se aproxima em fé: perdao

dos pecados, uma vida eterna ao lado

Dele, uma capacidade de viver uma vida abundante

aqui nesta terra, o que significa andar acima dos pro-

blemas, dificuldades, dores, pessoas, preocupacdes e
ter o suficiente para cumprir os propdsitos de Deus.

Através de Jesus, todas estas promessas ja po-
dem ser alcancgadas, tudo ja esta consumado, a par-
te de Deus esta feita, Ele ja enviou Jesus a esta terra
para que todos os que crerem e obedecerem pos-
sam ser salvos e tomar posse destas béncéos.

Mas se a parte de Deus estd feita falta o que?
Falta a nossa parte! Que é obedecer e tomar posse
pela fé de todas estas promessas de Deus pra nos.
Deus da mas o homem deve conquistar, Deus ensina
o caminho, mas o homem deve percorré-lo.

Para percorrermos este caminho de conquistas,

a fé é o combustivel indispensavel. Assim como
um carro ndo anda sem combustivel, espiritual-

Abra sua conta.

mente nao podemos sair do lugar sem a fé. Um carro
é feito para se locomover, mas ele pode ter motor,
pneus e até motorista, mas se faltar combustivel,
nao vai cumprir o seu proposito. Assim também o
ser humano ndo pode cumprir seu propdsito sem o
combustivel da fé. Sem ela, ndo iremos muito lon-
ge, pois é o nosso alimento, o que nos da forcas pra
continuar. Sem fé seremos obrigados a estacionar, a
ficar parados nos acostamentos da vida, a margem
de tudo e acabaremos nao conquistando as promes-
sas de Deus para as nossas vidas.

Mas como consigo manter o tanque cheio de
fé? A Biblia diz que a fé vem pelo ouvir, e este ou-
vir pela Palavra de Deus. O posto de combustivel
esta a sua disposicdo. Vocé cresce em fé quando se
conecta com Deus através da oragao, do seu jeito
e com as suas palavras. Vocé também cresce quan-
do se conecta a familia de Deus, congregando em
uma igreja que te auxilie e te dé ferramentas para
que vocé cresca espiritualmente. Mas talvez a gran-

r

de fonte de combustivel, seja a sua vida com Deus,
quando vocé se expde a Sua Palavra e deixa ela fazer
diferenca em sua vida.

A Biblia diz que a “fé sem obras é morta’, quer
dizer, ndo basta apenas eu dizer que creio, preciso
demonstrar essa fé em minhas atitudes diarias. Con-
tinuar buscando a Deus, tanto na hora da dificulda-
de quanto quando esta tudo em paz. E preciso ter fé
de que pode crescer espiritualmente e ter a atitude
de tirar um tempo a sés com Deus para desenvolver
esse crescimento, crer que pode ser usado por Deus
e falar Dele para as pessoas, crer que os filhos vao ter
sucesso e investir tempo neles para que isso aconte-
¢a, crer que o casamento pode melhorar e dedicar-se
a fazer a sua parte.

Todo aquele que deseja ter uma vida de sucesso
deve viver sempre na dimensédo da fé, pois através
dela nossa relagdo com Deus se fortalece e nos faz
aptos pra conquistar todas as béncdos prometidas
por Deus a nés.

E ter com quem contar.

Ana Castelq, cantora.

SAC-0B00 724 7220 / Deficientes Auditivos ou de Fala- 0800 724 0525, Ouvidoria - 0800 646 2519,

Seguranca, praticidade e uma série de
vantagens para o seu dia a dia. Terum
Cartdo Sicredi é poder fazer suas compras
pelo smartphone e organizar a sua vida
financeira com as principais carteiras
digitais do mercado, além de contar com

a seguranga dos cartdes virtuais em todas
as transagdes online.

Nao é sé dinheiro.
E ter com quem contar.

Peca seu Cartdo Sicredi.

7 Sicredi
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DE SEGUNDA A QUINTA-FEIRA
O CONSULTE NOSSAEQUIPE &

VENHA VIVER ESSA EXPLOSAO DE ALEGRIA!

() Hiper Boom Festos () @hiperboom_festas

Rua Colombo, 873 - Centro - Fundos do Colégio Cristo Rei
Marechal Candido Rondon-PR

Ogende j6o. sun. festa conosco!

(45) 9 9853-1020
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ESTETICA ANIMAL

Pastor o
Adelson de Oliveira

Igreja Evangélica Jesus para as Nagdes
Inauguramos nosso novo espago

Rua Bolivia, 5146 - Bairro Sao Lucas | Marechal Candido Rondon

©@finofaromer (© (45 99981-7303 gratidao é um sentimento que devemos cultivar

dentro de nés a todo instante. Ela surge natural-

mente nos momentos felizes, mas nos momen-
tos de dificuldade e de tristeza, temos que nos esforcar
um pouco mais para encontra-la. O apdéstolo Paulo escre-
vendo aos corintios, diz o seguinte: “Deem gracas ao Se-
nhor, clamem pelo seu nome, divulguem entre as nagdes
o que Ele tem feito. Cantem para Ele, louvem-no; contem
todos os Seus atos maravilhosos. Gloriem-se no seu santo
nome; alegre-se o coracao dos que buscam o Senhor”. 12
Cronicas 16:8-10.

Ser grato a Deus é entender que a vida é um dom divino,
e ao mesmo tempo, estamos vivos por causa desse dom.
Sermos gratos é entender que somos afortunados por ter
familia, saude, teto para morar, alimento diario. Ser grato
VEL 41 8anos]eonstruinds Jcmbo.r " - parar ' 9
a Deus é aceitar as béncaos, mas ao mesmo tempo tam-
Onde o atendimento faz a diferengal , , . ~
bém os obstaculos, e isso com o coragao aberto, sabendo
que o tempo de Deus nem sempre é 0 Nosso tempo e que
Ele sempre agiu, vem agindo e agira ao nosso favor, pois
nos ama e sempre quer o nosso bem. Ser grato a Deus é
ter a certeza de que Ele estd cuidando de nés e fazendo
sempre o melhor.

FOCRRSUEEAMIEA Um homem de verdade, com virtudes, humildade,
sinceridade, atribui tudo o que tem a Deus, e por essa
*As 19h30 razao & agr,ad'eado. Um ogtro mO.tIV(f para seguirmos o
: versiculo biblico no que diz respeito a gratidao, é o fato
domingo - culto de chegarmos nesse més de mar¢o e homenagearmos
*As 19h30 as mulheres, que sao muito bata!hadoras. Podemos ser
gratos a Deus pela grande capacidade dada por Ele de
vencermos cada desafio juntamente com elas, porque
nenhum ser humano sofre sozinho, sempre haverd al-
guém para estar ao seu lado.

Terca - oracdo

*As 19h30

Quarta Profética- oracao , )
Podemos dizer que um coracao grato agrada a Deus e

Prs. Adelson e Dulce abre portas para todas as areas de nossa vida; por outro

lado, Deus abomina a ingratiddo. Entao, fica a dica: seja

AV. EXPEDICIONARIO OTTO GRINGS, 1469 sempre uma pessoa agradecida a Deus e ao seu proximo.
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As mulheres que enfrentam desafios com
grac¢a, quebram barreiras com determinagao
e inspiram com seu amor, desejamos um
Dia da Mulher verdadeiramente especial.

Vocés sao incriveis!

FELIZ DIA DA

MULHER!

Mensagem de

Vanderlei Sauer e familia

Aos sabados,

deliciosa
FEIJOADA!

Diariamente,
grande variedade
de porcoes!

Aberto de segunda a sabado!
ALMOGO SERVIDO NA MESA!
VENHA CONFERIR!

Servimos almocos e marmitas
Diariamente:
peixe frito, polenta e outros pratos

Teliz Dia da

Av. Rio Grande do Sul, 5100 - Fone (45) 3284-1344 ©
Marechal Candido Rondon-PR

Ressuscitado, Ele
Canminha conoscol

Cristo ressuscitou! Cristo esta
vivo entre nos!

A Pascoa traz consigo a
mensagem de vida libertada da
morte.

Que nesta Pascoa possamos
renovar nossas esperancgas e

fo_rtalecer nossas crengcas em
dias melhores.

Feliz ¢ abencoada
Pascoalll

&
Priebe

Contabilidade

Eloi Priebe
Contador
CRC-PR 030859/0-8

(45) 3254-0009
(45) 99992-0263
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Sistema de Ensino de Educacgo

(45) 3254-2359

secretaria@martinluther.com.br
Marechal Céndido Rondon - Parand
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A importanciado
estabelecimento

demetasde
estudo para2024 & sﬁ

Prof. Ms. Adriana da Cunha

ﬁfe Iem_?rzlda falzt;lg © C?he' Coordenadora de
0 €a lartaruga’s & coelno Ensino Fundamental |l

era o animal mais réApido da e Ensino Médio

floresta e zombava com frequéncia da Colégio Evangélico Martin Luther
tartaruga, que era lenta. Por isso, um dia,
a tartaruga o convidou para uma corri-
da. O coelho, certo da vitdria, aceitou. No meio da corrida, como uma forma
de menosprezar sua concorrente e por confiar demais na sua rapidez, acabou
adormecendo. A tartaruga, por sua vez, fez o percurso devagar, no seu ritmo e,
quando o coelho acordou, ela ja havia ultrapassado a linha de chegada.

Ainda que essa historia possa ensinar sobre ndo menosprezar os con-
correntes, ha outro ponto importante a ser destacado: o foco da tartaruga.
Mesmo que em um ritmo diferente do coelho, e ainda que suas chances
de ganhar fossem menores, ela se manteve constante rumo ao objetivo,
e isso fez a diferenca entre ganhar e perder. Assim, quando se estabelece
direcao e foco para um objetivo, as chances de conseguir cumpri-lo séao
muito maiores. Dessa forma, nao perder de vista o que se pretende fazer
é essencial para alcangar um novo patamar nos seus estudos. Entretanto,
vocé deve fazer isso de modo estratégico, para ndo perder o animo e desis-
tir caso ndo veja logo os resultados.

Uma das maneiras de tragar esses objetivos e estratégicas é por meio
da metodologia SMART. SMART é acronimo para “specific, measurable,
achievable, relevant and time-bound’, ou seja, “especifica, mensuravel,
atribuivel, realista e temporal” Cada um desses pontos tem como fungao
transformar a meta em um ponto alcancgavel. Abaixo, apresento como cada
um deles é importante para conquistar seus objetivos:

=> S (specific = especifica) - Nada de tracar meta genérica demais. Ela
deve ser especifica, pois assim vocé consegue desenvolver com clareza as
acoes para chegar até 1a.

= M (measurable = mensuravel) - Vocé precisa encontrar indicado-
res para saber se estd caminhando e se os seus esfor¢os estdo dando resul-
tados, pois poucas coisas sao mais desanimadoras do que achar que esta
estagnado.

=> A (achievable = atribuivel) - No contexto dos estudos, vocé pode
atribuir meta a si mesmo, afinal, o resultado s6 depende de vocé. E impor-
tante, porém, que vocé saiba para quem pedir ajuda durante os estudos.

=> R (realistic = realista) — A meta deve ser realista, nada de muito mi-
rabolante ou fora das expectativas.

= T (time-bound = temporal) - Vocé precisa determinar um prazo
para terminar sua meta de estudo. Nada que é feito sem tempo definido
recebe a atencdo devida, afinal, vocé pode cumpri-la a qualquer tempo. Isso
também garantird que vocé tenha urgéncia e ndo deixe outras tarefas atra-
palharem o processo.

Lembre-se que o principal responsével pelo seu sucesso é vocé! Entéo,
estabeleca metas e alcance seus objetivos nos estudos em 2024!

“Uma meta sem um plano é apenas um desejo”’ (Antoine de Saint Exupéry)

Adaptado de https://faculdadephorte.edu.br/saiba-como-cumprir-as-suas-metas-de-
estudo-para-2024/
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TOP! PRODUTOS DE LIMPEZA

EXPERIMENTE E SURPREENDA-SE!

DE MARCO

MULHER
PARABENS!

-

. PECAS UNICAS
VELe=® ' E EXCLUSIVAS!

NESTE MES DA MULHER,
VAMOS RELEMBRAR SEUS DIREITOS

Vocé sabia que em novembro de 2023, foi sancionada a lei
n° 14.737/2023, que amplia os direitos de acompanhantes para
mulheres nos atendimentos realizados em servicos de saude?

A lei garante que mulheres tenham acompanhante maior de idade
durante todo o atendimento em consultas, exames e procedimentos,
independente de notificacdo prévia ao médico ou a clinica.

Em situacdes em que a paciente necessite de sedacao ou fique com
o nivel de consciéncia baixo, caso a mulher ndo indique acompanhante
a unidade de saude deverd indicar, preferencialmente, uma profissional
da saude, sem haver custos para a paciente.

Caso a mulher ndo queira acompanhante para os procedimentos
com sedacao, devera comunicar a decisdo por escrito e assinada até 24
horas antes do procedimento.

A lei visa proteger ainda mais mulheres em momentos de vulne-
rabilidade, coibir casos de violéncia e importunacdo sexual, trazendo
assim seguranca e conforto para todas. J

S

= GUENTHER & SCHUMACHER
ADVOGADOS

T 459 9919-2244(9) | 9 9854-8934( | 3254-7527
Rua Espirito Santo, 1457 - Sala 02 - MCRondon-PR

Dr. Christian Guenther _""";

Dra. Indianara B. Lopes Schumacher

Dr. Edvandro Augusto Bier

Elegancia, acfisticacio e

exclwsividade

As mulheres sdo simbolo de forga e determinacgdo.

Panabéns pelo sew dia!

As MELHORES MARCAS!

[ ]
4, Fone (45) 2031-0325 ©

Rua D.Jodo VI, 665 - Sala 2 - Centro
Marechal Candido Rondon-PR

Atendemos todos os tamanhos!

www.kannys.com.br

f (© kannysoficial




Dr. Marcus Viniclus Tabox - Médico Oftaimclogista - CRM - PR 16463 | RGE 14564 - Especialista pelo Conselhe Brasileiro de Oftaimologia

cCLiNICA

T AB O X

Rejuvenescimento ¢ Olhos « Laser

A Clinica Tabox conta com moderno
centro cirdrgico para vocé realizar

sua cirurgia de Blefaroplastia e de

Catarata com toda seguranca e confortfo.

Possuimos tecnologias de ponta

com os lasers mais modernos do

x,mercudo além de um corpo clinico
dliamente qudlificado,

do qudl fazem parte: cirurgido, anestesista,

enfermeirqg, farmacéutica, fisioterapeuta e

técnica de enfermagem.

@clinicatabox www.clinicatabox.com.or
Oftalmologia - 45 3252-2025 (© 45 99119-2520 Estética - 45 3252-6060 O 45 99141-2520
Q R Gen. Alcides Etchegoyen, 185 - Jardim La Salle, Toledo - PR, 85200-165

&rangsio



Dra. Deyzi }-mrf:lu Aodel

Av. Rio Grande do Sul, 5595
Vila Gaucha | M.C.R

©) @posture_ studlopllatos

Dia Internacional da

3 m”

PARABENS A TODAS AS MULHERES
de marco  PELA PASSAGEM DO SEU DIA!

Fones 45 3254-7070 | 3254-9940 / 99980-2744
Av. Rio Grande do Sul 6020 - Marechal Céndido Rondon-PR

Grafica

assoeste

MATERIAIS GRAFICOS
EM GERAL. ENTRE EM
CONTATO E SOLICITE
SEU ORCAMENTO

FONE / WHATSAPP

459 9912 8366

Rafael
Alexandre
Schroder

arechal Can- ae "‘?" Tl T e
. * {
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como a cidade amiga da - i
bicicleta. Também é co- o Bk § $27 =05
nhecida como a cidade
com o maior cicloturis-
mo ja realizado no esta-
do, em 2018, com cerca
de 1500 participantes.
E possivel observar que
a bicicleta faz parte do
DNA rondonense, que
em algum periodo da Fondon =

— = i
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U
se locomover. . Dia 17 de margd
. . at _3
E nossa cidade, mais 4 Q
, 0
uma vez, sera palco de - o

um grande evento ciclis-

tico. Foi dada a largada para a 82 edicao do Circuito Regional de
Cicloturismo. Com 15 municipios participantes, Marechal Candido
Rondon fard mais uma vez a etapa de abertura, no dia 17 de marco.

O circuito percorre estradas rurais dos municipios, contem-
plando as belezas de cada cidade e é indicado tanto para ciclistas
iniciantes, quanto para aqueles mais experientes, pois possui dois
trechos com diferentes quilometragens. A expectativa é que cerca
de mil ciclistas participem da abertura.

O Circuito Caminhos do Lago de Itaipu oferece uma infraestru-
tura completa para os ciclistas, com pontos de apoio ao longo do
percurso, onde é possivel encontrar dgua e frutas, além de carros
de apoio e ambulancia. Essa estrutura garante uma pedalada tran-
quila e segura, permitindo que os ciclistas aproveitem ao maximo
a experiéncia.

Portanto, se vocé esta em busca de um desafio diferente e quer
se aventurar pelo mundo do cicloturismo, ndo deixe de pedalar
com a gente.

Com belas paisagens, infraestrutura completa e a possibilidade
de explorar a natureza, essa é uma experiéncia imperdivel para os
amantes de bicicleta. Prepare-se para pedalar, se divertir e se en-

cantar com as belezas da regiao!
28
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de marco dia da

MULHER

Parabéns as mulheres que se dedicam
e se esforcam para fazer do mundo
um lugar melhor todos os dias.

L IVRARIA . .
f /nota10livraria
(45) 3254.3332
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TODA

NASCEU PARA
BRILHAR

Diw Culeracionad do  Wiulher

o 11C TAC

OTICA | RELOJOARIA | JOALHERIA

® (45) 99982-8826 | (45) 3284-1178 | Rua Santa Catarina, 865 - Centro | MCRondon-PR

O MENTOR
FILE:DE
TILAPIA

DA REGIAO!

TEMOS

MARMITAS £
MARMITEX

ESPECIAIS TODOS OS DIAS!

VENHA PROVAR A NOSSA TRADICIONAL
FEIJOADA, 70DOS OS SABADOS!

, I cARDAPIO vARIADO TODOS OS DIAS! |

-_
PECA NO HORARIO DE
W D TELE- ENTREGA MEIO-DIA SUA PORCA'O
CHURRASCO ASSADO NA LENHA, (45) 3254-0024 gﬁ :f ;fsg}drim -
TODAS AS QUARTAS-FEIRAS E SABADOS!

Av. Rio Grande do Sul, 5553 - Marechal Candido Rondon-PR
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MULHERES

Celebrando o Dia Internacional da Mulher!

Neste Dia Internacional da Mulher, a Vogel Solar deseja
expressar sua profunda admiracao e el EE RN
especialmente as nossas colaboradoras e parceiras. Como
empresa comprometida com a sustentabilidade e a
inovacao, reconhecemos o papel vital que elas
desempenham na construgao de um futuro mais
sustentavel para todos. Estamos orgulhosos de contar com
mulheres em todas as areas da nossa empresa, desde a
gestao até a area de vendas. Suas contribuicbées sao
essenciais para 0 n0sso sucesso!

Que continuemos a avancar juntas em diregao aum
futuro mais democratico e brilhante para todas!

| Geisi Vogel
| 8 de Mar;o DIRETORA
Dia Internacional da Mulher
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VOCE SABIA?

A DIVULGAGCAO PELOS INTERLOCUTORES OU POR TERCEIROS DE MENSAGENS
TROCADAS VIA WHATSAPP PODE ENSEJAR INDENIZACAO POR EVENTUAIS
DANOS DECORRENTES DA DIVULGACAO DO CONTEUDO?

im. As conversas travadas por
Smeio do WhatsApp sao res-
guardadas pelo sigilo das co-
munica¢des. Assim, terceiros somen-
te podem ter acesso as conversas de
WhatsApp se houver consentimento dos
participantes ou autorizacao judicial.

As mensagens eletrénicas, mesmo
do WhatsApp, estao protegidas pelo
sigilo em razdo de o seu conteudo ser
privado, isto é, restrito aos interlocuto-

res. Dessa forma, ao enviar mensagem
a determinado ou a determinados des-
tinatarios, via WhatsApp, o emissor tem
a expectativa de que ela ndo serd lida
por terceiros, quanto menos divulgada
ao publico, seja por meio de rede social
ou da midia. Essa expectativa advém
nao s6 do fato de ter o individuo esco-
Ihido a quem enviar a mensagem, como
também da proépria encriptacdo a que
estao sujeitas as conversas (criptogra-
fia ponta-a-ponta). Além disso, se a sua
intencdo fosse levar ao conhe-
cimento de diversas pessoas o
conteido da mensagem, a
pessoa que enviou a mensa-
gem teria optado por uma

rede social menos restrita
ou mesmo repassado a in-
formacdo a midia para que

fosse divulgada.

Assim, se o individuo divulga ao
publico uma conversa privada, além
de estar quebrando o dever de confi-
dencialidade, esta também violando a
privacidade e a intimidade do emissor.
Justamente por isso, esse individuo
pode ser responsabilizado por essa di-
vulgacdo caso se configure o dano.

E importante consignar que a ilicitu-
de podera ser descaracterizada (afasta-
da) quando a exposicdo das mensagens
tiver como objetivo resguardar um di-
reito préprio do receptor. Nesse caso,
sera necessario avaliar as peculiarida-
des concretas para fins de decidir qual
dos direitos em conflito devera preva-
lecer. (STJ, 32 Turma, REsp 1.903.273-PR,
Relatora Ministra Nancy Andrighi, julga-
do em 24/08/2021, informativo 706).

OCE SABIA?

NAERADIGITAL E COMUM OUVIRMOS FALAR EM GOLPES E AMEACAS DE
DIVULGAGAO E EXPOSICAO DE CONTEUDO INTIMO OU PORNOGRAFICO
SEM CONSENTIMENTO DA VITIMA. NESTE CASO, PERGUNTA-SE:

A EXI?OSIQKQ PORNOGRAFICA NAO CONSENTIDA, O FATO DE O ROSTO
DA VITIMA NAO ESTAR EVIDENCIADO DE MANEIRA FLAGRANTE, PODE

egundo o Superior Tribunal de
SJustiga (STJ), a “exposicao por-
nografica nao consentida’, da
qual a “pornografia de vinganca” é uma
espécie, constituiu uma grave lesao aos
direitos de personalidade da pessoa
exposta indevidamente, além de confi-
gurar uma grave forma de violéncia de
género que deve ser combatida de for-
ma contundente pelos meios juridicos
disponiveis.
O fato de o rosto da vitima nao estar

GERAR INDENIZACAO POR DANO MORAL?

evidenciado nas fotos de maneira fla-
grante é irrelevante para a configuracao
dos danos morais na hipétese, uma vez
que a mulher vitima da pornografia de
vinganca sabe que sua intimidade foi
indevidamente desrespeitada e, igual-
mente, sua exposicao nao autorizada
Ihe é humilhante e viola flagrantemen-
te seus direitos de personalidade. (STJ,
32 Turma, REsp 1.735.712-SP, Relatora
Ministra Nancy Andrighi, julgado em
19/05/2020, informativo 672).



E quais providéncias
podem ser tomadas?

Se as plataformas (exemplos: Face-
book, Instagram, Youtube) disponibili-
zarem conteudo gerado por terceiros
e a postagem feita causar prejuizos a
alguém (neste caso, ofensa a honra), o
que deve ser feito para a remocao do
material?

Exige-se autorizacao judicial para a
remocao do conteudo?

- Regra geral: SIM (exige-se ordem
judicial). E a regra do art. 19 do Marco
Civil da Internet (Lei n. 12.965/2014)".

 Excecao: se houver divulgacao de
imagens, videos ou outros materiais
contendo cenas de nudez ou de atos
sexuais de cardter privado (exposicao
pornografica ndo consentida). Neste
caso, basta que o provedor seja notifi-
cado extrajudicialmente. E o que prevé
o artigo 21 do Marco Civil da Internet?.

Caso concreto: “F”, modelo, realizou
ensaio fotografico de nudez para uma
revista masculina. Ocorre que ela pas-
sou a encontrar suas fotos de nudez em
blogs hospedados pela Google sem que
tivesse autorizado. Ela fez entao a noti-
ficacdo extrajudicial da Google para a
retirada dos materiais dos blogs.

O STJ decidiu que, neste caso, nao
era suficiente a notificacdo, sendo ne-
cessaria a ordem judicial. Em outras pa-
lavras, nao se aplica o artigo 21 do Mar-
co Civil da Internet, sendo situacao que
se amolda ao artigo 19 do Marco Civil
da Internet. Para a aplicagdao do artigo
21 do Marco Civil da Internet é indiscu-
tivel que a nudez e os atos de conteudo
sexuais envolvam inerentes a intimi-
dade das pessoas, de modo reservado,
particular e privativo.

Nem toda divulgacao indevida de
material de nudez ou de conteudo se-
xual atrai a regra do artigo 21 do Marco

N\

ALCEMIR MORAES

ADVOCACIA

Civil da Internet, mas apenas aquele
que apresenta, intrinsecamente, uma
natureza privada. O ensaio fotografico
de nudez realizado especificamente
para sua exploracdo econOmica por
revista adulta, voltada para publico se-
leto mediante pagamento pelo acesso
no seu website, ndo pode mesmo ser
definida como de carater privado. (STJ,
32 Turma, REsp 1.930.256-SP, Relato-
ra Ministra Nancy Andrighi, relator p/
acérdao Ministro Marco Aurélio Belliz-
ze, julgado em 07/12/2021, informati-
vo 721).

Reproducao/Internet

'Art. 19. Com o intuito de assegurar a liberdade de expressao
e impedir a censura, o provedor de aplicagées de internet somente
poderd ser responsabilizado civilmente por danos decorrentes de
contetdo gerado por terceiros se, apds ordem judicial especifica, ndo
tomar as providéncias para, no ambito e nos limites técnicos do seu
servico e dentro do prazo assinalado, tornar indisponivel o conteu-
do apontado como infringente, ressalvadas as disposicoes legais em
contrario.

2Art. 21. O provedor de aplicagoes de internet que disponibili-
ze conteldo gerado por terceiros sera responsabilizado subsidiaria-
mente pela violagdo da intimidade decorrente da divulgagao, sem
autorizagdo de seus participantes, de imagens, de videos ou de ou-
tros materiais contendo cenas de nudez ou de atos sexuais de carater
privado quando, ap6s o recebimento de notificagao pelo participante
ou seu representante legal, deixar de promover, de forma diligente,
no ambito e nos limites técnicos do seu servico, a indisponibilizacao
desse contetido.

Paréagrafo Unico. A notificagdo prevista no caput devera conter,
sob pena de nulidade, elementos que permitam a identificagao espe-
cifica do material apontado como violador da intimidade do partici-
pante e a verificagao da legitimidade para apresentagao do pedido.
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stamos em uma época de comemoracao ao
Dia Internacional da Mulher e muito se fala
sobre todos os direitos conquistados por elas,
por meio de intensa luta e unido. A proépria
criacdo da data se remete a isso: no dia 8 de marco de
1857, operarias de uma fabrica de tecidos de Nova lorque,
fizeram uma grande greve, ocupando o local para reivin-
dicar melhores condicdes de trabalho e tratamento dig-
no. A manifestacao foi reprimida com total violéncia. As
mulheres foram trancadas na fabrica, que foi incendiada.
Cerca de 130 tecelas morreram carbonizadas. Assim, o 8
de marco é lembrado mundialmente como uma data de
valorizacao das mulheres, criadas e amadas por Deus.
Mas, no decorrer do tempo, percebe-se que alguns
conceitos acabaram sendo distorcidos do que o Senhor
estabeleceu. E nesta reportagem, trazemos uma reflexdo
importante a respeito... leia e seja edificado!

Homem e mulher os criou

O homem e a mulher foram criados um para
o outro. Deus os criou para que ajudassem um
ao outro. Ele os criou iguais em dignidade, mas
complementares enquanto masculino e feminino.
Dessa maneira, Carla Schumann Nogueira, nossa
colunista do “Letra de Mulher’, inicia a sua partici-
pacéo nesta reportagem. Ela destaca que homens
e mulheres sao biologicamente diferentes entre

fluenciados por esta biologia. O corpo masculino é
maior na parte do tronco e também possui maior
massa muscular, portanto, é muito mais prepara-
do para carregar peso ou fazer forca. O corpo fe-
minino é mais curvilineo e com realce na regido do
quadril, o que favorece a reproducdo humana. A
presenca dos seios deduz que a nutricao é tarefa
da mulher. “Vemos claramente, desde a antiguida-

termos de forca muscular, o seu papel na familia
era de liderar/orientar, prover e proteger. Era o
homem que saia a caca e providenciava o susten-
to para sua familia. Por outro lado, a mulher tem
mais recursos no processamento emocional do
que os homens, e o seu corpo foi biologicamen-
te preparado para gerar vida e nutrir. Por isso, era
ela, desde o principio, quem educava e alimentava

34 Si e assumem comportamentos diferentes in-

de que, pela vantagem biolégica do homem em
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Carla Schumann
Nogueira:
“Recomendo que
vocé também,
minha irmd,
experimente ser a
mulher que Deus
criou vocé para ser”

aos filhos pequenos, ocupava-se de
plantar ervas e temperos préoximo a
casa e a preparar a carne dos animais
que seu marido trazia. O seu papel era
de educar, nutrir e fortalecer os lagos
familiares. Eles se complementavam,
de acordo com as suas caracteristicas
e atributos. Porém, em algum momen-
to, alguém se rebelou contra este mo-
delo estabelecido. A mulher desejou o
lugar do homem e resolveu ocupa-lo.
No entanto, quem passou a cumprir
com o papel que antes era da mulher?
Tenho pra mim que o declinio da so-
ciedade vem justamente desta lacuna
deixada pela mulher. Temos pessoas
que se alimentam mal, que ndo sabem
se relacionar e que perderam a propria
nocdo de identidade. E, em muitos
casos, quando a mulher entende sua
responsabilidade, mas o homem néo
compreende que ndo estd provendo
como deveria, ela passa a cumprir du-
pla jornada. Nao estou dizendo que a
mulher nado deve trabalhar fora. A mu-
Iher pode trabalhar fora de casa, tanto
que ja ha registros disso muito antes
de surgir qualquer movimento femi-
nista. O trabalho feminino nao é uma
conquista deste movimento, como se
propaga’, destaca.

Carla ressalta que a mulher virtuo-
sa, de Eclesiastes 31, era comerciante.
Comprava, tecia e vendia. Examinava
e comprava propriedades. Vestia-se
de seda e de purpura. “Em nenhum

dos versiculos que a descrevem, con-
sigo imaginar que aquela mulher se
sentia oprimida. Seus filhos e seu ma-
rido a louvavam. No entanto, o que
ela ndo deixou de fazer, mesmo traba-
lhando além dos afazeres domésticos,
foi estar atenta ao andamento de sua
casa, preparar alimento para os seus
e fazer o bem ao seu marido. Portan-
to, a mulher pode, sim, trabalhar fora.
Mas a pergunta que fica é: Ela PRECI-
SA trabalhar fora? A resposta a esta
pergunta depende de uma série de
fatores e da organizacdo da propria
familia. Se a mulher precisa trabalhar
fora porque o casal optou por um
padrao de vida mais confortavel, ou
porque o marido realmente nao con-
segue trazer o sustento necessario, é
justo que as tarefas domésticas tam-
bém sejam divididas. Se a mulher esta
ajudando a prover, o homem pode
ajudar a manter o ambiente do lar or-
ganizado e limpo. Mas, independente
da colaboracdo do marido ou da falta
dela, o que realmente importa é que
a mulher esteja ciente de que precisa
ser o termometro que mantém a fa-
milia unida, bem nutrida e edificada.
Néo é a toa que Salomao diz que ‘a
mulher sébia edifica a sua casa’ Numa
casa em que a mulher esté equilibra-
da emocionalmente e feliz com a sua
condicédo, todos os membros da fa-
milia estardao em harmonia também’,
acredita.

“A metodologia do Senhor”

Carla comenta que, quem a conheceu na adolescéncia e juven-
tude pode estar pensando: “olha quem fala”.“Eu sempre defendi que
a mulher nao tinha obrigacdo de fazer trabalhos domésticos e que
tinha que estar em pé de igualdade no mercado de trabalho. No
entanto, comecei a perceber que aquilo que é chamado de ‘direito
conquistado, nem sempre é realmente um direito. Passei a me sentir
oprimida por ser cobrada de forma igualitaria, mesmo nao tendo
condicoes bioldgicas de competir igualitariamente com os homens.
William Powers disse que ‘quando um povo adota um ponto de vis-
ta em massa, interrompe-se todo o pensamento critico’ Entdo, nao
significa que tenho que fazer tudo o que um homem faz sé porque
todo mundo esta dizendo isso. Inclusive, como ja dizia minha mae,
eu ndo sou todo mundo. Por isso, busquei recuperar a minha identi-
dade de filha do Rei. Quando passei a sentir e conhecer o verdadeiro
propésito do Senhor para a minha vida, fui confrontada com a Pa-
lavra e resolvi testar a metodologia do Senhor para a minha familia.
Posso dizer que apds alinharmos os nossos papéis em casa tivemos
resultados tao positivos que me levaram a acreditar, mais uma vez,
que a vontade de Deus é boa, perfeita e agradavel. A familia, no for-
mato que Ele criou, com papéis determinados para cada sexo, da
muito certo. Desde que passei por esta experiéncia, busco ser uma
mulher moderna a moda antiga. Trabalho fora, mas ndo‘como o pao
da preguica’ com relagédo ao meu lar. Por meio do curso ‘Experiéncia
do Lar; criado por Devi Titus (in memorian), oriento mulheres a bus-
carem uma intimidade maior com Deus, para redescobrirem o seu
papel como mulheres de Deus e, assim, trazerem dignidade e santi-
dade para os seus lares. Recomendo que vocé também, minha irma,
experimente ser a mulher que Deus criou vocé para ser. Leia atenta-
mente o texto de | Pedro 3.1-7.Vocé pode ganhar o seu marido para
Cristo sem palavra alguma, sem resmungos, sem reclamagdes, sem
sermoes e sem brigas; apenas adotando o comportamento espera-
do por Deus para uma mulher que se diz Dele. E a vocé, homem, que
estd lendo essa reportagem, recomendo buscar no Senhor a forca
para amar a sua esposa assim como Cristo amou a igreja (Ef. 5.25),
entregando a sua prépria vida por ela. Ser submissa a um homem
assim ndo é um fardo nem vergonha. E um privilégio’, finaliza. —»

A familia, no formato
que Deus criou, com
papeéis determinados
para cada sexo, da
muito certo
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A mulher feminista e a mulher feminina

A pastora Leide Mari Santos Leandro Vorpagel assim edificando o seu lar’, acredita.
destaca quais sdo os pontos relevantes e a diferenca A pastora Leide destaca ainda que por honrar
entre a mulher feminista e a mulher feminina: a fe- Pastora Leide Mari a Deus, a mulher honra seu esposo como o cabeca
minista vive conforme os padroes seculares, focados Santos Leandro do lar e dele recebe amor, sua maior necessidade,
atualmente no empoderamento da mulher; a femini- Vorpagel: “Nossa reconhecendo que ele é seu sacerdote, aquele que é
na busca conhecer e viver os principios biblicos para diregdo é que o protetor, o provedor e o que da o propdsito para
tornar-se a mulher ideal, virtuosa e sébia, que edifica ignoremos os a familia. Em provérbios 31:10, entendemos o papel
o seu lar. “A trajetéria do feminismo foi liderada pela padrées seculares da mulher sabia e virtuosa, quem a encontrar sera
inglesa Mary Wollstonecraft (1759-1797), escritora e e busquemos muito abengoado, pois seu valor muito excede o de
filésofa. Em 1792, por sua obra de maior importancia os conselhos finas joias. Ela tem carater, que é mais valioso que os
‘reivindicacao dos direitos da mulher; recebeu o titu- sdbios da Palavra rubis; ela ndo teme o trabalho, é generosa e facilita
lo de fundadora do feminismo. Por outro lado, a pa- de Deus, assim o trabalho de seu esposo; ela encara o futuro com
lavra feminista foi usada pela primeira vez em 1837, estaremos seguranga; ensina a sabedoria com eficacia; super-
pelo francés Charles Fourier, filésofo e escritor socia- seguras de visiona o assuntos do seu lar; ela ainda é elogiada e
lista, que deu origem ao movimento feminista. No uma colheita como seu segredo é temer ao Senhor, sua vida é um
Brasil, em 1832 tivemos Nisia Floresta, pseudénimo maravilhosa testemunho para quem a conhece. Exemplos bibli-

de Dionisia Gongalves Pinto (1810-1885), educadora, cos de mulheres relevantes: Ester que foi coluna para
escritora e poetisa, que foi considerada a pioneira do sua familia e seu povo, além de Ana, Debora, Maria,
feminismo em nosso pais. Lembramos ainda de Berta mae de Jesus e as mulheres envolvidas no ministério
Lutz, que em 1919 fundou a Federacdo Brasileira pelo governo (Romanos 13:1 a 7); e a igreja (Atos cap.2) e terreno de Jesus. “Nossa direcdo é que ignoremos os
Progresso Feminino, a qual lutava pelo voto e pela destas, a mais importante ¢ a familia, criada no Jar-  padrdes seculares e busquemos os conselhos sébios
condicao da mulher trabalhar fora, sem autorizacao dim do Eden: um homem, chamado Addo casado  da Palavra de Deus, assim estaremos seguras de uma
do marido. O feminismo levou a mulher a buscar o com uma mulher, chamada Eva. E podemos afirmar  colheita maravilhosa. Nao sozinhas, mas com a ajuda
autoconhecimento, a autoconfianga e a autogestao. que se a base, que ¢ a familia, estiver bem estrutura-  de Deus, nosso Pai Criador, Jesus, o nosso Salvador e
Sobre o empoderamento da mulher: ndao podemos da, as demais serdo bem sucedidas. O proposito de o Espirito Santo, nosso consolador. Tendo em mente
ignorar que nos anos 60, nos Estados Unidos, surgiu Deus e o que Ele busca é a mulher feminina, poisesta ~ que a maior necessidade da mulher feminina é ser
o empoderamento da mulher dentro do movimento depois de aceitar Jesus como seu Unico e suficiente  amada e que a maior necessidade do seu esposo é
hippie, que tinha como lema ‘paz e amor’. Seu foco Salvador, torna-se Sua filha amada e assim fard a di-  ser respeitado. Mesmo cientes que na atualidade e
era destacar a forca da mulher lutando por igualdade ferenca aonde vive. Ela néo terd dificuldade de ser  devido a necessidades as mulheres atuam nas vérias
de género e de oportunidades em todas as esferas submissa ao seu esposo, lembrando que submissdo  esferas da nossa sociedade, nada contra, porém néo
da sociedade. J& sobre a mulher feminina: estudando nao é opressao ou nulidade: sub pode ser conside-  podemos deixar o propésito de Deus, sendo femini-
a Palavra de Deus, fica evidente que o nosso Criador rado como o 6leo que lubrifica as engrenagens do nas, jamais pendendo para o lado das feministas. Su-
estabeleceu trés instituicoes humanas no mundo: casamento e missdo, a mulher de Deus sabe da sua  gestdo de leitura: livro de Ester, Provérbios 31:10-31 e
26 o casamento e a familia (Génesis 2:18 a 25); o missao, ser auxiliadora, ajudadora do seu esposo, Efésios 5:22-33", finaliza.
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Que homens e mulheres tém processos psi-
quicos diferentes ndo é novidade pra ninguém. A
forma de sentir, pensar e agir é totalmente diferen-
te e isso nao é a toa, toda a nossa organizagao bio-
l6gica humana é responsavel por isso. De acordo
com a psicéloga Camila Zimmer de Souza Beuter,
a estrutura neurolégica e hormonal do homem e
da mulher sao totalmente diferentes. O homem
tem um raciocinio mais l6gico, seu foco em geral
é solucionar problemas. Para o homem, existe um
alvo e todo o seu desenvolvimento sera somente
para alcancar este alvo e/ou atingir seu objetivo.
Ja o funcionamento feminino esta voltado a uma
maior subjetividade, hd um foco, mas no meio do
caminho sao muitos detalhes, muitas possibilida-
des e o olhar feminino sempre se voltard a todos
os detalhes, ndo somente ao foco e objetivo em si.
“A energia feminina, resultado de toda uma com-
posicao hormonal, sempre sera voltada a atencao
aos detalhes, cuidado, zelo e conexdao emocional,
ja a energia masculina, tem como instinto a pro-
tecdo e sustento, ser o provedor (ndo somente
em aspectos financeiros, mas suporte emocio-
nal - ndo é a toa que os homens tém muito mais
dificuldade em expressar sentimentos do que as
mulheres). Diante disso, vale ressaltar que nao ha
uma possivel substituicdo, um néo é melhor que o
outro, sao habilidades, instintos e modos de pen-
sar e agir que se complementam’, explica.

Ela destaca que a luta pela igualdade de di-
reitos trouxe diversos pontos positivos para as
mulheres, como por exemplo o direito de votar, de
ter uma carreira profissional, autonomia financeira
e reconhecimento de habilidades e capacidades
femininas, ou seja, um lugar na sociedade. Mas
ao mesmo tempo que este movimento trouxe
diversos beneficios, trouxe também uma inver-
sdo de papéis e uma concepc¢do equivocada do
masculino e feminino. “Além disso, a conquista de
direitos, em muitos assuntos, traz um ar de obri-
gacao em assumir o que foi conquistado, falando
da area profissional por exemplo, é maravilho-
so que conquistamos o direito de trabalhar fora,
mas este movimento, muitas vezes repreende
quem opta por nao ter uma carreira profissional
para se dedicar aos cuidados do seu lar. Deveria-
mos nos sentir livres para escolher, sem culpa ou
sentimento de incapacidade, mas infelizmente,

Aberto

de segunda a sexta
das 8h as 12h15
das 13h45 as 19h

Sabados
das 8h as 16h

As diferencgas...

Psicologa Camila
Zimmer de Souza
Beuter: “Aceitar a
nossa identidade
é honrar a nossa
esséncia, nossa
historia, as nossas
caracteristicas
e valores, é
ter seguran¢a
para sermos
quem somos,
independentemente |
do que dizem que
devemos ser”

nem sempre essa € a realidade. H4 um intenso
movimento, ainda nos dias de hoje, de repreensao
masculina, o que era para ser uma luta por igual-
dade de direitos, se tornou uma luta para provar
que a mulher é melhor que o homem, ou ainda,
que a mulher pode ser exatamente como o ho-
mem, o que ndo é possivel, considerando todas
as nossas diferencas neuroldgicas e quimicas. Ho-
mens e mulheres podem sim ocupar, por exemplo,
0s mesmos cargos profissionais, mas com certeza
eles executardo com pensamentos e comporta-
mentos diferentes. Vou citar um exemplo de facil
compreensdo: no momento do parto, a mulher
tem uma carga imensa de ocitocina, a qual uma
das acoes deste hormonio é gerar o sentimento
de apego, conexao e protecdo, se vocé reparar
em fotos, principalmente de partos naturais, as-
sim que ha o nascimento, instintivamente, a méae
pega o bebé nos bracos e leva ao peito, segura-o
grudado em seu corpo, esse instinto de protecdo
e conexao é gerado a partir da ocitocina. Ja o pai,
mesmo que emocionado, tem reagdes totalmente
diferentes, inclusive, leva algum tempo para que
ele exerca uma conexao emocional mais intensa,
em seu raciocinio, 0 que mais prevalece é que ha
uma vida que agora depende dele (provedor). Ja a
percepcdo da mulher sobre a dependéncia desta
crianga, € muito mais ampla. Este é sé um exem-
plo de como a nossa constituicao bioldgica dire-
ciona todo o nosso pensamento, comportamento
e emocdes”, destaca.

Domingos e feriados
das 8h as 11h30

Fone (45)2031-0101 Av. irio Jacob Welp, esq./ com Sergipe, 1853 - Proximo a Unioeste

A “pitadinha” especial...

Camila explica que, segundo a Organiza¢do Mundial
de Saude, as mulheres tém duas vezes mais chances de
desenvolverem transtornos de ansiedade e trés vezes
mais chances de desenvolverem transtornos depressivos.
“Estamos exaustas, sobrecarregadas e buscando executar
diversas funcdes e muitas vezes, nossos desejos, neces-
sidades e a nossa esséncia, fica de lado. Buscamos ‘dar
conta’ de tudo, executar todas as fungoes e isso tem feito
com que deixamos de lado, aquilo que é verdadeiramen-
te nosso, as habilidades que sé nds temos e assim, deixa-
mos de ser auténticas, ndo assumindo a nossa identidade,
gerando como consequéncia, processos de adoecimento
(fisico e mental). N6s, enquanto mulheres, além de espe-
ciais, somos essenciais no mundo. O carinho, cuidado, de-
licadeza, zelo, a atencao aos detalhes e tantos aspectos
que sao somente nossos, estdo sendo deixados de lado
pois muitas mulheres estao tentando ser quem nao sao,
seja por opressao, falsas informagdes e até mesmo, baixa
autoestima. Aceitar a nossa identidade é honrar a nossa
esséncia, nossa historia, as nossas caracteristicas e valo-
res, é ter seguranca para sermos quem somos, indepen-
dentemente do que dizem que devemos ser. Em tudo o
que fazemos, transbordamos a nossa esséncia, deixamos
marcas da nossa personalidade, dos nossos valores e prio-
ridades, na medida que tentamos ser quem ndo somos,
nédo deixamos a nossa marca no mundo e nas pessoas ao
nosso redor, além de estarmos sempre esgotadas, pois es-
tamos o tempo todo tentando assumir comportamentos
que ndo sao naturais, instintivos nossos. Cada pessoa tem
suas habilidades e inabilidades, qualidades e defeitos e
enquanto Nao assumirmos isso e usarmos as nossas habi-
lidades e qualidades a nosso favor, estaremos a vida toda
em uma luta adoecedora’, acredita.

Ela acredita que ser uma pessoa auténtica é agir como
alguém que conhece a sua identidade e usa-a a seu favor,
vive para ser bem-sucedida nisso, potencializa suas qua-
lidades e habilidades, mas também é determinada em
melhorar o que é necessario. Ser auténtica é respeitar e
valorizar quem somos enquanto mulheres, ter orgulho de
habilidades que sé competem a nos e acolher as nossas
vulnerabilidades. Ser auténtica e romper com padrdes e
opressdes é uma escolha que precisa ser feita diariamente.
“Vocé mulher, é a‘pitadinha’ especial que pode transformar
o seu lar, o seu trabalho e impactar as pessoas ao seu redor.
Assuma a sua identidade, seja intencional e verda-
deira, se permita ser vocé’, finaliza. (13 37
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"Mulher virtuosa quem a achara?
O seu valor muito excede oo

de rubis"”. Provérbios 31:10

tema do nosso Caderno Especial das Mulheres
Odeste ano é“Mulheres Inspiradoras!”.Vocé conhe-
ce alguma mulher com carateristicas tdo lindas

que te inspiram?

Nao importa a ocupacdo que tém na sociedade... cada
mulher é Unica, especial e muito importante. Seja no traba-
Iho no comércio, prestacdo de servicos, industria, como em-
preendedora, mae ou comandando a sua casa e cuidando
da familia, cada uma tem o seu lindo valor, reconhecido pri-
meiramente pelo Deus que a criou, de maneira individual e
surpreendente.

Neste Caderno especial, publicado tradicionalmente no
Més de Marco pela Revista Paz (ja ha 11 anos consecutivos),
trazemos vérios perfis de mulheres que fazem a diferenca
na comunidade onde estdo inseridas; conheca um pouco
mais de cada uma e valorize o seu trabalho! Sao profissio-
nais excelentes, que buscam se reinventar a cada dia. Leia,
inspire-se e surpreenda-se com os nossos perfis... e a cada
uma que aceitou ao nosso convite, muito obrigada! Vocés
sao especiais!

Para o préximo ano, o convite estd aberto novamente...
inclusive para novas entrevistadas: sdo todas muito bem-
vindas a Revista Paz!

A todas, um Feliz e Abencoado Dia da Mulher!

“Deus nela estd! Ndo serd abalada! Deus vem em
seu auxilio desde o romper da manha” Salmo 46:5

40
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Taoania. Maion

ania Aparecida Maion, 58 anos, filha

de Geraldo Aparecido Maion e Laura

Fregoni Maion (in memorian), nasceu
em Adamantina, interior de Sdo Paulo. Desde
pequena, trabalhava na farmacia que seu pai
teve por cerca de 30 anos. Gracgas aos pais que
acreditavam que a educacdo era o maior legado
que poderiam dar a seus filhos, cursou a pré-es-
cola e todo o Ensino Fundamental no Colégio Sa-
grado Coracdo de Jesus Madre Clélia Merloni em
Adamantina-SP.

Fez o cursinho da USP em Sdo Carlos-SP,
passou no vestibular e formou-se em Farmacia
e Bioquimica - Anélises Clinicas, pela Unesp de
Araraquara-SP (1988).

Pés-graduada em Didatica para Ensino Su-
perior (1991) e Vigilancia Sanitaria e Administra-
cao Hospitalar (1991), foi Responsavel Técnica
em Farmacia, Professora de Fisica no Cursinho
preparatdrio para vestibular Objetivo (1991),
Bioquimica responsavel por um Laboratério
de Analises Clinicas em Lucélia-SP (1991/1992),
Professora de Farmacologia no curso de En-
fermagem da FAl-Faculdade Adamantinense
Integradas ( 1991/1993), Professora de Quimica
e Fisica em Colégios Estaduais (1992/1993). Apro-
vada no concurso do TRT 9? Regido, foi chamada
para assumir em Marechal Candido Rondon-PR
(1994), onde exerceu por 25 anos o cargo de Ofi-

cial de Justica Avaliadora Federal com jurisdicao
em oito cidades.

Casou-se com Darci Tetzlaff (1995) e teve dois
filhos, Felipe e Mateus, constituindo uma linda e
abencoada familia. Tania ressalta que a familia é
o alicerce de tudo e que é nela que os filhos apren-
dem os valores e principios que norteiam um ver-
dadeiro cristdo e que investir em estudo, cursos e
bons livros é fundamental para adquirir o conhe-
cimento que liberta.

Formou-se Bacharel em Direito pela Unioeste
de MCRondon (2010) e aposentou-se por tempo de
servico em 2019.

Atividades

Por ser determinada e lutar por suas con-
vicgdes, quando se aposentou foi ativista politica
chegando a concorrer para Deputada Federal em
2022.

Tania acredita que Deus quando criou a mu-
Iher deu a elas atencdo especial, dotando-as de
um talento nato, enorme resisténcia, forca e uma
capacidade inigualaveis de desenvolverem, com
amor, dedicacdo e perfeicao, varias atividades ao
mesmo tempo, e tudo isso, sem deixarem de ser
femininas e, para coroar, presenteou-as com o ma-
ravilhoso dom de serem maes.

Salienta ainda que, com o tempo, ganhou
experiéncia e o conhecimento que lhe deu cora-

gem de poder ser ela mesma, com suas qualidades
e defeitos, ser verdadeira e transparente, vivendo
cada dia com a certeza de que temos um Deus que
nos ama, e que se deixarmos guiar-nos, garante-
nos a salvacdo como recompensa por acreditar
Nele e procurar servi-Lo.

Por fim, cita a frase que a marcou e que foi
proferida pela jornalista que admira muito, Cristi-
na Graeml: “Acredito no poder transformador
de uma sociedade bem informada”.

Katiwecio de Oliveira Peres

ilha de Luis Sérgio Peres e Lourdes Po-

licena de Oliveira Peres, Katiucia (36), é

mae de Jodo Ivo Peres Wermuth e na-
morada de Daniel Augusto Wermuth. Natural de
Santa Rosa (RS), estd em Marechal Candido Ron-
don desde 2009.

Graduada em Psicologia pela UNIJUI — Uni-
versidade Regional do Noroeste do Estado do
Rio Grande do Sul (2009) e em Pedagogia pela
Faculdade Intervale (2022). Entre diversas espe-
cializagoes, destaca Psicopedagogia (FlJ), Educa-
¢do as Necessidades Especiais (ESAP), Impactos
da Violéncia na Satde (FIOCRUZ), Coordenacao
Pedagogica (FACULDADE INTERVALE). “Em 2019,
defendi 0o mestrado em Educacdo - Histéria da
Educacdo; pela UNIOESTE, e em 2023 o Doutora-
do em Desenvolvimento Rural Sustentavel: pela
UNIOESTE”, ressalta.

Psicologa ha 14 anos, sendo que neste perio-
do atendeu no CREAS de Marechal Candido Ron-
don, em Clinica particular e docéncia no Ensino
Superior. “Atualmente me dedico ao atendimento
Clinico, em minha clinica (Clinica de Psicologia Kati
Peres). Em minha empresa fago os atendimentos de
Psicologia Clinica infantil, adolescentes e adultos;
me especializei em criancas e adolescentes, pois é
necessario que seja entendido que temos a respon-
sabilidade de olhar de forma diferenciada e atenta
para as criancas e tudo que for trabalhado na in-
fancia, o atendimento psicolégico infantil vai aju-
dar no desenvolvimento nas outras fases da vida.
Poder ter este olhar atento para as criancas, me faz
acreditar que a infancia é a fase mais bela da vida!
Atender criancas é muito especial”, acredita.

“Foco no foco!”

A Katiucia é uma mulher incrivel, alegre e que ndo de-
siste de nada. Cheia de energia, sincera e busca cada dia fazer
melhor suas atividades. “Sou uma mulher cheia de sonhos e
estou sempre tentando realiza-los”, enfatiza.

Uma profissional preocupada, com muita responsa-
bilidade, que dedicou-se muito aos estudos para que seus
pacientes sempre tenham o melhor atendimento possivel,
com olhar diferenciado e empatico, respeitando as suas ne-
cessidades. A Katiucia que sempre foi apaixonada pela vida e
agora estd ainda mais com a chegada do filho Jodo Ivo, que é
um bebé arco-iris, e chegou para a inspirar ser ainda melhor.
“Acredito em Deus, e que milagres acontecem o tempo todo,
muitas vezes nem percebemos tudo o que acontece em nossa
volta. Acreditar em Deus é saber que tudo é possivel, e vai
acontecer na hora certa. Hoje tenho uma cole¢do de sonhos,
mas sei que para alcanga-los é preciso ndo desistir, e assim
eu me cobro em ser melhor a cada dia, aprendi com meus
pais que nao devemos desistir, com fé e muito estudo vou
seguindo a cada dia. ‘FOCO NO FOCO! é meu lema, pois é
sempre necessario saber o que desejamos conseguir e saber
qual caminho se deve seguir”, finaliza.

Psicéloga - CRP-08/16772

(O (45) 9 9124-8212
psicokatiperes




Fabione Finkler

ilha de Flavio Finkler e Dul-
ce Sturm Finkler, irma de
Fabio, Fabiane (39), é ca-
sada, natural de Marechal Candido
Rondon, porém na infancia e ado-
lescéncia morou em Quatro Pontes.
Graduada desde 2004 pela Uni-
versidade Paranaense (Unipar),
com especializacdo em Implantes
Dentarios pela UEM e especiali-
zacao em Ortodontia e Ortopedia
Facial pela Uninga, participou de
CUrsos e congressos nacionais e
internacionais (M.A.R.C - Miami e
University of Gothemburg- Suécia).
“Como Invisalign Doctor, tambhém
trabalho com alinhadores para
correcdo dentaria. Atuo no ramo
ha 19 anos, sou apaixonada pela
minha profissio desde pequena!
Uma curiosidade: quando crianca,
brincava com uma ‘boca’, chamada
‘Dr. Trata Dentes’ e sonhava em ser
dentista! O meu lema é transfor-
mar vidas através do sorriso, com
carinho e profissionalismo devol-
ver autoestima e qualidade de vida
as pessoas de forma humanizada”,
destaca.

Trabalho diferenciado
Com uma clinica propria, ampla
e moderna, e uma equipe de pro-

Finkler

ODONTOLOGIA

fissionais altamente capacitados,
Fabiane busca oferecer conforto e
qualidade com o profissionalismo
e 6timo atendimento de sempre.
“Temos uma clinica completa, com
uma equipe multidisciplinar, que
atende todas as necessidades que
a profissao envolve: desde criancas
até idosos, em todos os detalhes,
para garantir uma salde bucal ex-
celente”, enfatiza.

Implantes dentarios

Aparelho ortodéntico

Tratamento de canal

Protese - estética

Lentes de contato dental

Tratamento com alinhadores Invisalign

Dra. Fabiane Finkler
Cirurgia Dentista
CRO/PR 16.780

Temos uma
clinica completa,
com uma equipe
multidisciplinar,
que atende
todas as
necessidades
que a profissGo
envolve

Fones (45)
3254-0100
9 8413-2741(©

] —

Rua Espirito Santo, 623
a 50 metros da prefeitura municipal
Marechal Céndido Rondon-PR




Danieli Simone Kunz Hawerroth

ilha de Guiomar Kunz e Asta Risse Kunz,

Danieli (40), é casada com Fernando Ra-

fael Hawerroth desde 2007 e mae de Vi-
tor Otavio, Barbara Luiza e Lorena Thais. E natural
de Marechal Candido Rondon e reside em Quatro
Pontes desde 2007.

Sempre amou criangas, e a pedagogia era uma
possibilidade real para a aproximar delas com co-
nhecimento. “Sou pedagoga formada em 2005 pela
Unioeste na extensao de Santa Helena, onde é o
Instituto Federal. Sou especialista em: Atendimento
especializado para Autistas, Préticas inovadoras na
educacdo — metodologias ativas, treinamento cere-
bral com neurofeedback e estimulacao transcrania-
na por corrente continua”, destaca.

Durante a faculdade, trabalhava no comércio
e logo fez poés-graduacdo em gestdo de pessoas.
“Em 2007, ap6s um periodo de 8 anos namorando,
decidimos casar, optando em me dedicar integral-
mente a familia, sendo que tive meus 3 filhos nes-
se periodo, até ser chamada no concurso do mu-
nicipio de Quatro Pontes, sendo que fui locada na
educagdo, pois minha formacdo era adequada a
aquela fungao. Fui secretaria da Escola Municipal
Dona Leopoldina e depois trabalhei na Secretaria
Municipal de Educacdo. O que me proporcionou
a minha ‘redescoberta’, conviver com educado-
res, estudos, formacdes e amizades ascenderam
a chama do amor pela educacdo que antes era
dedicado somente aos meus filhos, e que naque-

\

Danieli com os filhs

le momento expandiu meu olhar para ‘os filhos
da comunidade™ pois como diz aquele provérbio
africano: ‘é preciso uma aldeia inteira para edu-
car uma crianga’. Dentro dessa perspectiva, sur-
giu uma vontade interna, que chamo de missao
divina, que a paixdo que tenho pelas criancas e
seu desenvolvimento pode ser diferente, que pode
ser humanizado, amoroso, cuidadoso, respeitoso e
além de tudo, é tornarmos humanos nesse proces-
so de transformar-se enquanto TRANSFORMA. Na
verdade, concordo com a Montessori, quando ela
diz que a direcao do mundo esta nas ‘maos’ das
criangas, pois a transformacao vem através delas,
0 que nos cabe é respeitar a missao divina de cada
uma e dar-lhes ferramentas para que consigam
realiza-la”, acredita.

“Raio de Luz”

Em 2018, Danieli iniciou a preparacao para
ter a sua escola, dentro dos valores que conside-
ra importantes no processo de desenvolvimento,
imaginando que neste ano de 2024 seria 0 ano
de sair do concurso e estar com a sua propria
escola. “Pois entdo, quando em 2020 pedi exone-
racao do concurso, e orei para Deus dizendo que
a partir daquele momento minha vida estava nas
maos Dele, as coisas simplesmente aconteceram
em minha vida. Foi magico, tanto que estou com
a minha escola desde 2022 e agora aos 40 anos
estou com ela estabelecida e valorizada pela co-
munidade. A Escola Raio de Luz ja vinha traba-
lhando em uma vertente da pedagogia alinhada
com o neurodesenvolvimento, o que pra mim fez
muito sentido, pois ndo queria replicar a educa-
¢do tradicional em que estava habituada. O nosso
propdsito é desenvolver as habilidades inerentes
e necessarias ao ser humano, respeitando as fa-
ses de desenvolvimento e atendendo sempre com
Amor, Cuidado e Respeito. Sendo que o amor, o
cuidado, o respeito, o acolhimento, o bem-estar,
o brincar, a autonomia, protagonismo, resiliéncia
e criatividade sdo os valores que norteiam nos-
so trabalho. Desde que comprei a escola, venho
trazendo metodologias inovadoras, respeitando
o neurodesenvolvimento e com préticas adequa-
das a cada fase do desenvolvimento, ndo exigindo
um comportamento adulto, encaixotado e padrdo
de cada crianga, mas sim, olhar cada uma delas

Sou sonhadora,
adoro viqjar,
adoro musicas

e poesia, adoro
dirigir e amo olhar
o céu a noite

com sua diversidade de interpretacdes, sensacoes
e criagdes dentro desse universo chamado infan-
cia, preservando sempre seu amor proprio, sua
autoestima e sua individualidade”, explica.

Um mundo melhor...

“Sou apaixonada por criancas, pelo estudo,
pelo aprender sempre, pelo desenvolvimento
humano, pelo cuidar. Acredito que essas paixdes
alinhadas com a minha personalidade (animada,
entusiasta, estudiosa, responsavel, inovadora, pen-
samento rapido, humana, amorosa...) € meus va-
lores (simplicidade, respeito a todos, honestidade,
liberdade de pensar...) fazem com que eu deixo o
mundo melhor um pouquinho a cada dia”, finaliza.
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ESCOLA

RAIODELUZ

Uma Escola de
Vida e Cidadania

Marechal Candido Rondon - Parana

45 3254-5871
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Malka G

ilha de pai polonés, Zelman

Sokol (in memorian) e de mae

uruguaia, Glecy Sokol (in me-
morian), natural de Santana do Livra-
mento (RS), Malka (71), é formada em
Medicina pela Universidade Federal de
Santa Maria (RS), na turma de 1983. Gi-
necologista e obstetra pela Federacdo
Brasileira de Ginecologia e Obstetricia
- CRM 9253-PR - RQE 1685 e Médica do
Trabalho - CRM 9253-PR - RQE 25.238.

Chegou em Marechal Candido Ron-
don em 18 de julho de 1984.

E casada com Gilmar Luiz Rotta
desde 1988 e mae de Larissa Sokol
Rotta (32), médica anestesista, traba-
Ihando em Cascavel (PR). “Pela nossa
convivéncia, minha filha vendo minha
paixdo pela obstetricia, esta fazendo
uma pos-graduacdo em anestesia obs-
tétrica em hospital de referéncia em
SP”, relata. E avo de Jodo Gabriel (7) e
Arthur (2).

Um laco intenso...

Dentro da Medicina, foi a area da
obstetricia que mais a inspirou. “Sou
apaixonada pela obstetricia! Ver a evo-
lucdo de um bebé no ventre materno é
um mistério que me envolve muito, é
algo divino! Para mim, cada paciente,
cada gestacdo e cada parto sao tnicos!
E sempre uma emocdo diferente que
sinto ao acompanhar um nascimento.
Acredito que a relacdo entre médico
e paciente é um laco forte e muito

intenso que é criado e que perdura
pelo resto da vida, com uma linda ami-
zade e relacdo de confianca”, destaca.

Malka conta que se alegra muito
com o fato de ja fazer partos de me-
ninas que nasceram em suas Maos.
“Acompanho meninas desde o ventre
materno: quando nascem, na adoles-
céncia, como adulta, na menopausa...
tenho pacientes que acompanho por
todas as fases da vida e isso é muito
gratificante”, ressalta.

onzalez Sokol

Q

Acredito que

a relagao

entre médico e
paciente € um
lago forte e muito
intenso que &
criado e que
perdura pelo
resto da vida

Dra. Malka Gonzdlez Sokol ‘

Ginecologista - Obstetra
CRM 9253 - ROE 1685

Fones (45) 3254-3208 @ | (45) 3254-5694

Rua Cabral, 920 - Sala 04 - Marechal Céandido Rondon-PR
malkasokol@hotmail.com




Silvana Bueno Correin

ascida em Assis Chateaubriand -

PR e criada desde 1 ano de ida-

de em Marechal Candido Ron-
don, Silvana é filha de José Correia e Rosa
Maria Bueno. Mde do Benicio e esposa do
Cleiton.

Ha 16 anos, a advocacia ndo é apenas
sua profissdo, é sua paixdo. No escritorio
Bueno Correia Advocacia, ela cria solu-
cdes e caminhos no universo do Direito
de Familia, Civil e Processual Civil. Mas,
sabendo que o aprendizado nunca cessa,
aventurou-se pelo mestrado em Psicologia
Forense, buscando agregar ainda mais pro-
fundidade e sensibilidade ao seu trabalho.

Sua alma é movida pelas causas de fa-
milia e sucessdes, com um olhar especial
voltado para amparar e empoderar mulhe-

Silvan, Cleiton e o filho Benicio

res, tornando-se uma referéncia
em Marechal Candido Rondon e
seus arredores.

A verdade é que se lancou
nas questdes do Direito de Fami-
lia com um propésito claro: fazer
a diferenca, lutar incansavelmen-
te pela igualdade de género e
pela protecao incondicional das
mulheres e criancas. Seu maior
sonho é construir um refigio de
acolhimento e seguranca, onde
solucdes juridicas sejam sindni-
mo de paz e protecdo para o que
se tem de mais precioso: a fami-
lia e 0 patrimonio.

Silvana vé a forca que habita
em cada mulher, na incrivel ca-
pacidade de se reinventar, crescer
e mudar o mundo para melhor.
Observa, com admiracdo, mu-
Iheres cada vez mais seguras de
si, determinadas a enfrentar o
mundo de peito aberto e cabeca
erguida. “O empoderamento de uma mu-
Iher ressoa e inspira a todas ao seu redor.
Trata-se de abracar a seguranca em si mes-
ma, lutar pelos nossos sonhos e, por con-
seguinte, motivar outras a perseguirem os
seus. Juntas, nossa forca é imensuravel”,
destaca.

Contudo, ela reconhece que ainda ha
desafios a serem superados, principalmen-
te no que tange a competicdo. E por isso
que dedica sua vida & promocao da soro-
ridade, aquele sentimento precioso de ir-
mandade e apoio matuo entre mulheres.
Seu objetivo é fortalecer cada vez mais essa
conexdo que as une e as empodera.

Portanto, enquanto advogada de fa-

A forca habita em

cada mulher, na
incrivel capacidade
de se reinventar,
crescer e mudar o
mundo para melhor

milia, Silvana esta pronta para ser parceira
e guia através das tempestades, sempre a
disposicao para apoiar, levantar e empode-
rar outras mulheres. Que tal embarcarem
juntas nessa jornada?

—J! |/
OI L\V

BUENO CORREIA

ADVOCACIA

Silvana Bueno Correia

OAB/PR 48.463

® Fone (45) 9 9995-0505

Rua 7 de setembro, 989
Segundo piso - centro

Marechal Candido Rondon-PR




Juseeli Somacal A

ilha de Jaci e Mercedes Somacal, mae de palmente de mulheres. Foi da busca

Lucas (30) e Vitor (18), Jusceli é natural de por oferecer um servico exclusivo “ '
Coronel Vivida (PR), mas veio morar em para amigas que surgiu o seu grupo
Marechal Candido Rondon ainda bebé, consideran- “Decididas”, que atualmente relne
do-se uma rondonense de coracao. centenas de mulheres em algumas
Formada em Administracao de Empresas, tra- viagens por ano. “As Decididas surgi-
balha no ramo de turismo ha 10 anos. “Realizo so- ram de forma muito natural. Quando

nhos e isso é maravilhoso! Depois de muito tempo pensei na ideia, em poucos dias, eu
passando por outras profissdes, encontrei o turismo e mais cerca de 20 mulheres tinha-
(ou ele me encontrou) e sou eternamente grata por mos um pacote de viagem fechado! E
isso! Sou apaixonada e encantada por recomecos. dali em diante, ha cerca de 10 anos,
Penso que o ser humano evolui a cada recomego e a cada viagem o grupo foi crescendo e sou muito feliz  ajuda entre todas e também a parte social, onde atra-
falo sempre que amo e me identifico em todos os em poder organizar passeios e férias maravilhosas para vés de eventos internos, juntamos recursos para ajudar

aspectos pelo que fago”, destaca. mulheres tdo especiais! Me realizo quando ajudo uma asociedade... somos Decididas a fazer o bem”, finaliza.
Jusceli sente-se abengoada com seu trabalho, mulher a superar algum problema, que pede para

em ver pessoas felizes e realizando sonhos através participar do grupo e depois da viagem, me abraca e “Se vocé estd sendo copiada é sinal que estd no

das viagens que proporciona. “O que mais me deixa agradece por ter vivido momentos tdo lindos com ami- caminho certo”.

feliz é a aceitacdo, credibilidade e confianca que as gas. O grupo das Decididas vai muito além de apenas “Ndo tenha medo de recomecar, vocé pode

pessoas tém por mim. Sempre procuro evoluir, pen- viajar: temos momentos de confraterniza¢do, amizade, gostar mais da sua nova histéria”.

sando em melhorar a cada dia e proporcionar o me-
Ihor para os meus clientes e amigos”, ressalta.

Decididas

Jusceli trabalha
com pacotes de viagens
nacionais e internacio-
nais, individualmente e
em grupo, sempre com
praticidade e assertivi-

renciis € trar e a3 (45) 9 9114-0220

viagens em grupo, princi-

Cleei Teixeira
atural de Santo Angelo (RS), Cleci (57), mora em

Marechal Candido Rondon ha 22 anos. Atua no
ramo de venda de moveis e estofados ha 12
anos, sendo proprietaria da Ortocolchdes, sempre prezando

pela qualidade, bom atendimento e empatia pelo cliente.
“Acredito que o que torna a mulher inspiradora e Gnica é es-
tar sempre disposta, ser amavel com as pessoas, tratar cada Devemos
um como uma joia, sempre com muito cuidado em cada tratar chQ
detalhe, afinal, todos sdo muito especiais”, ressalta.

Cleci é vice-presidente do Conselho da Mulher Empre- pessoQ
saria de Marechal Candido Rondon, teroureira da Camara
da Mulher Empreendedora e Gestora de Negocios (CMEG) como
Marechal, Coordenora de Nicleo da Sicredi, integrante do uma jOiO
Comité Mulher Sicredi e esta sempre engajada em traba-
[hos volunarios.

Vamovos

Novas viagens, novas historias
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i 2 - HORARIO DE ATENDIMENTO: 8h as 18h | NAO FECHAMOS AO MEIO DIA
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(45) 99971-1766 (Esquina com Rua Dom Pedro, préximo a Vila Germanica)
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Cristione Qrndt Pless

é mae de Gustavo (13) e Isadora (10).
Mora em Marechal Candido Rondon
ha oito anos.

Formada em 2004 pela Unipar (Toledo)
em Fisioterapia, no mesmo iniciou a pos-
-graduacdo em Fisioterapia Uroginecoldgica,
atuando na area por algum tempo. “Fui em-
bora para o Mato Grosso e com as gestacdes
e nascimentos das criancas, fiquei cinco anos
sem atuar na area. Voltei a carreira com uma
oportunidade de Pilates, onde foquei nessa
area. Mas, em 2021, voltou o desejo de atuar
na area da satdde da mulher; voltei a estudar
e descobri uma nova realidade do que vivia
anos atras, novas necessidades... até o nome
mudou: agora fisioterapia pélvica, pelas suas
diversas possibilidades de atuacdo que, no ini-
cio da minha carreira, nao existiam”, explica.

'asada com Neri Pless, Cristiane (41),

A fisioterapia pélvica atua em diversos
€asos, como:

- Incontinéncia urinaria e fecal feminina
e masculina;

- Gestantes - na preparacgdo para o parto,
atua no momento do parto e pés nascimento;

- Casos de dor na relacdo sexual;

- Constipacao intestinal, ou sequelas de

tratamento de cancer;
- Disfuncoes sexuais masculina;
- Distdrbios urindrios infantil;
- Atua em diversos problemas
genitourinarios;
- Taping p6s parto.

“Coragem e ousadia”

Cris destaca que seu diferen-
cial estd na busca constante em
atualizacdes, estudo de qualidade
baseado em evidencias cientificas
(recentemente, em fevereiro, fez
um intensivdo de 15 dias de aula de
fisioterapia pélvica, se atualizando
com o que tem de melhor), conse-
guindo respostas terapéuticas muito
mais rapidas e eficazes. “Sou inquie-
ta e inconformada, se chega um
caso que nao sei, eu quero ir la e fa-
zer um curso pra aprender, sempre
tem mais coisa pra aprender! Sou
comprometida com o resultado, ndo
sei viver na zona de conforto, estou
sempre atras de novos desafios, e
nao sei me diminuir pra caber em
lugares que me fazem pequena. Sei da minha
capacidade, e sei onde quero chegar. Sempre

@ @crispless

Fone (45)

© 9 9934-2788

busco ser a melhor para as pessoas (pacientes)
que confiaram a sua satide em minhas maos.
Tenho uma dose de coragem e ousadia pra me
tornar o que sonho ser! Amo conversar com
minhas pacientes e ouvir suas historias de
vida”, finaliza.

Tenho uma

dose de
coragem e
ousadia pra

me tornar o

que sonho ser!

Rua Mem de Sa, 878 - Centro - 3° andar - Sala 32
Clinica Saude Integrativa
Marechal Candido Rondon-PR




VVeronico Perazolo

édica oftalmologista, Ve- em tecnologia, para ofertar um traba-

ronica é natural de Rolan-  lho de exceléncia, comparando-se ao

dia (PR) e esta em Mare- que é encontrado em grandes centros
chal Candido Rondon desde 1993.
Atua como oftalmologista gfznerglls- A empresa & uma
ta, fazendo a parte de refracdo, cirur- L
: i realiza¢do pessoal
gia de catarata, pterigio, tratamen-
tos de problemas clinicos em geral e representa o

e se dedica também a estética dos sonho que tinha de
olhos, com cirurgia de bleforoplastia trazer a Marechal
(plastica de palpebras superior € in- Candido Rondon uma

ferior), aplicacdo de botox para com-
plementar esse tipo de tratamento e
melhorar cada vez mais a visdo e a
estética, e recentemente adquiriu o
aparelho Endolaser, que é utilizado
para estimulo de colageno e dimi-
nuicdo da gordura localizada facial.
E socia-proprietaria do Hf)sp|tal de Oftalmologista - CRM 12536

Olhos Rondon. A empresa é uma rea- Fone: (45) 3254-2788

lizacdo pessoal e representa o sonho ‘ Hospital de Olhos Rondon
que tinha de trazer a Marechal Candi- '
do Rondon uma estrutura referéncia

estrutura referéncia em
tecnologia

Dra. Veronica Perazolo
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Daione Carcio de Souza

” o«

sposa do Lucivaldo (Lulinha), amor”, “movimento kids” e psicanalista,
mamde da Heloisa 1 ano e 8 desenvolvidos por profissionais altamen-
meses e do Ravi (gestacdo 7 te capacitados na area da educacdo. “O
meses), Daia (28), é natural de Marechal  nosso objetivo é aprimorar o desenvolvi-
Candido Rondon. mento integral da crianca, com respeito,
Sempre amou ensinar e foi na edu- amor e carinho”, destaca.
cagdo que encontrou a sua profissao.
E socia-proprietaria do Espaco Kids O nosso objetivo
(Recreacdo Infantil e Atividade Extra-
curricular), ha 6 anos. “O Espaco Kids é
um presente de Deus para n6s: minha desenvolvimento
socia Simony dos Santos e eu! Sempre integral da crianca,
sonhamos em poder aplicar todo o
amor que temos em ensinar e acom-
panhar os passos dos pequenos e esse e carinho
empreendimento tornou tudo possivel.
Aqui acreditamos que brincar vai além

da diversao, é a melhor maneira para
estimular o aprendizado”, explica. ESPA Co © (45) 99961-3864

Lugar aconchegante e familiar, o (45) 2031-2111
Espaco Kids oferece diversas atividades @ espacokidsrecreacao @ Espaco Kids
extracurriculares, como ballet, inglés, Ol

I|‘br.as, ‘Ie.r e saber’, ?qt”c'ﬂo hista, racio- Recreagdio Infantil e Atividades Extracurriculares Marechal Candido Rondon - PR
cinio légico matematico, “semeando o

€ aprimorar o

com respeito, amor




(ndréio Regiane Lenhard

ilha de Maria Eni Barreto da Silva e José

Goncalves da Silva (in memorian), Andréia

(43), é natural de Toledo, onde reside até
hoje. Formada em Biologia e Farmacia, se especiali-
zou em Gestdo Estratégica — FGV (Fundacao Getalio
Vargas), PDE (Programa de Desenvolvimento Execu-
tivo) pela FDC (Fundagdo Dom Cabral), PCR ( Progra-
ma de Capacitacdo por Resultados) pela FDC, Gestao
Industrial — PUC, iniciou sua carreira na indastria
e se especializou em gestdo de pessoas e processos.
“Atuo no ramo de Mentoria ha 8 meses e tenho
transformado muitas vidas de la para ca! Através
da mentoria, tenho auxiliado pessoas e empresas
a se destacarem no mercado de trabalho. Trabalho
com mentorias individuais, em grupo e empresarial.
Também realizo treinamentos e palestras voltadas
ao posicionamento, despertar do seu potencial e li-
deranca. A Mentoria Individual proporciona a opor-
tunidade de absorver conhecimento de forma mais
rapida e eficiente. Permite um direcionamento mais
preciso e personalizado, além do compartilhamento
de experiéncias e insights, ajudando o mentorado
a evitar erros comuns e alcancar resultados mais
rapidamente. A mentoria individual tem duracdo
de 2 meses, com 1 encontro semanal on-line de
duracdo de 1h30, no total de 6 encontros. Como
beneficios, hd o destravamento
do potencial e desenvolvimento
de habilidades valiosas no men-
torado, acelerando o crescimento
pessoal e profissional, superando
obstaculos e conquistando obje-
tivos com confianca. Na mento-
ria em Grupo DTP (Destravando o
Potencial), os encontros ocorrem
em grupo, com durac¢ao de 2 me-
ses, com um 1 encontro semanal
de duracao de 1h30, no total
de 6 encontros e também au-
las bonus. Este grupo traz como :
beneficios para os mentorados
maior consciéncia no processo
de comunicacdo, percepcao da
linguagem corporal, controle
emocional, escuta ativa, dominio
do medo/ansiedade de falar em
publico, poder de negociacdo e
assertividade, elevacao da matu-

Toledo-PR

ridade, potencializacao da competéncia de comuni-
cacao, de um simples dialogo a uma apresentacao a
um grande grupo. Permite destravar o seu potencial
e consequente crescimento individual. Também em
grupo, temos a mentoria de Gestdo e Lideranca. Os
encontros tém duracdo de 6 meses, ocorrendo 1
encontro quinzenal on-line, com durac¢ao de 1h30,
num total de 12 encontros e também aulas bonus.
Traz como beneficios para quem quer se fortalecer
na sua carreira profissional a capacitacao de pro-
fissionais para se tornarem gestores de equipes de
alta performance, desenvolvimento de habilidades
de gestao eficazes, desenvolvimento de habilidades
interpessoais, desenvolvimento de habilidades de
lideranca, desenvolvimento de habilidades de car-
reira, aceleracao de carreira, orientacao na tomada
de decisdes estratégicas e conhecimento pessoal e
despertar potencial de suas capacidades e habilida-
des reprimidas. Permite encontrar e desenvolver as
habilidades individuais internas”, explica.

Andréia destaca que na Mentoria Empresarial,
realiza atendimentos on-line/in loco (presencial),
com duragdo de 12 meses, 1 encontro semanal com
duracdo de 2h, num total de 48 encontros. Atua
juntamente com os responsaveis para desenvolver
habilidades de competéncias profissionais para
gestores, a fim de gerar mais re-
sultados para a empresa e para
as equipes, percepcao e solucoes
das situacoes reais da empresa,
novos caminhos para execu¢do
e organizagao dos processos no
dia-a-dia, networking, desenvol-
vimento de plano estratégico, ge-
racao de parametros para gestao
de crises, direcionamento profis-
sional aumentando a qualidade
de vida dos colaboradores. Todo
0 acompanhamento permite o
crescimento da organizacao, dan-
do a ela um diferencial compe-
titivo no mercado em que atua.
0 Ambiente de aprendizado fica
mais colaborativo, hd o compar-
tilhamento de experiéncias, solu-
¢oes e recursos, impulsionando
a unido e o progresso coletivo.
“Também realizo Palestras volta-

Teremos um evento incrivel em
Toledo, no Teatro Municipal, onde
estarei apresentando o método
DTP- Destravar Seu Potencial

das para o desenvolvimento, engajamento e moti-
vacao de gestores e equipes. As palestras sao ferra-
mentas poderosas que trazem beneficios tanto para
a parte pessoal, quanto para a profissional. Pessoas
motivadas e treinadas se comprometem mais com
suas atividades diarias, isso acelera o alcance de re-
sultados tanto para os profissionais quanto para a
organizacao como um todo”, ressalta.

“Mulheres Inspiradoras”

“Duas palavras para me definir: Determinacgao
e energia, pois em minha trajetéria desde a saida
do CLT de 24 anos, me impulsionou a ir em busca
do meu propésito, ndo ter medo de trilhar os nossos
sonhos. Para mim é muito gratificante transformar
vidas, me mostra que estou no caminho certo! Uma
das coisas mais valiosas na vida de uma mulher sao
0s seus sonhos, as suas aspiracoes, tudo aquilo que
ela deseja ser no futuro. Corresponder a esses sonhos
€ o0 que faz uma vida valer a pena. Ser uma mulher
realizada consiste no modo como vocé correspondeu
ao seu chamado e aos seus sonhos. Uma vida dedica-
daaum ideal, a uma missao, é o que traz verdadeira
satisfacdo para cada pessoa”, acredita.

) [

DESTRAVE SEU

POTENCIAL

Descubra o Passo a Passo para explorar o potencial que
existe dentro de vocé, na vida profissional e pessoal.

UMA IMERSAO PRESENCIAL PARA VOCE
USAR O JEITO MAIS SIMPLES E RAPIDO DE .
DESTRAVAR O POTENCIAL DENTRO DE VOCE!!




Simone Malesza Cabelho

ilha do Deoclides Malesza e Salete

Engel Malesza, Simone (34), é casada

com Werner Cabelho e mae da Mai-
té e do Breno. Natural de Missal, veio morar
em Marechal Candido Rondon com dois anos
de idade. E formada em Administracdo. “Estou
no ramo financeiro ha mais de 16 anos. Iniciei
minha jornada como estagiaria do Banco do
Brasil, onde tive experiéncia com atendimen-
to ao publico; eu usava aquele famoso colete
do ‘Posso ajudar?’ Trabalhei por dois anos em
uma Cooperativa de Crédito, com atendimen-
to ao publico e venda de produtos e servicos.
Atuei em projetos do Sebrae, quando desper-
tou o interesse em empreender, onde vi a reali-
dade de varias empresas, e uma troca de expe-
riéncia incrivel para meu crescimento pessoal
e profissional; considero um marco muito im-
portante para minha carreira. Trabalhei mais
seis anos em outra Cooperativa de Crédito em
Marechal, também voltado ao atendimento ao

rapido, sem consulta a SPC e Serasa, seja para
pagar alguma conta em atraso, investir em um
novo negdcio, viajar, presentear alguém, utilizar
um dinheiro que ja é seu!

Simone é dedicada, criativa, persistente e
tem muita fé em Deus e nas portas que Ele abre
e fecha. “Acredito que é através de Sua graca e
misericordia, que conseguimos alcancar tantos
clientes em todos os estados do nosso Brasil. Com
certeza sozinha eu ndo conseguiria”, destaca.

Atualmente, a
antecipagdo do FGTS é
uma o6tima solugdo para
quem precisa de crédito
rapido, sem consulta a
SPC e Serasa

O Instagram € minha principal
ferramenta de trabalho,
figuem a vontade para seguir,
e conhecer um pouco mais do

piblico e venda de produtos e servicos. E hoje
estou ha cerca de um ano empreendendo com

meu proprio negdcio: trabalho em formato
Home Office, antecipo FGTS, faco crédito para
aposentados e pensionistas, atendo servidores
publicos”, explica.

Atualmente, a antecipacdo do FGTS é uma
6tima solucdo para quem precisa de crédito

nosso trabalho.

Simaone N(@esza
NEGOCIOS

@) @simone_malesza
™ Fone (45) @ 9815-8029

& www.smnegocios.com.br E '-
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osione Gratsch Melo

asada com Eder Melo, mae do
Jota, Ayla e Lucca, Josi (41), é na-
tural de Marechal Candido Ron-
don. Estudante de Biomedicina, é proprie-
taria da Bella Face - Micropigmentadora ha
17 anos. Trabalha com Micropigmentacao
Avancada e Remocdo a Laser. “Por valorizar
a Beleza (nica e a esséncia que existe em

cada mulher, minha motivacdo é incenti- investimento
va-las a investir na autoestima, realcando pessool,

sua beleza com Natural.ldade. Através ple espirituol,
estudos e técnicas atualizadas, proporcio- -

no seguranca e bem estar em cada aten- familiar e
dimento. Hoje, os procedimentos em alta carreira.

sdao Micropigmentacdo Labial, Remocdo a
Laser, Nanopigmentacdo, Shadow e Lash
Lifting”, explica.

A verdadeira Sabedoria...

Josi acredita que o sucesso é um con-
junto de investimento pessoal, espiritual,
familiar e carreira. “A verdadeira Sabedoria
vem Daquele que nos criou e nos presen-
teia com a vida, pessoas e oportunidades.

Tenho um Lema de vida comigo: cada fase
bem vivida abencoa a proxima, pois quem
vive com Propdsito ndo precisa ter pressa”,
destaca.

O sucesso ¢
um conjunto de

A

(ja I

1 AN e
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Dirce Maria Zanin

asada com Marcos, Dir-
‘ce é mae de Carolline e
Julhano e avé da Maria

Clara (o amor da sua vida).

E proprietaria da loja Puro So-
nho ha 21 anos, sempre prezando
por um atendimento de qualida-
de e com muito amor em cada
detalhe. “Sou uma pessoa reali-
zada na minha profissdo e tudo
o que faco na minha empresa é
com muito amor. Acredito que
trabalhar com amor e carinho faz
toda a diferenca, também sendo
de extrema importancia colocar
Deus em primeiro lugar sempre,
além de principios como honesti-
dade, sinceridade, ou seja, traba-
Ilhar de maneira correta”, destaca.

Na Puro Sonho, vocé encontra
uma ampla variedade de produ-
tos com muita qualidade na moda
intima, moda praia e fitness, para
todos os gostos e estilos. “Sempre
prezamos pela qualidade e bom
preco, tendo uma diversidade de
valores e marcas para atender a
todos os publicos. Na nossa loja,
o cliente esta sempre em primeiro
lugar, sendo atendido com aten-
cao, agilidade e muito carinho.
Sou muito feliz quando vejo os

meus clientes realizados com o
produto que estavam procuran-
do e encontraram na minha loja;
isso me motiva e me alegra a cada
dia”, ressalta.

Fé e acdo!

Dirce acredita que a fé em
Deus é muito importante em to-
dos os momentos da nossa vida
e na empresa, nao deve ser di-
ferente. “Tenho muita fé em
Deus e busco fazer as coisas
da maneira correta. Acre-
dito no meu potencial, se
faco certo e tenho fé em
Deus, nao tem erro! Des-
de o inicio da empresa,
tive muitas experiéncias
com Deus e é Ele que
me direciona. Temos
que ter fé e acdo, real-
mente fazer acontecer;

lembro quando, ha oito anos, de- Sé um

cidi aumentar e remodelar toda a

loja, muitas pessoas me desmoti- risco real
varam, pois estava iniciando uma

crise... mas, eu tinha certeza que testa a
tudo daria certo! E tudo aquilo quolidode
serviu para crescermos a cada dia. .
Precisamos ter fé e também fazer de uma fél

a nossa parte: ter acao”, finaliza.
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(Qline Rocha

entora de Imagem e Estilo Pessoal, Aline é

casada com Daniel Herpich. Natural de Assis

Chateaubriand, reside em Marechal Candi-
do Rondon ha 7 anos. “Sempre fui apaixonada por moda,
por acessorios, por maquiagem e pelo diferente. Quando
crianca e adolescente, customisava minhas roupas, tinha
um estilo bem auténtico e naquela época, por volta dos 11
anos, ja vendia bijuterias e cosméticos. Mas foi na fase dos
15 anos que vi tudo mudar completamente. Neste periodo,
iniciei minha jornada de luta contra a sindrome do panico
e depressdo cronica, perdi toda a vontade de me cuidar, me
arrumar... as mudangas e sobrepeso corporal por conta das
medicacdes fizeram eu me sentir ainda mais perdida, ndo
encontrava roupas que me serviam, meu guarda roupas es-
tava cheio, mas eu ndo me encontrava em nada. Até os 25
anos, vivi uma batalha diaria que me
consumia. Apds varios tratamentos e
terapias fui, aos poucos, me refazendo
e entdo foi em 2021 que finalmente
encontrei a luz que tanto procurava
na consultoria de imagem. Foi através
desse trabalho que finalmente me re-
conectei comigo mesma, aprendi a me
amar novamente e redescobri a felici-
dade”, destaca.

Hoje, como consultora de ima-
gem, se dedica a trazer a mesma
transformacdo para a vida de outras
mulheres. “Acredito no poder do au-
tocuidado e na influéncia das roupas
em nossa autoestima. Por meio da
valorizagdo da esséncia e da persona-
lidade de cada mulher, ajudo-as a se

sentirem seguras e confiantes para mostrar ao mundo o seu
real valor. Ndo é apenas sobre estar na moda, mas sim sobre
expressar quem vocé é verdadeiramente, por dentro e por
fora. Essa jornada de autodescoberta pode ser libertadora,
trazendo de volta a alegria e a confianca que foram perdi-
das”, enfatiza.

“Unindo um profundo conhecimento sobre estilo e uma
compreensdo empatica sobre as batalhas internas que todas
enfrentamos, ofereco um servico personalizado que resgata
a autoestima feminina e conecta mulheres a sua verdadeira
identidade visual. Acredito que todas nds merecemos sentir
nosso poder, nossa beleza e nossa forca e juntas, podemos
mostrar ao mundo a incrivel mulher que vocé realmente é.
Entre os meus servigos, destacam-se: a Analise de Coloracdo
pessoal e a psicologia das cores — neste método ensino a usar
as cores para melhorar a comunicagdo, aumentar a autoestima
e valorizar ainda mais a beleza pessoal. E analise das Priorida-
des de Estilo — essa mentoria possibilita maior conhecimento
do corpo e das preferéncias, auxiliando em compras assertivas
e um guarda roupas funcional e pratico de acordo com cada
personalidade, momento e estilo de vida, reconectando cada
mulher a sua verdadeira Identidade Visual”.

AR

Aline Rocha ® @s) 99sas1139

IMAGEM & ESTILO (@) @alinefherpich

Corlo. Cristino. Qdams

ilha de Marlene e Paulo Adams,
que vieram ainda criancas para

Diferenciais
A Casa da Sogra oferece buffet livre e

Marechal Candido Rondon, Car-
la (37), tem duas irmas (Aline e Isabel),
é casada com Leandro Matte e mae do
Mateus, de 5 anos.

E natural de Marechal, de onde s6
saiu por um periodo para estudar, mas
logo retornou e iniciou os trabalhos no
Restaurante Casa da Sogra, ha cerca de
18 anos, juntamente com a sua familia.

Formada em Gastronomia, pos-
graduada em Gestao Empresarial e em
Producdo de Eventos, cursando poés-
graduacdo em Gestao de Restaurantes,
Carla comecou a trabalhar no ramo de
alimentacdo desde muito jovem. “Creio
que sou uma mulher inspiradora! Co-
mecei muito cedo com meu negocio,
vim de uma formacdo inovadora pra
cidade, sempre com cardapios diversi-
ficados, atendimento personalizado e
acredito que o meu posicionamento so-
cial seja algo que as pessoas vejam com
olhar diferenciado”, destaca.

por quilo, de segunda a sabado e a noi-
te, delivery de lanches, porcoes, sopas e
pratos executivos, além de organizacdo
de pequenos eventos, como aniversa-
rios, casamentos, batizados e eventos
empresariais. “O nosso foco é sempre
na alimentacdo de qualidade, saudavel,
oferecendo produtos organicos em sua
maioria e de producao local. Nosso carro-
chefe é 0 almoco, preparado diariamen-
te com muito carinho, para que a pes-
soa se sinta em casa, mesmo almocando
fora”, ressalta.

Restaurante
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BUFFET COMPLETO | SALADAS | CHURRASCO |

Solicite o orgamento para seu aniversario,
casamento, batizado ou eventos empresariais
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Sandra Marisa Meine Rieger

da em Administracdo de Empresas, San-

dra é filha de Dorival Meine (in memo-
rian) e Loyre Meine, casada com Friedrich Rieger
e mae de Bruna, Ana Julia e Gabriel.

Natural de Santa Catarina, veio morar em
Marechal Candido Rondon ainda crianga, consi-
dera-se paranaense de coracdo, com verdadeira
paixao pela cidade onde reside, trabalha e man-
tém lagos de amizade. Ap6s o casamento, residiu
por alguns anos no interior da Bahia, atuando
na area agricola, periodo de grande desafio e
aprendizado.

Comprometida com a familia e sociedade,
é participante / atuante em clubes de servico,
como o Rotary Club Beira Lago, o qual presidiu
em 2016/2017. Foi presidente do Nicleo e Con-
selho da Mulher Empresaria nos anos de 2019
a 2021, exerceu o cargo de Conselheira Fiscal
Efetiva do Sicredi na Gltima gestdo e atualmente
exerce a funcao de Coordenadora do Comité Mu-
Iher Sicredi e Coordenadora de Nucleo do Sicre-

S 6cia-proprietaria da Casa Rieger, forma-

Sandra Rieger com os filhos e esposo

di, agéncia D. Jodo VI, além de ser integrante do
Conselho Diretor da Acimacar.

Esta a frente da administracdo da Casa Rieger
desde 1997, atuando no ramo de utilidades domés-
ticas e presentes. “A Casa Rieger, loja tradicional e
pioneira na cidade, completa neste ano, 60 anos
de existéncia. A loja foi transferida pela minha so-
gra Nair Rieger (in memorian), pioneira e pessoa
de grande carisma, a qual tenho muita gratidao
e enorme apresso. Ensinou-me muito na drea de
vendas e relacionamento com as pessoas (clientes).
Ao longo desses anos, o comércio tem passado por
muitas provacdes, muitos sao os problemas, desde
poder econdmico, politicas publicas, concorréncia
e gestao de recursos humanos, mas também existe
inovacdo e tecnologia na area; o setor de utilidades
domeésticas cresceu e modernizou-se. A cozinha,
através da comida, é hoje um lugar de encontros,
comunhdo, alegria e prazer. Manter a loja fisica é
um desafio diario em tempos digitais; o comércio
no geral precisa se atualizar e procurar parcerias
para se desenvolver e crescer. O digital pode se tor-
nar um aliado, sabendo usar as ferramentas certas.
Mas ainda acredito que o contato humano, a in-
formacao, a tradicdo e a variedade de produtos de
qualidade fidelizam o cliente. Durante os Gltimos
anos, tive duas provagdes muito grandes na minha
vida: enfrentei um cancer de pulmdo e um cancer
de mama, mas hoje estou curada pela honra e glo-
ria de Deus. Tive muita fé em Deus e nos médicos
e sou grata a minha familia e aos muitos amigos
que estavam do meu lado, que oraram por mim
e me mandavam energias positivas. Considero-
me uma pessoa abencoada. Sempre fui partici-
pativa e comprometida nas
diversas entidades as quais
participo, apoiadora das cau-
sas sociais e de uma sociedade
mais prospera”, destaca.

“0 trabalho

edifica o homem”

“Penso que, com von-
tade e oportunidades de ca-
pacitagdo, alcancaremos a
igualdade de género, nos tor-

nando lideres da sociedade que estamos inseridas.
0 conhecimento, a educacdo, crescimento pessoal,
circulo de amizades e relagdes comerciais sao
importantes para o desenvolvimento da mulher.
Unido é a palavra, mulheres ajudando outras mu-
Iheres, querendo se desenvolver, crescer, estarem
mais conectadas, seguras e felizes. Sou protagonis-
ta da minha historia e continuo seguindo minha
caminhada acreditando e confiando em Deus, no
trabalho, nas pessoas, numa sociedade mais justa
e menos preconceituosa. ‘O Senhor é meu pastor,
nada me faltard’. Salmos 23:1”, ressalta.

LAS5A RIEGER

UTILIDADES DOMESTICAS E PRESENTES

Linha cozinha
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Confeitaria
Garrafas térmicas

Panelas
Loucas em geral
Acessorios de panela de pressao e filtros de barro
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Copos e tacas
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Lismeia Fabiela

Francener Hoffmann

arinhosamente chamada de Fabi, é

casada com Ildo Vorpagel Hoffmann,

mae de trés lindas mulheres: Natielly
Jaine, Larissa Franciely e Julia Fernanda, e vovo de
duas princesas: Lunna e Ayla.

Natural de Marechal Candido Rondon, Fabi
morou em Bela Vista, junto com seus pais Paulino
Francener Filho (in memoriam) e llza Francener,
onde atuavam como agricultores e comerciantes.

A partir dos 14 anos, morou em Mercedes,
junto com seus avos, para estudar e trabalhar na
Loja Groff, e aos 16, mudou-se para Marechal Can-
dido Rondon para morar com seus tios, Enita e

Celso Weimann, e trabalhar no Supermercado Wei-
mann, ajudando também na panificadora e na loja
de roupas e calgados.

Em 1992, casou-se com lIldo, e apds ter a
primeira filha, saiu para trabalhar em sua loja de
presentes, Linielly. Em 1995, optou por seguir junto
ao seu marido na empresa Jaragua Brindes, onde
atendem a varios estados com a sua ampla linha de
brindes, local onde trabalha até hoje.

Fabi € uma mulher guerreira, empreende-
dora, de sorriso largo e abraco acolhedor, total-
mente comprometida com sua familia e com o
sucesso de sua empresa. “S6 tenho que agradecer

Familia: onde a vida comega e o amor nunca acaba

a Deus e a todas as pessoas que de algu-
ma forma passaram pela minha vida e
que fizeram parte da minha histéria até
aqui”, destaca.
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Clorice Teresinha Wolfort

ormada em Estética desde 2011,

Clarice é natural de Marechal Can-

dido Rondon. No inicio, fazia seus
atendimentos nas casas das pessoas, com
uma maca portatil. “Depois, construimos
a minha sala, projetada com muito cari-
nho, onde atendo até hoje, sempre com
horario marcado”, explica.

Dentre os tratamentos disponibilizados
por Clarice, destacam-se depilacdo, limpe-
za de pede, microagulhamento (que revi-
taliza e ameniza as linhas de expressao),
protocolos para estrias e celulite, lubulo-
plastia com jato de plasma (correcdo do
furo da orelha rasgado), drenagem linfatica
pré e pos operatdrio, massagem modelado-
ra (para tratamento de celulite e reducao
de medidas — a queridinha da mulherada)
e 0 jato de plasma (para firmeza na pele
e amenizar linhas de expressdo). “Tenho
muito orgulho de ser esteticista, e me ale-
gro em proporcionar as minhas clientes
um 6timo trabalho, com resultados muito
satisfatorios, levando autoestima e mais

amor propria a elas”, destaca.

Clarice ama o que faz e acredita que o
segredo de progredir é ter coragem de come-
car e sempre focar em ser melhor, se atua-
lizando com cursos e se especializando na
area a cada dia, proporcionando o que ha de
melhor as suas clientes. “O sucesso ndo tem
a ver com quanto dinheiro vocé ganha, mas
sim com a diferenca que vocé faz na vida das
pessoas. Isso pra mim é maravilhoso e grati-
ficante”, finaliza.

Clarice é filiada a Camara da Mulher Em-
preendedora e Gestora de Negdcios (CMEG)
de Marechal Candido Rondon ha 5 anos.

(O (45) 99967-4263

Claricehullenwolfart

Travessa Rio Solimoes, 139
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Rosi Maria Fischer Sommer

asada com Paulo Rober Sommer,
mae de Larissa Kiara Sommer de
Aguiar (casada com Rafael) e Paulo
Roberto Sommer Jinior (casado com Tayara),
Rosi (60), é avo de Miguel Sommer Perales
de Aguiar e de mais um fofinho que estd a
caminho (Arthur Rafael Sommer de Aguiar),
previsto para chegar em junho deste ano.
Natural de Marechal Candido Rondon, ja
foi bancaria nos anos de 80/90. Depois ini-
ciou no comércio como funcionaria. Na dé-
cada de 1990, assumiu junto com o esposa
a Auto Elétrica Paulo, onde estdo até hoje.
“Nossa empresa é diferenciada por ter o aten-
dimento presencial do Paulo, pelo excelente
profissional que ele é. Trabalhamos com pe-
¢as para automdveis, caminhoes e toda a li-
nha agricola. Temos orgulho de estar a tantos
anos trabalhando aqui. Criamos nossos filhos
sempre baseados no amor, respeito e hones-
tidade. Ser socia-proprietaria da Auto Elétrica
Paulo é algo que me faz muito feliz, onde
tenho muito orgulho de trabalhar”, destaca.

“Mulheres Inspiradoras!”

Rosi acredita que ser uma mulher inspi-
radora é um desafio diario. “Sempre levo co-
migo a lealdade e a empatia. Através da nossa

empresa e no ambito social, sempre olhei mui-
to para a situacdo da outra pessoa. Considero
minha caracteristica promover a paz e a uniao
entre todas as pessoas que fazem parte do meu
convivio. Faco parte de varios grupos e entida-
des, atuando como voluntaria. Até dezembro
deste ano, estou como presidente da Cdmara da
Mulher Empreendedora e Gestora de Negdcios
de Marechal Candido Rondon, 6rgao vinculado
a Fecomércio. O foco da Cmeg é incentivar e
profissionalizar as mulheres para um mercado
tdo competitivo, para elas terem sucesso. Somos
parceiras do Sesc, Senac e Sindicomar. Pretendo
deixar um legado de unido, companheirismo
e sucesso na Cmeg que, juntamente com uma
diretoria fantastica e filiadas igualmente fantas-
ticas e participativas, com certeza teremos mais
um ano de muito sucesso”, ressalta.

(45) 9 9920-2255
(45) 9 9920-2266
(45) 3294-4369
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toni Bruxel

atural de Arroio do Meio (RS), Liani

veio para Marechal Candido Ron-

don ha 54 anos, ainda bebé, com
um ano de idade. E mie de Matheus e Juliete
e avo dos lindos Alvaro e Cecilia.

Ha mais de 30 anos trabalhando no ramo
varejista de comércio de roupas, Liani se des-
taca por sua dedicacdo, empreendedorismo e
incrivel potencial de vendas. No ano de 2004,
iniciou seu préprio negécio, vendendo de por-
ta em porta, abrindo sua empresa, a Loja Lia-
ni, no ano de 2007. “Temos como principais
diferenciais o atendimento personalizado,
pecas de altissima qualidade e um ambiente
moderno e acolhedor para receber o piblico
feminino e masculino. Somos uma empresa
familiar, contando atualmente com uma equi-
pe de cinco colaboradores. A nossa sede pro-
pria esta totalmente reformulada e moderna”,
destaca.

Liani, uma empreendedora nata, faz par-
te da Camara da Mulher Empreendedora e
Gestora de Negocios (CMEG) de Marechal Can-
dido Rondon. E associada ao SINDICOMAR e
totalmente comprometida com a CMEG Mare-
chal desde sua fundacao. Inclusive, na dltima
edi¢do do Prémio Mulher Empreendedora, ela

foi a homenageada com esse importante reco-
nhecimento. “O nosso objetivo é sempre fazer
o melhor para os nossos clientes, amigos e a so-
ciedade em geral. Sou muito grata a Deus e as
pessoas que Ele coloca em minha vida. Gratidao
é a minha palavra-chave todos os dias”, ressalta.

Temos como

principais diferenciais

o atendimento
personalizado, peqas
de altissima qualidade
e um ambiente moderno

e acolhedor

loja_liani

f Liani Armanje
(© (45) 9 9971-9495
. 45)3254-9072

Av. Rio Grande do Sul, 5687
Marechal Candido Rondon-PR




Gitono Peres Peres Kuntz

ilha de Regina C. Capristo Pe-

res e Paulo Peres Peres (in me-

morian), natural de Marechal

Candido Rondon, Gitana é casada com
Andrei Michel Kuntz.

Fisioterapeuta graduada pela Uni-

rapia e tratamento da dor”. Atendemos
a um publico diversificado: jovens, ido-
sos, homens, mulheres e atletas! Faco
0 uso do método Pilates como meio de
reabilitacdo, tratamento de dores e des-
confortos, reducdo postural, através do

versidade Paranaense (Unipar) em  movimento”, ressalta.
2007, é pobs-graduada em Inovacdes
em Fisioterapia Traumatoortopédica
e Desportiva e Especialista em Pilates
clinico e Pilates na reabilitacao (disfun-
¢Oes posturais, lesdes osteomusculares,
hérnia de disco, gestantes — pré e pos
parto, dores musculares e articulares,
pré e pos operatorio).

Atua reabilitando com o método
Pilates ha 17 anos, sendo proprietaria
da clinica GP Pilates e Fisioterapia ha
14 anos, em Marechal Candido Rondon,
contando com atendimentos de Pilates
clinico, aparelho e solo, Iso Stretching,
Fisioterapia Pélvica e Acupuntura. “Du-
rante todos esses anos sempre busquei Rua : 020 - Centro
atualizacdo no método Pilates, fisiote- eeuil

Meu proposito
€ promover

saude e alivio de
dores através do
movimento

O movimento é a solugdo!

(O (45) 9 9918-6569
PILATES e f

P Pilates e Fisiotlerapia

pilatesefisioterapia
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Cirlei Neubeker
Nascimento Silva

ilha de Elias e Carmen Lucia  vida, mas sem nunca perder a fé. Sempre

Neubeker, Cirlei (45) € mde  tenho muita dedicacdo no atendimento

da Cristal Caroline, acadé- e valorizacdo das clientes, com muito ca-

mica de Odontologia. rinho”, destaca.
Natural de Marechal Candido
Rondon, atual presidente do Con-
selho da Mulher Empresaria, cabe-
leireira ha 28 anos, atendendo no
Saldo Preference, espaco que ofere-
ce atendimento feminino completo
na area da beleza. “Sou uma pessoa
resiliente que ja teve que enfrentar
momentos dificeis e delicados na

Sempre tenho
muita dedicacao
no atendimento
e valorizacao
das clientes

alio Preference

Cirler e a filha Cristal

Eone (45} 9 9107'3848 B Rua D. Pedro, 1235 - segundo andar
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Naticle Parisotto

atural de Toledo, Natiele reside
em Marechal Candido Rondon
ha nove anos. E formada em
Psicologia pela Universidade FAG, pds-gra-
duada em Psicologia Clinica Analitica do
Comportamento - FAG, MBA em Psicologia
Organizacional e do Trabalho - FAG, curso
do Especializacdo em Gestdo de Negdcios
com foco em competéncia de pessoas -BBI
off Chicago, Coach Self e
Bussines pelo IBC, Pro-
fissional DiSC Certifica-
tion - Sociedade Latino
Americana de Coaching.
Psicologa, mae
dedicada das lin-
das Isabella e Ma-
nuela, esposa de
Rafael Liotto,
apaixonada pela
natureza e pelo
poder transfor-
mador dos 6leos

essenciais, a jornada de Natiele com a do-
TERRA comecou na busca por uma vida mais
saudavel, equilibrada para a sua familia e
seus clientes da psicoterapia, o que a levou
a descobrir um universo de possibilidades
para o bem-estar fisico, emocional e finan-
ceiro. “Hoje, a dOTERRA representa liberdade
de tempo para poder ficar com minha fa-
milia, atender meus clientes e proporcionar
salide emocional, fisica e financeira para as
pessoas. Estou aqui para compartilhar essa
jornada incrivel de bem-estar com vocé!”,
ressalta.

NATIELE

doTERRA

@@natieledterra
R\ (45) 9.9990-6662
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aryn Dayane
Zick Noé Vacari

atural de Curitiba-PR, Karyn (41), é casada

com Ademir Vacari e tem dois filhos: Felipe

e Lucca. Formada em Administracdo pela
Unioeste de Marechal Candido Rondon, Pés-graduada em
Gestdo Publica Municipal e Pés-graduada em Educagdo Fi-
nanceira, é funcionaria ptblica ha pouco mais de 20 anos.
“Atuo também como educadora financeira ha pouco mais
de 1 ano, prestando assessoria e mentoria financeira prin-
cipalmente para pessoas fisicas. Busquei essa especializa-
¢ao durante a pandemia, primeiro para entender melhor
sobre investimentos, mas me surpreendi quando percebi
que a maioria das pessoas ndo possui um planejamento
financeiro e como resultado se colocam em situagdes difi-
ceis. Essa especializagdo ndo s6 me ensinou a ter um olhar
diferente como também me preparou para ajudar outras
pessoas a tomarem decisdes sobre como administram
seus recursos, evitando dividas excessivas e estresse finan-
ceiro. Quanto mais cedo comegarmos a desenvolver essas
habilidades, mais preparados estaremos para enfrentar os
desafios financeiros ao longo da vida”, destaca.

“Um divisor de aguas”

Karyn acredita que esse conhecimento liberta as
pessoas; a educacdo financeira vai muito além de preen-
cher planilhas ou conhecer nimeros, nos diz muito mais
sobre escolhas e comportamentos. “A forma com que
eu lido com dinheiro tem a ver também com o meu
emocional. Com todo este aprendizado, percebemos a
importancia de oferecer por meio da IDD Emanuel um
curso chamado ‘estudo biblico financeiro’, através da

Universidade da Familia, com propésito de ensinar as
pessoas os principios financeiros de Deus, a fim de que
possam conhecer a Cristo mais intimamente e serem livres
para servi-lo. Esse curso que tem sido um divisor de aguas
para muitas pessoas, transformando vidas e impactando
familias. Vocé ficaria surpreso o quanto a Biblia fala sobre
finangas, sdo mais de 2.350 versiculos sobre a maneira de
lidar com o dinheiro, voltado a tratar nosso interior, nosso
carater e refletindo na maneira que administramos nos-
sos recursos. Conclui que a educacdo financeira tem um
importante papel social, e que eu posso fazer diferenca
no mundo ao ajudar pessoas a se organizarem financeira-
mente, seja para sairem das dividas e realizar seus sonhos,
seja para o planejamento do seu futuro e de sua familia.
Como especialista em educagdo financeira, posso te auxi-
liar neste processo de busca do conhecimento para lidar
com o dinheiro de forma mais consciente e inteligente”.

@) @karynvacari

taryn Vacari

® Fone (45) 9 9909-1835




Ivete Neumann

ilha de Laudelino Favarim e Se-
rafina Crepaldi Favarim, Ivete
é casada com Ademir Adalton
Neumann e mae de Marcelo e Eloiza.
Natural de Cacador (SC), esta em Ma-
rechal Candido Rondon ha 45 anos. “Aqui
criei raizes muito fortes. Minha maior for-
macao foi superar muitas dificuldades;
acredito que passei em todas as matérias
com sucesso, mas a aprovacao maior foi a
de ser mae: a cada dia aprendendo que de-
safios é nossa tarefa diaria. Sou muito grata
a Deus também pelos lindos netos, Ben-
jamin e Oliver, vidas da minha vida... Ele
foi muito generoso pelas minhas vitorias
alcancadas e desafios superados”, destaca.
Ivete conta que ndo teve a oportuni-
dade de desfrutar da sua infancia, pois

Ivete e o marido, Ademir

com 5 anos ja era baba dos so-
brinhos menores. “Meus pais
agricultores, com uma familia
grande: 12 filhos pra colocar
comida na mesa! Tinhamos que
contribuir de alguma forma
e assim aprendi desde muito
cedo a ter muita responsabi-
lidade; sou muito grata a eles
que, apesar de tantas dificulda-
des, deram boa educacao, prin-
cipalmente a respeitar os mais
velhos e também a cada pessoa
individualmente, a acreditar em
Deus e manter sempre a unido
da familia”, ressalta.

Ivete é comerciante no ramo
de 6tica e relojoaria desde 1990.
“Em agosto de 2011, iniciamos o
desafio das vendas online, onde
expandimos as vendas, através de
nosso site www.refinado.com.br”,
explica.

Uma mensagem especial para as
mulheres...

Temos um mundo cheio de mulheres
que ndo conseguem respirar livremente,
porque estdo condicionadas demais a
assumir formas que agradem aos outros.

Ser mulher é ter lugar no coracao
para todos os sonhos do mundo. Nos te-
mos o dom de gerar vidas.

Nossa natureza é protetora, caridosa,
amorosa...

Somos um ser de luz, que transparece
a nossa esséncia!

Em casa ou no trabalho, cuidamos do

e

Ser mulher é

ter lugar no
coragao para
todos os sonhos
do mundo

que é nosso, com zelo e determinacao.
N6s enfrentamos batalhas didrias na
luta por nossos objetivos e na busca por
equilibrio.
Se queremos que nossos esforcos se-
jam reconhecidos.

ﬂTIBA E RELOJOARIA
C?—/ .

Ademir A. Neumann

Técnico em Optometria

CROO D104

SY REFINADO

www.refinado.com.br

45 3254-1248 | 9 9905-8525 (O Av. Maripa, 88 - Centro - Marechal Candido Rondon - PR




Noemio Rempel

atural de Trés Passos (RS), filha de Er-
mindo Matthes e Saly Suge Matthes
(in memorian), Noemia (62), é casada
com Paulo Luis Rempel ha 43 anos. Mae de Maikel
e Marcio, tem duas noras: Vanessa e Tatiana e sete
netos: Felipe (in memorian), Daniel, Jalio, Gabriel,
Maité, Bianca e Rafael. Mora em Marechal Candi-
do Rondon desde os 4 anos de idade. “Morei no
interior, no distrito de Bom Jardim, até os anos
70, quando as terras do meu pai foram desapro-
priadas pela Itaipu Binacional. Desde muito cedo,
comecei a trabalhar, como empregada doméstica,
balconista e vendedora da Tupperware”, explica.
Noemia faz parte da Camara da Mulher Em-
preendedora e Gestora de Negocios (Cmeg), ocu-
pando o cargo de diretora de responsabilidade
social, ambiental e cultural e de sustentabilidade.

driciclos CF Motors, além do nosso mais recente in-
vestimento: a importacao dos quadriciclos da nossa
propria marca (Markx Motors)”, enfatiza.

Empresa e familia

Romagril € uma empresa familiar. “Atualmen-
te, contamos com duas lojas (Marechal e Toledo);
os filhos sempre nos ajudaram. Acredito que esse
foi um fator importante para formarmos nossos su-
cessores (hoje cada filho estd a frente de uma das
lojas). Manter uma empresa familiar é sempre de-
safiador e exige habilidade e perseveranca. Sempre
buscamos direcionamento, sabedoria e fé em Deus
para conduzir os negdcios e a familia da maneira
mais harmoniosa possivel. Seguimos trabalhando,
aprendendo com os desafios, sempre buscando
crescimento e evolucdo”, destaca.

Também participa do Movimento de Cursilhos de
Cristandade (MCC).

Formada em Administracdo de Empresas
pela Faculdade Luterana Rui Barbosa (Falurb),
trabalha na Romagril Maquinas, ha 32 anos. “Em
1989, meu marido Paulo fundou a empresa; ini-
ciou com mecanica agricola e compra e venda de
maquinas usadas. Ja nos anos 90, comecamos a
trabalhar também com maquinas novas de varias
marcas, sempre atentos as necessidades e mudan-
¢as do mercado. Hoje somos concessionaria das
maquinas Husqvarna e concessiondria dos qua-

ROMAGRIL
o o N N

Fones (45) 3254-2062 | 9 9858-5513

@) Loja Romagril | www.lojaromagril.com.br
Av. Rio Crande do Sul, 5080 - Marechal Candido Ronden - PR
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atural de Tuparendi (RS), Anne é casada com

Dario Frederico Buth. E mae de Graciele Denise

(casada com Adriel Marcelo), Marcel Dario (ca-
sado com Claudia) e Daniel Frederico (casado com Renata) e
avo de Victor Augusto, Gabriel Marcelo e Jodo Daniel.

Desde que casou, em mar¢o de 1976, reside em Ma-
rechal Candido Rondon. Trabalhou na Casa Rieger de 1976
até 2000 e ja aposentada, abriu o seu préprio comércio: a
Anne Presentes e Utilidades. “Desde os 15 anos queria ser
balconista. Proximo a residéncia dos meus pais, tinha uma
cooperativa, onde comecei a trabalhar como balconista.
Mas, como queria estudar, fui morar com a mana Nilva em
Santa Rosa (RS). Me formei no gindsio e comecei o curso de
contabilidade; la fiz o primeiro ano no Colégio Dr. Jodo Dane
e em 1974, o Dario, que era meu namorado na época, veio
morar e trabalhar como professor em Marechal Rondon. No
ano de 1975, ele passou no concurso da Copel e comegou
a trabalhar em fevereiro de 1976. Em 6 de margo, casamos
e desde entdo estamos morando e trabalhando nesta bela
cidade. Continuei estudando e me formei em Contabilidade
no Colégio David Carneiro, em 1977”, relembra.

Anne trabalhou por varios anos nas diretorias da Co-
munidade Evangélica Martin Luther, foi Presidente da Comu-
nidade e da Paréquia e ha mais de 20 anos, faz parte das
Domadoras do Lions Clube.

Em 1995, foi homenageada como Funcionaria Padrdo,
pela Acimacar. E no ano seguinte, foi candidata a vereadora e
por ter sido a mais votada entre as mulheres do PDT, ganhou
uma viagem a Cuba, para participar de um encontro interna-
cional de mulheres, que reuniu cerca de 3 mil inscritas. “Fui
duas vezes candidata a vereadora pelo PDT. Na primeira vez,
fiquei 22 suplente. E no ano de 2000, ja aposentada, fui nova-

mente candidata e aqui um episodio pitoresco: foi o primeiro
ano das urnas eletronicas; eu fiz um voto a mais e mesmo as-
sim ndo me elegi. Mas foi uma época muito legal e que eu me
senti mesmo ndo me elegendo vereadora uma vencedora em
todos os aspectos. Hoje lembro com muita alegria tudo isso e
posso me considerar uma esposa, mae, sogra avd muito feliz
e realizada”, destaca.

ANNE PRESENTES E UTILIDADES

A Loja trabalha com ampla linha de utilidades domésticas,
oferecendo a seus clientes a linha de inox Tramontina, garrafas
térmicas da Invicta de varios tamanhos, panelas de ferro e de
aluminio de todos os tamanhos, bacias de inox para uso domés-
tico, para as comunidades e associacdes em geral, cuias e bom-
bas de inox para chimarrdo, lougas da porcelana Schmidt, frigi-
deiras com e sem tampa e com teflon, artigos para presentes em
geral. “Sou feliz em dizer que sempre colaboro com brindes para
as associagoes de bairros, clubes de maes, festas das comunida-
des e escolas. Sempre busco ajudar quem eu posso”, finaliza.

Anne e Dario, hd 48 anos em
Marechal Candido Rondon




(line Roberta da Silva

atural de Marechal Candido

Rondon, Aline (25), mudou

recentemente para Toledo. E
formada no Magistério a Nivel Médio, Pe-
dagogia e p6s-graduada em Gestao Escolar.
Atualmente, esta cursando o 3° ano da se-
gunda graduacao.

E proprietaria da Felicita Decoraces,
atendendo toda a regido. “Decoracao de
festas sempre foi uma paixdo. Quando tinha
almocos ou festas de aniversario na familia,
sempre estava fazendo uma decoracao ou
outra. Ano passado, no aniversario da filha
de uma minha amiga foi quando resolvi
realmente empreender nesse ramo: deixei
o medo de lado e vi que era possivel realizar
lindas festas. Estou atuando como decora-

criativos, que trazem um toque distinto e me-
moravel a cada evento”, destaca.

Autenticidade

“Como decoradora, minha jornada tem
sido uma expressdo inspiradora de cora-
gem, criatividade e dedicacdo. Embarquei
nesse novo caminho hd pouco tempo, e
cada evento que realizo é o resumo da mi-
nha paixdo pela transformacdo de espacos
€ meu compromisso em superar expectati-
vas. A transicdo da minha profissdo anterior
para o mundo das festas reflete uma busca
por autenticidade e uma vontade de seguir
meu cora¢do, um exemplo de coragem que
pode inspirar outros a seguir seus proprios
sonhos”, ressalta.

dora de festas ha quase um ano. Oferecemos
o servico de decoracao de cha de bebé, cha
revelacdo, Batizado, Confirmacdo, Primeira
Eucaristia, festas infantis em geral, festas
juvenis e adultas, além de oferecer servicos
de arco de baldes e espacos decorados para
empresas. Tudo isso é feito de acordo com o
perfil do cliente, deixando o evento ou em-
presa totalmente personalizado, e para isso
utilizamos os baldes customizados e painéis

o. Fone (45)®
9 9851-9965

felicita. Decoracies
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Josiele Mocelin Borgmann

da com Victor Hugo Borgmann Filho e mae da

Yasmin. Natural de Curitiba. Atua ha quatro
anos como Designer de sobrancelha, Lash Designer e
Hydra Gloss Lips.

Meu objetivo é devolver a autoestima, realcar a
beleza, sempre com muita dedica¢do, amor, transfor-
macao, carinho e tudo isso é refletido nos resultados
de cada procedimento. Cada cliente que tem a sua
vida transformada, sua autoestima devolvida, me
enche o coracdo. A Formas & Fios oferece mais que
procedimentos, oferece tratamento, que é visto a cada
nova realizacdo, e os queridinhos sdo o Lash Lifting e
0 Hydra Gloss Lips. Se vocé ainda tem ddvidas se deve
investir no seu olhar e nos labios, vou te dar alguns
motivos:

F ilha de Diomail e Dircelia, Josiele (42), é casa-

Y Autoestima. Ndo preciso nem justificar! Se olhar
no espelho e ver a poténcia que vocé é, ndo tem preco!

Q© Pronta para qualquer ocasido. Apareceu aquele
compromisso de Gltima hora?? Nao precisa ficar ma-
luca, se preocupando em se arrumar, porque vocé ja
esta arrumada!!

& Apraticidade. Economia de tempo. Quem ndo gos-
ta de ficar pronta mais cinco minutinhos na cama??
Vocé ja acordou pronta!

& Persuasdo. Sua comunica¢do ficard muito mais
persuasiva com o seu olhar valorizado. Ainda mais
com o uso de mdscara, onde a comunicagdo com o
olhar se tornou muito mais assertiva.

£ Labios rejuvenescidos. Labios mais volumosos e
macios com toque de seda!

44

Meu objetivo

é devolver a
autoestima, e
realcar a beleza

= ;
— K, v’d@mxzb‘a, avia ¢
' > alinha a8 clics.
o S
J Qunas (() 'j Q4 Ideal para quem deseja deixar os
desi gn de sobrancelhas fios naturais, porém levantados.
[ : 40 a 60 dias

Efeito Lash Lifting para um
olhar deslumbrante

Josiele Borgmann

@459 9910-0311




Cleei Delei Giittges

de do Arlen e do Alan,

vovo do Jodo Vitor e do

Pedrinho, sogra querida
da Silvia, nascida em Concdrdia (SC)
em 03 de julho de 1957, Cleci é casa-
da com Wilmar Gittges ha 45 anos.
Moradora de Marechal Candido Ron-
don ha 55 anos, é empresaria e pro-
prietaria da Cleci Moveis e Deco-
racoes, mde exemplar, carinhosa,
dedicada a familia e ao trabalho. E
vendedora ha 52 anos, o que mostra
sua paixdo por essa area fascinante!
Integrante do Lions Clube ha 27 anos,
por duas oportunidades foram o Ca-
sal Presidente. Também faz parte da
Camara da Mulher Empreendedora e
Gestora de Negdcios (CMEG), sendo
que foi a Primeira Presidente da ins-
tituicdao de Marechal Candido Rondon.
Ama o que faz! Na sua loja de méveis
esta sempre inovando, criando e acom-
panhando as tendéncias no ramo de
moveis e de decoracdo, auxiliando sua

vasta clientela com sugestdes e muita
alegria! Essa é a Cleci: uma mulher ins-
piradora e Gnica, que faz com que toda
a sua familia, amigos e clientes a amem
muito!
Cleci: uma mulher
inspiradora e
Unica, que faz com
que toda a sua
familia, amigos
e clientes a
amem muito!

HOME DECOR

MOVEIS
DECORACOES

C L E C I Prresentes

Fones (45) 3254-6952
98832-8885 ©
Av. Rio Grande do Sul

Antigas instalacoes da Demapal
Marechal Candido Rondon - PR
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Mareenita Scherer Perachi e
Julio. Elisa. Perachi Guerra

de e filha representam a

forca da mulher em uma

empresa familiar muito
tradicional, conceituada e reconheci-
da pela qualidade dos seus produtos e
atendimento diferenciado em Marechal
Candido Rondon: a Tintas Rondon.

Marcenita esta presente na loja des-
de a fundacdo, ha 34 anos. No inicio,
conciliava o trabalho na escola e no ou-
tro periodo auxiliava no andamento da
empresa.

Afilha Jalia comecou a trabalhar na
empresa em 2011, mas desde pequena,
vivenciou o cotidiano da loja com sua
familia.

Com uma ampla variedade de tintas
e produtos em geral das melhores mar-
cas do mercado para deixar a sua casa,
empresa e qualquer estabelecimento
lindo e ainda mais valorizado, na Tintas
Rondon vocé encontra tudo o que preci-
sar para finalizar ou renovar a sua obra,

garantindo beleza e bem-estar para sua
familia ou colaboradores. “Agradecemos a
cidade de Marechal Candido Rondon pelo
acolhimento da familia Perachi, junta-
mente com a Tintas Rondon”, destacam.

Agradecemos a
cidade de Marechal
Candido Rondon
pelo acolhimento
da familia Perachi

RUNOL,

ot

©@tintas_rondon

4s) 3254-4417
45y 9 9909-1900 @

Av. Rio Grande do Sul, 1115 | Marechal Candido Rondon-PR
tintasrondon@yahoo.com.br




Jussara Luiso. Honouer

ilha de José Joao Hanauer e So-
nia Maria Hanauer, mae de Mai-
té Hanauer Mascarenhas, Theo
Hanauer Mascarenhas e Manuella Eckert,
Jussara (42), é esposa de Jean Carlo Eckert -
Fisioterapeuta, Osteopata e Quiropraxista.

Natural de Marechal Candido Ron-
don, é formada em Farmacia, com habili-
tacdo em andlises clinicas, pos-graduacao
em manipulagdo e pds em Salde Estética
Avancada. E proprietaria da Clinica Jussara
Hanauer - estética, satde e beleza.

Atua na drea estética, com procedi-
mentos faciais e corporais:

* Faciais: procedimentos para linhas
de expressdo, flacidez, manchas de pele,
acne e estimulo colageno.

* Limpeza de pele, Microagulhamen-
to, peeling quimicos, Botox, preenchimen-
tos faciais, bioestimuladroes coldageno;

* Corporais: gordura localizada, flaci-
dez, celulite, estriais, microvasos.

* Criolipdlise, intradermoterapia, bio-
estimulador colageno, depilacdo a laser,
escleroterapia, intradermoterapia, lipova-
vitacao, harmonizacdo corporal, preenchi-
mento de bumbum e ozonioterapia.

“Valorize-se”

“Eu tenho uma visdo muito linda da vida, me
coloco em primeiro lugar sempre; como posso
cuidar da minha familia se ndo tiro o tempo para
me cuidar e valorizar? E vocé, quando olha no es-
pelho, o que enxerga? Muitas mulheres dedicam
sua vida as outras pessoas e se esquecem de quem
realmente sdo, se anulando ou esquecendo de
viver sua vida; sempre digo: cuide bem de
VOCE que assim vai conseguir cuidar de quem
vocé ama com exceléncia. Hoje, me dedi-
co a minha familia e a carreira profissional,
incentivando mulheres de todas as idades a
se cuidarem e se valorizarem. Vocé pode ser
tudo o que quiser, é sé querer e se dedicar ao
seu sonho. Transformo mulheres de todas as
idades em sua melhor versdo”, ressalta.

Agende uma avaliacao!
Atendimento em M.C.R e Pato Bragado

~ JUSSARA HANAUER

ESTETICA, SAUDE E BELEZA

©(45) 9 9985-2266
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MagnaLocateU;,Sckone . g

ondonense de coracdo, Magna
mora no municipio desde os 3
anos de idade. Filha de Leoni
Nelzir (in memorian) e Ferminio Locatelli
(in memorian), tem cinco irm3os: Maria Sil-
vani Krieser, Marlon Locatelli, Miriam Rega-
zzon, Martinho Locatelli e Marciane Kruger.
E casada com Sérgio Raul Schone, pro-
prietario da RodAr Ar Condicionado Auto-
motivo e mae da Isabel Milena, Cirurgia
Dentista, formada pela Universidade Esta-
dual do Oeste do Parana (Unioeste).
Proprietaria e administradora da Accqua
Lavanderia, uma lavanderia industrial que
atua no municipio ha 19 anos, sempre busca
oferecer o melhor para seus clientes, de ma-
neira séria e comprometida em prestar servi-
cos de qualidade, atendendo de forma agil e
com responsabilidade social e ambiental.
Atualmente, a Accqua Lavanderia conta
com 14 colaboradores, atendendo a diver-
sas industrias, com lavagem de uniformes
dos colaboradores, além de empresas do
ramo de satide, com lavagem de enxovais.
Magna considera que a lavanderia é
um presente de Deus para sua vida. “Vejo,
a cada dia, o cuidado de Deus em minha

vida e sei que a empresa é um presente Dele,
pois foi através desse trabalho que sustentei
minha filha. Desde que conheci a Palavra
do Senhor e O coloquei no centro da minha
vida, pude ver o quanto Ele nos ama e cuida
de nés, em cada detalhe. Sou muito grata a
Deus por Seu amor ter me resgatado, ter me
dado de presente um esposo a quem amo
tanto e uma filha maravilhosa, enfim, uma
familia”, destaca.

Vejo, a cada dia,

o cvidado de Deus
em minha vida e sei
que a empresa € um
presente Dele

ACCQUA

LAVANDERIA INDUSTRIAL
(45) 9 9996-5817 © Ar Condicionado Automotivo

(45) 3254-T84B | (45) 9 9946-T177 © (45) 2031-0207 | (45)9 9801-0300 ©
Rua Para, 389, Bairro Espigao BR 163 KM 2!
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www,redarmecr.com.br




Loiva. Ester Joner

atural de Santa Helena (PR), Loiva é

filha de agricultores e mae de trés

filhos. Reside em Marechal Candido

Rondon ha 20 anos. MULHER, forte, corajosa e
determinada, que ndo recua diante dos desafios.
Graduada em Administracdo e Contabilida-

de pela Faculdade Luterana Rui Barbosa, em Ma-
rechal Candido Rondon, construiu uma carreira
profissional na area da Contabilidade. Proprieta-
ria da empresa CONTEC CONTABILIDADE, ha 10
anos vem oferecendo servicos de Contabilidade,
Planejamento Tributario, Gestdo na Folha de
Pagamento, Certificacdo Digital, Declaracdo do
Imposto de Renda e ITR. “As mulheres estdao em

Equipe Contec: Carolina, Loiva e Danieli

todos os lugares, e suas vidas revelam a forca e
a coragem que influenciam diretamente em seus
ambientes de trabalho. Elas demonstram o quan-
to sdo aptas a conquistar o seu espaco e a lutar
pelos seus sonhos. Sdo mulheres reais, que se
destacam através da forca, do amor, da superacao
e de suas batalhas didrias. Mulheres inspiradoras
que enchem de orgulho e fazem a diferenca para
a construcdo de uma sociedade melhor”, ressalta.

Reconhecimento

“Uma homenagem especial a Equipe Con-
tec, formada por Loiva, Carolina e Danieli. Em
reconhecimento a essas mulheres excepcio-
nais, celebramos o 8 de Marco, o DIA INTERNA-
CIONAL DA MULHER”.

Contabilidade

5 Contec

™(45) 99802-6440
®(45) 3254-0944

0 contec a il.com

© Rua Colombo, 573 - Centro - Marechal Candido Rondon-PR
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Marcio Rodrigues da Silva

de, de uma filha, 42 anos, resi-
dente em Marechal ha quatro
anos, empresaria.
Psicéloga clinica, pds-graduada em Neu-
ropsicologia, especializacdo em Terapia clinica
cognitiva comportamental (TCC).

“A mente humana é bastante complexa e,
mesmo apds anos de estudo, ainda ndo somos
capazes de compreender todo o seu potencial.
Filosofos, psicélogos e pensadores em geral ja
tentaram (alguns com éxito e outros nem tan-
to) decifrar aquilo que se passa na cabeca das
pessoas.

Por culpa de um acelerar, uma pressa,
correr para chegar primeiro, sem saber sequer
onde estdo indo... a falta de conhecimento
intrapessoal e interpessoal, vem adoecendo a
mente do SER e a focando num TER sem pro-
pésito, sem objetivos...

0 ser humano acaba perdendo as suas
principais riquezas: a dignidade, o respeito ao
proximo e a sua moral, sua verdadeira essén-
cia, valores e virtudes...

Minha mensagem para esse més da mu-
Iher: seja mais vocé, com todos os seus valores
e virtudes...

reprime quem € vocé...

ser 0s mesmos o resto da vida. Alids, uma das
coisas mais interessantes em estarmos Vvivos
sao as experiéncias e os aprendizados que nos
permitem crescer ao longo de toda a nossa
trajetéria”

Minha beleza esta na minha esséncia e no meu
carater. Acredito em sonhos, ndo em utopia,
mas quando sonho, sonho alto.

dentro para fora...

nar-se inspiracdo...”

Permita-se, o julgamento alheio por vezes

Nao devemos (e muito menos queremos)

Minha definicao de SER

“... Sou uma pessoa de dentro pra fora.

Sou mulher que s6 pode ser conhecida de

Esse é um codigo para ser referéncia e tor-

o Clinica psicoSer

Psicoser

Marcia Rodrigues da Silva

‘ CRP - 08/39957
. ©(45) 9 9991-2883
- [E] marciarodriguesdasilva@gmailcom

Rua Tiradentes, 765 - Centro
Marechal Candido Rondon-PR
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